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APLIKA CNY NAVOD
Izolacia t'azkej plavajucej podlahy

Jednou najdélezitejSich konStrukcii stavebného objektu je podlaha ako pohladova
povrchova Uprava nosnej stropnej konStrukcie. SlUzi na prenaSanie Uzitkového zatazenia,
ma tepelno-technické, akustické a estetické naroky na pochddznu vrstvu.

Pokial podlaha mé plInit funkciu akustického kro€ajového atlmu je nutné pod liaty cementovy
resp. anhydritovy poter pouZit pruznu izolaciu akou je mineralna vina.

Spravny navrh a zhotovenie podlah by mal byt v stlade s STN 74 4505 Podlahy.

Nézlapnd vrstva

Separaénd podlozka

Rozndasacia vrstva

Poistnd hydreizolacia

Izolacia Knauf Insulation

Izoldcia Knauf Insulation

Pod cementové tazké plavajuace podlahy st vhodné vyrobky PTN, PTE, PTS, PVT.
Pod anhydritové tazké plavajuce podlahy st vhodné vyrobky PTE, PTS, PVT.

Postup prac:

1. Pred zacatim prac sa podklad vycisti a vyzameta. Ak je podklad nerovny urobi sa
nivelacia nosnej konstrukcie, a to pomocou suchého podsypu, alebo samonivelaénej
stierky. VIhky podklad je potrebné nechat vyschnut.

2. Aby sa zabranilo Sireniu kro¢ajovych vibracii cez steny do
dalSich konStrukcii, je nutné najskor po obvode stien rozlozit
tenky okrajovy pésik z mineralnej viny, ktorého Sirka by mala
byt rovnaka, alebo vacésia ako hrubka izolacie s roznaSacou
vrstvou.
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3. Nasledne sa ukladaju dosky na vyrovnanu a vycistenu
podlahu. Odporu¢ame zacat celou doskou od rohu
miestnosti, pricom dosky sa kladu na tesno k sebe.

V pripade potreby sa urobia dorezy, ktoré tiez musia byt
ukladané na tesno, aby pripadnymi Skarami nevznikali
akustické mosty. Neodpora¢ame ukladat’ dve vrstvy
mineralnych dosiek na seba. Pocas realizacie obmedzte
pohyb 0séb po poloZenej izolacii na minimum. 1zolaéné
dosky mézZete chranit doCasnym poloZzenim roznaSacich
dosiek (napr. OSB).

4. Do skladby podlah byvaju zakomponované rdzne rozvody, inStalacie pripadne systém
podlahového vykurovania. Na efektivne vyuZitie je nevyhnutné dostatoéna hrubka
mineralnej izolacie, ktor4 zamedzi prenosu kro€ajového hluku a zamedzi Uniku tepla.
Spravny navrh skladby vratane rozvodov by mal byt uz zohladneny v projekte. Mineralna
izol4cia v tesnom okoli rozvodov sa nesmie vynechat aby nevznikali akustické mosty
v podlahe, ktoré by nasledne prenasali vibracie hluku. Rozvody odpora¢ame klast na
vrstvu mineralnej izolacie. Pokial to nie je mozné a inStalacie su kladené na nosnu dosku,
je nutné zabezpedit kro€ajovu izolaciu aj nad touto inStalaciou, s dostato€nou pevnostou
a akustickym utlmom.

5. Po rozloZeni vrstvy minerélnej izolacie v ploche miestnosti sa
na povrch rozprestrie PE félia, ktora ma ochrannu funkciu.
Zabrani prieniku vihkosti z Cerstvej cementovej alebo
anhydritovej zmesi do mineralnej izolacie. PE folia sa kladie
celoplosne, pricom spoje sa prelepia, pripadne prelozia min.
15 cm. Fdlia sa vytiahne min. do vy3ky okrajového pésika,
¢im vznikne tzv. ,vafna“ do ktorej sa nasledne zhotovi poter.

6. RoznaSacia doska z cementového poteru alebo anhydritového
poteru sa vyhotovi podla technologického postupu vyrobcu.

7. Po vytvrdnuti a vyschnuti roznaSacej dosky sa podfa potreby odreZu precnievajuce Casti
okrajového pésika a ochrannej PE félie. Nasledne pokracujte s vyhotovenim finélnej
naslapnej vrstvy.
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