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Fa stod pa viagen
med Karriarcoachning

For dig som ar medlem i SULF och far ersattning
fran din inkomstforsakring ingar tjansten Karriar-
coachning. Tjansten ger dig professionellt stod i ditt
jobbsdkande och hjalper dig att snabbare komma
vidare i arbetslivet.

Gor din bestallning online

Fyll i formularet och valj vad du vill fokusera pa,
till exempel: CV, personligt brey, LinkedIn profil,
pitch, kompetenskartlaggning, malsattning,
jobbsdkarstrategi, natverkande, karriarvagval
eller intervjutraning.

Traffa din karriarcoach online (45min)
Under métet gar ni igenom dina behov, arbetar
med dina valda fokusomraden och jobbar fram

en handlingsplan. Du far konkreta rad, 6évningar,
mallar, tips, lankar och foreldasningar som hjalper
dig att blir sa bra forberedd som mojligt i ditt
jobbsokande. Efter motet med coachen jobbar
du vidare pa egen hand med dina aktiviteter.

Boka en tid for karridrcoachning

Du hittar lanken till bestallningsformularet pa
folksam.se/sulf/inkomstforsakring under fliken
”Karridarcoachning”. Du far en bokad tid skickad
inom 72 timmar efter att du skickat bestallningen
(vardagar).
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