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O mdnader till minst 4-5 ar



Darfor testar vi bilbarnstolar

Folksam har forskat om trafiksdkerhet i mer én 30 dr. Ett forsknings-
omrdde som vi Rdnner extra starkt for, dr barnsdkerhet i bil. Var
erfarenhet inom omradet strécker sig langt tillbaka. Under 80- och
90-talet var Folksam med och utvecklade bilbarnstolar som satte
en ny sdkerhetsstandard p&d marknaden. Nu har vi valt att testa
bilbarnstolarna som finns pd marknaden idag.

Vi bryr oss om det vara kunder bryr sig om och det dr f& saker som
engagerar lika mycket som bilbarnstolar. 2023 har vi testat 12 bil-
barnstolar f6r barn i dldern 9 ménader till minst 4 dr. Tvd bilbarnstolar

blev Bast i test och fyra blev Bra val. Lds rapporten sé dr vi dvertygade
om att du gor ett bra val av bilbarnstol.

G //%’//}z%/f

Anders Ydenius
Trafiksdkerhetsforskare

Maria Rlingegard
Trafiksdkerhetsforskare
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Sammanfattning

For att du ska kunna vdlja en sd bra och sdker stol som maijligt ddr ditt barn
kan dka bakdtvant upp till 4-5 dar alder eller léngre, genomfér Folksam
sedan 2015 bilbarnstolstester. I Folksams test 2023 ingdr totalt tolv bak-
atvénda bilbarnstolar f6r barn fran 9 man upp till 4-5 dars dlder eller langre,
ddr tvd av stolarna (BeSafe Stretch och AxRkid One 2) blev Bdst i test, en
Isofixstol och en bdltesmonterad. Fyra blev Bra val (Avionaut Sky 2.0, Axkid
Minikid 3, Joie -Prodigi i-Size, Rlippan Opti 129).

Alla bilbarnstolar som ingdr i testet dr Rrocktestade och godkdnda enligt
de europeiska lagkraven UN R129. Folksams bilbarnstolstest baseras pd
ett podngssystem ddr stolarna beddéms utifrdn de designval som bilstols-
tillverkaren gjort vid utformning av bilbarnstolen. Stolarna bedéms utifrdn
deras férmdga att moéjliggéra bakdtvant dkande hdgt upp i dldrarna, bil-
stolens sdkerhetsegenskaper och férmadagan att minska felanvéndning och
ddrmed ha bdsta férutsdttningen att skydda ett barn sd bra som moijligt
vid en eventuell krock. Tidigare observationer har visat att det f{dreRommer
felanvdndning som kan leda till 6kad skaderisk. Nytt for drets test dr ddr-
for att just formdgan att minimera felanvdndning lagts till i testmetoden.

Testvinnarna i drets test utmdrker sig genom att de tilldter hég vikt och
stor langd pd barnet, och dr rymligare dn ndgonsin med stort benutrymmet
som gor att barnet Ran sitta bakdtvdnt langt upp i dldern. Vi har inte testat
ndgon stol tidigare som dr godkdnd upp till 36 Rilo fér bakatvént dkande
vilket testvinnarna uppvisade i drets test. Det dr ocksa glddjande att fler
stolar innehdller funktioner som underldttar monteringen och visar ndr den
ar korrekt gjord.

Folksams bilbarnstolstest visar att det dr en stor variation mellan stolarna
i hur stora barn som stolen tillater. Viktgrdnsen varierar mellan 18 och 36 kilo
for de testade stolarna. Rygghojden skiljer 13 centimeter mellan storsta
och minsta, och benutrymmet sRkiljer 28 centimeter mellan Rortaste och
langsta. Flera bilbarnstolar har ocksd justerbart benutrymme. Det ger en
utékad valmojlighet att kunna justera bilbarnstolen bdde efter bilen och
barnets storlek.

Testet visar att det dr ldttare att hitta bilbarnstolar f6r bakdtvént dkande
hégt upp i dlder om de har bdltesmontering, eftersom de oftare Rlarar en
hogre vikt pd barnet. Dessa stolar kan vara godkdnda upp till 125 centi-
meter eller 36 Rilo. Isofix-fdstena har en begrdnsning i och med den totala
vikten pd stol och barn som inte far 6verstiga 33 Rilo. Darfor dr Isofix-stolar
vanligtvis inte godkdnda f6r barn 6ver 18 Rilo. Det dr dock glddjande att se
tvd ldttare Isofixstolar (AxRkid One2, Joie i-Prodigi) som dr godkénda for
lite storre barn (upp till 125 centimeter eller 23 kilo) jdmfért med det vanligaste
(upp till 105 centimeter eller 18 kilo).

Eftersom risken att skadas svart i en kRrock for ett yngre framatvént barn
dr upp till fem ganger sa stor som ett bakdtvdnt, sd rekommenderas barn
att sitta bakatvant upp till fyra-fem dr eller gdrna ldngre. Tvda av de testade
bilbarnstolarna dr véndbara sd kRallade kombistolar (Bugaboo Owl by
Nuna och Maxi-Cosi Emerald) och dr ddrmed godkdnda bade som bak-
atvdanda och framatvénda. Dessa stolar har ett godkRdnnande som fram-
atvanda fran 76 centimeter vilket motsvarar en ettaring (17). Vi ser darfor
en uppenbar risk att férdldrar vdljer att véinda sitt barn framat alldeles for
tidigt med en Rombistol. Vdndbara stolar som bdde kan anvdndas framat-
och bakatvdnda, rangordnas ddrfér sdmre dn rent bakdtvanda bilbarnstolar.
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Bakgrund - grundprincipen att
skydda barn i bil

Barn utgor en trafikgrupp som dr mer sdrbar dn vuxna. Barn som skadas

i trafikolyckor riskerar i stérre utstrdckning ¢én vuxna att drabbas av
huvud- och nackskador, vilket till stor del beror pd att barnets anatomi
sRiljer sig fran en vuxens (1-3). Detta dr anledningen till att vi i Sverige
reRommenderar bakdtvdnd bilbarnstol till smd barn upp till 4-5 drs dlder,
eller ldngre. Smad barns huvuden dr betydligt stérre och tyngre relativt sin
Rroppsstorlek samt att muskulatur och ligament i nacken inte dr férdig-
utvecklade, Figur 1. Ett litet barns kotor dr gjorda av smd broskbitar som
dnnu inte utvecklats till ben. Till skillnad frdn en vuxen, Ran avsaknaden av
fardigutvecklade Rotor inte hindra ryggmdrgen att stréckas f6r mycket nér
huvudet ror sig framdt i en kollision, vilket i vdrsta fall Ran leda till férlam-
ning eller dnnu vdirre.

Figur 1. Sma barns huvud utgér 25 procent av kroppsvikten, motsvarande
proportion fér vuxna &r 6 procent. Aven nackkotorna dr outvecklade.
Bilden till héger visar kotans utveckling fran nyfédd till vuxen.

En bakatvénd bilbarnstol ger ett robust skydd for barnet som bdde ger en
synkroniserad uppbromsning av huvud och nacke samt dr mer forlatande
for lindrigare felanvédndning (18). Dessutom pdbdrjas uppbromsningen av
barnet tidigare i krockforloppet i en bakdtvdnd bilbarnstol. Sammantaget
blir belastning pd huvud, nacke och ryggrad darfor betydligt lagre da
barnet dr placerat i en bakdtvand bilbarnstol jamfért med en framdtvdnd
(4). Enligt Turbell (5) dr belastningen tre ganger sa stor vid en krock om
en framatvand stol anvénds och risken fér svdra nackskador och dédsfall
Okar kraftigt. Resultatet frén frontala krockprov med tredrig krockdocka i
framatvdnd bilbarnstol i en bil frdn tidigt 80-tal och en frdn senare 90-tal
visar att nackkraften som mdits i Rrockdockan blev betydligt hdgre i den
nyare styvare bilkonstruktionen (6ver 1700 N) dn i den dldre (950 N) (6).
Detta tyder pd att det dr dn viktigare att ha barn bakdtvdnda i moderna
bilar. Den uppmdtta nackkraften i en bakdtvénd bilbarnstol var under 200
N oavsett gammal eller modern bil. Skyddseffekten f6r barn i bakdtvdnda
bilbarnstolar dr 90-95 procent i férhallande till oskyddade barn. I fram-
atvanda bilbarnstolar dr skyddseffekten 60-70 procent (7-9). Trots detta
vander fordldrar sina barn allt f6r tidigt, sex av tio fyradringar placeras
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framdtvént (10). Sverige har varit och dr ett féregangsland nér det gdller
att sitta bakdtvant hégre upp i dldrarna (upp till 4-5 dr eller langre). For
att frdmja bakdtvdnt dkande dr det viktigt att svenska Ronsumenter far
kunskap kring vad som kdnnetecknar en séker bakdtvénd bilbarnstol som
mojliggor bakatvant dkande hogre upp i dldrarna.

For att f& en maximal skyddseffekt av en bilbarnstol krdvs att den mon-
teras och anvdnds pd ett Rorrekt sdatt. Felanvédndning kan vara mer eller
mindre allvarlig. Att vara obdltad eller inte anvénda stédben eller under-
férankringsband kan anses vara en allvarlig felanvéndning med relativt
stor skaderiskékning i en kollision. Mindre allvarliga fel kan vara att bélte
eller underférankringsband inte dr helt dtdraget men som dndd ger en
forhojd skaderisk. Vi kan konstatera att det férekommer felanvéndning
(11,12) i anvéndandet av bilbarnstolar som delvis kan mildras med bilbarn-
stolarnas utformning (20). Olika monteringsalternativ pdverkar graden av
felanvdndning liksom guider och indikatorer pd bilbarnstolen som syftar
till att minimera felmontering och anvéndning.

Att montera bilbarnstol i bil

Bilbarnstolar installeras antingen med Isofix eller med bilens bdlte. Ratt
monterade dr bdda monteringstyperna att betrakta som lika sdkra. Det
finns dock f6r- och nackdelar med de bada monteringstyperna. Férdelen
med Isofix dr framst enkelheten vid montering, vilket dterspeglas i ldgre
risk f6r felmontering i bilen (12). Baltesmonterade stolar kan till skillnad
fran Isofix placeras pd samtliga passagerarplatser. En begrénsning med
Isofix ¢r att de féstpunkter som finns i bilen har en viktbegrénsning. Det
kan i vissa fall leda till att Isofix-stolar endast tilldter barn upp till 18 kilo,
medan bdltesmonterade bilbarnstolar kan tilldtas dnda upp till 36 Rilo.
Vissa bilbarnstolar med Isofix dr dock sd latta i sig att de tilldter barn
upp till 23 respektive 22,5 kilo. En annan begrdnsning med Isofix dr att
bilen inte dr férsedd med Isofixfdsten pd alla platser. Oftast finns de endast
pé sidoplatserna bak men ibland dven pd passagerarplatsen fram.

Syfte

For att du ska kunna vdlja en sd bra och sdker stol som maijligt ddr ditt barn
kRan dka bakdtvant upp till 4-5 dr dlder eller ldngre genomfor Folksam sedan
2015 bilbarnstolstester. Folksams bilbarnstolstest syftar till att komplettera
lagkravstesterna (och det frivilliga plustestet) genom att lyfta egenskaper
som moijliggor bakdtvant dkande hdgre upp i dldrarna och minskar risken
for felanvéndning. Genom att lyfta fram bilbarnstolar med utmdrkelserna
"bra val” och "bdst i test” véigleder vi konsumenter och butiksdgare att vélja
bilbarnstolar med bra sdkerhetsegenskaper som tillater bakdtvant dkande
hégt upp i dlder. Dessutom hoppas vi med Folksams tester kunna pdverka
tillverkare till att géra dnnu bdttre bilbarnstolar.



Bilbarnstolstest 2023

Mal

Madlet med testet dr att identifiera de bilbarnstolar som har maximal potential
att ge barnet hogsta stékerhet vid en eventuell krock. Det innebdr bilbarnstolar
som majliggér bakdtvénd dkande sd ldnge som maijligt, inkluderar sdkerhets-

funktioner som minskar risken for skador pd barnet i hdndelse av olycka, och
inkluderar funktioner som minskar felanvéndning.

Egenskaper hos bilbarnstolen som sdledes premieras i utvérderingen dr:
« Utformning som mé&jliggor bakatvant akande till 4-5 ar eller langre
« Stort utrymme {6r barnet utan att ta onddigt stor plats i bilen

« Att inte vara vandbar och ddrfér inte uppmuntrar framdtvdént
dkande for tidigt

- Viktiga krocks@kerhetsegenskaper
« Funktionalitet som minimerar felanvéndning

Metod och Material

Bilbarnstolarna har utvérderats genom ett statiskt testférfarande som
bestdr av mdtning och granskning av olika egenskaper hos bilbarnstolen.
Testet innehdller inte ndgra krocktester eftersom stolarna redan dr krock-
testade och godkdnda enligt lagkravsmdérkningen UN R129. Folksams test
baseras pd ett podngssystem ddr stolarna bedéms utifran utformning av
bilbarnstolen.

Urval bilbarnstolar

2023 ars test omfattar tolv bakdtvénda bilbarnstolar som riktar sig till
barn i dldern nio mdanader till cirka fyra-fem ar eller léngre. Valet av bil-
barnstolar (Tabell 2) utgdr fran bilbarnstolar som inte tidigare har testas
av oss pd Folksam och som speglar utbudet pd den svenska marknaden
2023. Nar vi valt ut stolar som ingdr i testet har vi fokuserat pd nyutkomna
modeller av olika fabrikat, olika prisklasser och bdde isofix och bdltes-
monterade stolar. Bade storsdljare och mer ovanliga modeller ingdr i
testet. Urvalet av nya stolsmodeller har gjorts i samrdd med deltagare i
den nationella barnsékerhetsgruppen ISO/TR242.

Tabell 2. Testade bilbarnstolar 2023

Marke Modell Monteringstyp Pris kr
Axkid Minikid 3 Bdltesmontering 4 495
AxRid ONE 2 Isofix 6 995
Avionaut Sky 2.0 Bdltesmontering 4 999
Beemoo Reverse i-Size Isofix 2699
Besafe Izi Twist I-Size Isofix 6 499
Besafe Stretch Bdltesmontering 6 995
Britax Swingfix M I-Size Isofix 4 495
Bugaboo Owl by Nuna Isofix 5 G5}
Joie i-Spin Safe Isofix 4195
Joie i-Prodigi Isofix 4 995
Klippan Opti 129 Freestyle  Bdltesmontering 4 990

Maxi-Cosi Emerald Isofix 4 210
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Testprocedur

Testproceduren bestdr av bdde geometriska mdatningar och kRontroll av bil-
barnstolens egenskaper (Figur 2). Utrymmesmdtningar av bilbarnstolarna
i bil gjordes i en referensbil Volvo V70 drsmodell 2012. Mdatningarna gjordes
med montering pd héger sida i baksdtet. Mdatningar féregicks av att bade
bilbarnstol och frdmre passagerarsdtet stdlldes in med ryggvinkeln 30
grader frdn vertikallinjen. Geometriska mdtningar av bilbarnstolarna gjordes
for att bland annat mdata huvudstédets djup samt olika utrymmes matt.
Matningarna av bilbarnstolarna gjordes utan eventuella extra insatser fér
smd barn.

Matningarna av testparametrarna (Figur 2) gjordes av MHF Testlab, ack-

rediterat av Swedac SS-EN ISO 17025:2018. Sammantaget bedémdes 16

olika parametrar i tre olika grupper. I Figur 2 visas de podnggivande para-
metrarna kopplade till de olika grupperna.

Figur 2. Oversikt testparametrar

1. M3jliggér bakatvént - Godkdnnande R44/R129 (vikt/ldngd)
dkande till 4-5 ar - Bilbarnstolens benutrymme
eller ldngre - Bilbarnstolens rygghéjd

- Bilbarnstolens utrymmesbehov
- Bilbarnstolens justerbarhet léngsled

2. Sdkerhetsegenskaper + Bakdatvand bilbarnstol
som pdaverkar skaderisk + Huvudstédets djup
vid en kollision « Yttre sidokollisionsskydd
+ Stédben
+ Underférankringsband/stédarm
* Plus Test
3. Egenskaper som - Monteringsstyp (bilbdlte/Isofix)
paverkar felanvéndning - Vandbarhet (Rombistol)
vid montering och - Integrerad héjdjustering av internbdlte/huvudstod
anvdndande - Indikatorer stédben

- Férspdnningstyp av underférankringsband

Nedan beskrivs de testparametrar som ingdr i Folksams bedémning av
bilbarnstolar.

1 Mojliggor bakatvdnt dkande till 4-5 dar eller ldngre

Godkdnnande R44/R129 (vikt/ldngd)

Bilbarnstolar mdste enligt lag vara godkdnda antingen enligt den dldre
standarden ECE R44 baserat pd viktklasser eller den senare UN R129
som utgadr frédn barnets ldngd. Fran och med september 2024 fdr inte nya
bilbarnstolar med det gamla godkdnnandet ECE R44 sdljas. Bilbarnstolar
som dr godkdnda for hogre vikt eller léingd skapar férutsdttning f6r bak-
atvant dkande léngre upp i dldrarna och ges hégre podng.

Bilbarnstolens rygghéjd

Héjden frdn bilbarnstolens sittyta upp till huvudstédets under- och 6versida
har uppmdtts ndr huvudstddet varit justerat i sitt dversta lage. For att
mojliggora bakdtvdnt dkande sd ldnge som maijligt dr det viktigt att stolens
ryggstod dr tillrackligt hogt. Podngen baseras pd den uppmdtta bilbarnstolens
rygghdjd enligt en skala baserat pd medelldngden (16) och genomsnittligt
huvudomfdng fér en pojke 2-7 dr (13) samt nackhdjd och relativ ben- och
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sitthojd (14). Eftersom medelldngd och vikt f6r pojke dr ndgot stérre dn for
en flicka dér matten for pojke dimensionerande. Huvuddiametern dr app-
roximerad ur huvudomfdnget utifrdn motsvarande sfdr. Mdatten pd nack-
hoéjden dr antagna vérden. Podnggrénserna fér rygghdjden utgadr frdn tre
aldersgrupper, mindre dn 3-4 ar, 4-6 dar och 6 dr eller dldre.

Bilbarnstolens benutrymme

Benutrymmet uppmdttes i en referensbil (Volvo V70 2012) med bilbarn-
stolen monterad och justerad i ldget som ger maximalt benutrymme. Det
uppmdtta benutrymmet dr den ldngd som finns till f6rfogande {6r barnets
ben fram till bilens ryggstdd. Ett bra benutrymme {6r barnet mojliggér bak-
atvdant dkande langre upp i dldrarna. Béjda ben dr i sig ingen sdkerhetsrisk
utan snarare en frdga om kRomfort. Ddremot vdljer f&6r manga fordldrar

att viinda sina barn framat for tidigt, just pd grund av att de tycker barnet
sitter trangt. Benutrymmet rdknas darfér pd samma sétt som rygghdjden
utifran den relativa benléngden (14). Podngen f6r benutrymmet indelas i
fyra aldersgrupper, under 3 ar, 4-5 ar, 5-6 ar och 6ver 6 ar.

Bilbarnstolens utrymmesbehov

Bilbarnstolens utrymmesbehov uppmdttes genom att bilbarnstolen mon-
terats i sitt mest utrymmeskrdvande ldge bakom frémre passagerarstolen
och ddrefter mdtt upp positionen i ldngsled pd passagerarstolen. Podng-
sdttningen premierar ddrfér en rymlig bilbarnstol samtidigt som den inte
tar f6r mycket plats och begrdnsar utrymmet i framsditet.

2 Sdkerhetsegenskaper som paverkar skaderisk
vid en kollision

Bakatvdnd bilbarnstol

Fardriktningen pd barnet i bilbarnstolen kRontrolleras. Risken att smd barn
dodas eller skadas svdrt dr fem gdnger sd stor i en framdatvénd bilbarnstol
jamfort med en bakdtvdnd. Anledningen dr att i en bakdtvdnd bilbarnstol
férdelas kRraften jamt 6ver huvud, nacke och rygg till skillnad frén en fram-
atvdnd bilbarnstol dér kroppen bromsas upp av bdltet och nacken utsdtts
f6r en hog belastning. Den nationella rekRommendationen dr ddrfér att barn
sitter bakatvdnt till barnet ar fyra till fem ar eller sd lange det dr maijligt.
Den bakdtvdnda bilbarnstolen dr férldtande och ger ett oovertrdffat skydd
dven vid lindrigare felanvdndning. Vald fardriktning premieras i podng-
sdttningen.

Huvudstodets djup

Huvudstddets djup micits i Sronhdjd med hjélp av en krockdocka motsvarande
en tredring (Hybrid III). For att skydda huvudet sé bra som méjligt dr det
viktigt att stolens huvudstéd dr tillréckligt djupt sd att huvudet inte riskerar
att rotera ur stolen vid en sidokollision. Ett stérre huvudstédsdjup vérde
ger hogre podng.

Yttre sidokollisionsskydd

Stolens sidokollisionsskydd kontrolleras. Stolar som &r testade och god-
kdnda enligt UN R129 ddr sidokrockprov ingdr, har ofta ett extra sidoskydd
utanfdr stolens ytterskal. Vid en eventuell kollision ser sidoskyddet till att
bilbarnstolen rér sig med mindre {6rdréjning med en eventuellt intréingande
dérrsida i en sidokollision. Vissa sidoskydd kan med démpande material
ocksd lindra kontakten med dérrsidan. Sammantaget minskar dessa egen-
skaper belastningen pd barnet, vilket dr positivt. Yttre sidokollisionsskydd
ges extra podng.
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Stédben

Férekomst av stédben kontrolleras. De flesta bilbarnstolar har ett stddben
mot bilens golv vars uppgift dr att férhindra att bilbarnstolen roterar i en
frontalkollision och att samtidigt bidra till att bilbarnstolen bromsas upp
samtidigt med bilen. Stédbenet ska ha ordentlig kontakt med bilgolvet.
Om stédben finns ges extra podng.

Underférankringsband eller stédarm

Foérekomst av underfdérankringsband eller stédarm hos bilbarnstolen
kRontrolleras. Fér ett barn som sitter i en bakdatvand bilstol blir en pdkorning
bakifrdn som en frontalkollision. Barnstolen vill med andra ord resa sig
mot bilsdtets ryggstdd. For att motverka denna roérelse har bilbarnstolarna
ofta underfoérankringsband. Som alternativ kan bilbarnstolen ha en stédarm
mot bilsdtets ryggstdd. Underférankringsband dr dock effektivare dn
enbart en stédarm att motverka rotation i en bakéndeskollision. Aven i

en voltningsolycka Rommer underférankringsbanden minska risken att
stolen sldr i taket. Underférankringsband ges liksom stédarm extra podng.

Plustest

Plustestet dr ett frivilligt Rrocktest som stdller speciella krav pd bilbarn-
stolens férmaga att halla nackkrafterna tillrdckligt laga i en frontalkollision.
Plustestet utférs i nagot hégre hastighet dn lagkravsproven UN R129. En
specifik "Plus test”-dekal visar om bilbarnstolen har testats och klarat
Plustestet. Godkdnt Plustest ges extra podng.

3 Egenskaper som paverkar felanvéndning vid
montering och anvéindande

Monteringstyp

Bdltesmonterade och Isofix-monterade bilbarnstolar dr, rdtt monterade,
att betrakta som lika sdkra. Studier har emellertid visat att det ér en nagot
lagre risk for felanvdndning av stolar som monterats med Isofix i jamfdrelse
med bdltesmonterade bilstolar (12). Isofix premieras ddrfér i podngsdttningen
pd grund av ldgre risk fér felanvdndning.

Véndbarhet (Rombistol)

Vissa sd kallade kombistolar, kan anvéndas fér bade framdt och bakatvdnt
bruk. Som konsument kan det kénnas lockande att Répa en kombinations-
stol men det finns en stor nackdel. Det finns inget i bilbarnstolens utformning
som hindrar anvdndaren att véinda stolen framat alldeles for tidigt. Dessutom
kan dessa stolar ha godkénnande f6r att ha barnet framat fran 76 centimeter
vilket motsvarar en ettaring (17). Risken {or felanvéndning, det vill sdga att
barnet placeras framat alldeles for tidigt, dr ddrmed storre med en kombi-
stol. Dels kan kombistolens Romplexitet 6ka risken f6r felanvéndning vid
montering (19), dels risken att lockas till att véinda barnet for tidigt. Rombi-
stolarnas godkdnnanden ger ocksd anvéndaren en signal att dessa dr
godkdnda langt tidigare én de 4-5 dr, eller ldngre som reRommenderas fér
barn i Sverige. Bilbarnstolar som inte dr véindbara ges ddrfér extra podng.

Integrerad héjdjustering av internbdlte eller huvudstéd

Att internbdlte och huvudstdd dr réitt placerat mot barnet 6kar bilbarnstolens
skyddsféormdga. Det innebdr bland annat att internbdltet dr dtdraget, att
axelbdltena 16per ut fran stolsryggen pd rdtt héjd och att huvudet hamnar
ratt mot huvudstddet. Studier har visat att internbdlte som justeras tillsam-
mans med huvudstédet minskar felanvdndningen. Integrerat justering av
bdlte eller huvudstdd ges extra podng.
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Indikatorer stédben eller Isofixféisten

Bilbarnstolar fdr i allt stérre utstrdckning olika indikatorer pd att monte-
ringen skett pd ratt sdtt. Syftet dr att minska risken f6r felmontering. De
delar som unders6ks dr bilbarnstolens Isofix-fdsten och eventuellt stédben.
Den allvarligaste felanvéndningen av dessa tvd dr om Ronnektorerna vid
Isofixmontering inte dr fastldsta. Darfor r det obligatoriskt med tydliga
indikatorer som visar att bdda konnektorerna dér fastlasta. Stédbenets
funktion maximeras om det spdnns ndgot mot bilgolvet. Om stédbenet har
en indikator visar den om kontakten mot bilgolvet dr tillréickligt. Monterings-
indikatorer ges extra podng.

Forspdnningstyp av underférankringsband

Bakatvdnda bilbarnstolar f6r dldern 9 mdn till 4-5 dars dlder har vanligtvis
underférankringsband som ska hdlla fast bilbarnstolen. For att underfér-
ankringsbanden ska vara effektiva ska de vara vél spdnda. De olika
varianter av underférankringsband som finns hos bilbarnstolar kréver
olika mdngd kraft for att spdnnas och kan upplevas olika svdara att hantera.
En manuell férspdnning (dér du sjélv behdver anvénda stor kraft) for att
spdnna underférankringsbandet upplevs som svdr av mdnga anvdndare,
varfor olika varianter av automatisk férspdnning uppmuntras. Det kan till
exempel vara i form av ett rullbdlte som automatiskt ger en viss {6rspdnning
och ldser vid en kollision. Ett annat alternativt dr ett sjdlvatdragande band
som mgjliggdr en stérre férspdnning och ddrmed minsta méjliga bdltesslack
i underférankringsbanden. Automatisk férspénning av underférankrings-
banden ges extra podng.

Analys

Analysmetoden utgdr frdn ett podngsystem (av de ovan beskrivna para-
metrarna) med ett viktat podngvérde per uppmdtt parameter. Viktningen

i analysmetoden sdkerstdller att de aspekter som dr mest avgérande vid
en Rollision premieras vid sammanslagningen av podng. Varje stol fdr ett
sammantaget betyg for respektive bedomningsomrdde, "Bakdatvdnt dkande”,
"Sdkerhet” och "Felanvéndning” (Tabell 3). En stol kan maximalt f& 26,5
podng och rdknas ddrefter om till en fyrgradig betygsskala baserat pd den
procentuella avvikelsen frdn podngtalens medianvdrde. Betyg tre och fyra
ger utmdrkelsen Bra Val sd ldnge stolen inte dr véndbar eller har allvarliga
sdkerhetsbrister som inte omfattas av testmetoden. Utmdrkelsen Bdst i
test fick i detta test den Isofixstol respektive bdltesmonterade stol med
bdst resultat. For att kunna utses till Bast i test krdvs minst betyget fyra.

11



Bilbarnstolstest 2023

Tabell 3. Poéing och férdelning for respektive testmoment

Testmoment Max podng

Bakatvédnt akande

Godkénnande grans R44/R129 3
Bilbarnstolens benutrymme 3
Bilbarnstolens rygghéjd 4
Bilbarnstolens utrymmesbehov 2
Justerbarhet ldngsled 0,5
DELSUMMA bakdtvént dkande 12,5
Sdkerhet

Bakatvénd 3
Huvudstddets djup 2
Yttre sidoRollisionsskydd 0,5
Stédben 2
Underférankringsband 1
Stédarm 0,5
Plus test 1
DELSUMMA scikerhet 10
Felanvdndning

Monteringstyp 0,5
Véandbarhet 2
Integrerad hojdjustering bdlte/huvudstod 0,5
Indikatorer stédben 0,5
Automatisk férspdnning underférankringsband 0.5
DELSUMMA felanvdndning 4
SUMMA POANG 26,5
Resultat

I Folksams test av bilbarnstolar 2023 ingick totalt 12 bakdtvdnda bilbarn-
stolar for barn fran 9 mdnader till 4-5 dr eller léngre, ddr tvd av stolarna
(BeSafe Stretch och Axkid One 2) blev Bdst i test, en Isofixstol och en bdltes-
monterad, och fyra stolar fick Bra val.

Resultatet fran drets test visar att testvinnarna tilldter hég vikt pd barnet
och dr rymligare én ndgonsin med stort benutrymme som gor att barnet
kan sitta bakdtvant langt upp i dldern. Jamfért med tidigare test har ingen
stol Runnat anvdndas bakdtvdnd sd ldnge som drets testvinnare. Fler
stolar innehdller funktioner som underldttar monteringen och visar nér
den dr Rorrekt gjord. Resultatet visar att det finns en stor variation mellan
stolarna trots att alla stolar redan dr godkdnda enligt lagkraven. I Tabell 4
visas betyg och en sammanstdllning hur stolarna placerat sig i de tre olika
bedémningsomrédena.
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Bakatvdnt -hégt upp i aldrarna

Folksams bilbarnstolstest visade att det ¢r en variation mellan stolarna i
hur stora barn som stolen tilldter. Den maximala grdnsen fér vilken vikt de
testade stolarna dr godkdnda f6r varierade mellan 18-36 kilo alternativt
upp till 105-125 centimeter.

Testet visade att det dr lattare att hitta bilbarnstolar f6r bakatvént dkande
dnda upp till sju &rs dlder om de har bdltesmontering, eftersom de oftare
Rlarar en hogre vikt, upp till 125 centimeter eller 36 Rilo. Isofix ¢r oftast
godkdénda f6r barn upp till 105 centimeter eller 18 Rilo. Tvd Isofixstolar
utmdrkte sig (Axkid One 2, Joie i-Prodigi) genom att vara godkdnda for lite
stoérre barn (125 centimeter eller 23 kilo).

Hojden pad stolens ryggstod skiljde 13 centimeter mellan stérsta och minsta,
och benutrymmet skiljde 28 centimeter mellan den stol som gav kortaste
respektive ldngsta benutrymmet. Stolen med hégst stolsrygg (49 centimeter)
var Axkid Minikid 3 och kortast (36 centimeter) BeSafe iZi Twist i-Size,
Britax Rémer Swingfix M I-Size och Bugaboo Owl by Nuna. Ldngst benut-
rymme i sitt mest expanderade lége (63 centimeter) hade Be Safe Stretch
och kortast benutrymme (35 centimeter) hade Beemoo Reverse I-Size.

Totalt hade fyra bilbarnstolar, Axkid Minikid 3, Axkid One 2, BeSafe Stretch
och Joie i-Spin Safe Justerbart benutrymmet. Justerbart benutrymme ger en
flexibilitet att justera bilbarnstolen bdde efter barnets och bilens storlek.

Sdkerhet

Tre av de tolv testade stolarna saknade plustestmdrkning (Beemoo
Reverse I-Size, Bugaboo Owl by Nuna och Maxi-Cosi Emerald i-Size)
vilket medférde att de fick ett pocing ldgre.

Djupet pé huvudstodets sidovingar varierade 8 centimeter mellan bdsta
och sdmsta stol. Grundast huvudskydd (10 centimeter) hade Britax Rémer
Swingfix M I-Size och djupast huvudstéd (18 centimeter) hade Beemoo
Reverse I-Size.

Felanvéndning

Tvd av de tolv testade stolarna, Bugaboo Owl by Nuna och Maxi-Cosi
Emerald i-Size, gdr att vinda framat och dérmed finns en 6kad risk for
felanvéndning genom att véinda framat £6r tidigt, och de fdr dérfér podng-
avdrag.

Samtliga stolar utom en (Klippan Opti 129) har synkroniserad héjdjustering
av huvudskydd och bréstbdlte vilket hjdlper anvéndaren att sdkerstélla att
axelbanden har rétt héjd.

Tio av tolv stolar har indikatorer som visar att stédbenet har tillréckligt
bra stéd mot golvet vilket minskar felanvéndningen. Axkid Minikid 3 och
Klippan Opti 129 saknar stédbensindikator.

Bland de fyra bdltesmonterade stolarna var det tva (Axkid Minikid 3 och
BeSafe Stretch) som hade underférankringsband med sjdlvatdragning
som underldttar férspdnningen av bandet.
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Tabell 4. Specifika resultat fran de tre bedémningsgrupperna
(grén = utmdrkt, gul =bra, réd = férbdttringspotential)

Sdkerhet
podng

Felanvdnd-
ning podng Betyg

Bakatvént

Modellnamn podng

Montering

Avionaut Sky 2.0 Bdltesmontering . 3 Bra

Axkid Minikid 3 Béltesmontering [ ) [ ) 4 Bra

AxRid One 2 Isofix [ ) [ ) o Baist (Isofix)
Beemoo Reverse I-Size Isofix . . . 2

BeSafe iZi Twist i-Size Isofix . . . 2

BeSafe Stretch Béltesmontering . . . Bast (Bdlte)
Britax Romer Swingfix M I-Size Isofix . . . 2

Bugaboo Owl by Nuna Isofix . . . 2

Joie i-Prodigi i-Size Isofix . 3 Bra

Joie i-Spin Safe Isofix . . 2

Klippan Opti 129 Bdltesmontering . 3 Bra
Maxi-Cosi Emerald i-Size Isofix . . 2

Diskussion och slutsatser

Folksam har gjort detta test {6r att hjdlpa dig som konsument att géra ett
aktivt och sdkrare val vid kRép av bilbarnstol som méjliggér bakdtvdnt
akande hogre upp i dldrarna. Lagkraven belyser endast en begrdnsande
del av méjliga olyckssituationer som kan orsaka skador pd barn. Den absolut
viktigaste egenskapen som kRénnetecknar en séker bilbarnstol ér hur lédnge
ett barn kan sitta bakatvant. Detta speglas inte i lagkraven utan hér utgor
konsumenttester sdsom Folksams ett viktigt Romplement. Genom att vdlja
ndgon av de stolar som Folksam rekommenderar Rommer ditt barn att
kunna sitta bakatvdnt till fyra-fem drs dlder eller mer.

I Folksams test 2023 ingick tolv bakdtvdnda bilbarnstolar f6r barn frédn 9
mdnader till 4-5 drs dlder eller ldngre, ddr en béltesmonterad stol (BeSafe
Stretch) och en Isofixstol (Axkid One 2) fick utmdrkelsen Bést i test, och

fyra fick stolar utmdrkelsen Bra val (Avionaut Sky 2.0, Axkid Minikid 3, Joie
i-Prodigi i-Size, Klippan Opti 129). Alla bilbarnstolar som ingdr i Folksams
test har tidigare blivit krocktestade och uppfyller de europeiska lagkraven.

Resultatet fran testet visar pd en variation mellan stolarna i hur stora barn
som bilbarnstolarna ér godkénda for. Viktgrdnsen varierar mellan 18 och
36 kg for de testade stolarna. Bilbarnstolens rygghdéjd skiljde 13 centimeter
mellan den stérsta och minsta och benutrymmet skiljde 28 centimeter mellan
det Rortaste och ldngsta.

Det absolut sdkraste for barn upp till 4-5 drs dlder eller langre dr att sitta
bakdtvdnt. Resultatet fran drets test visade att testvinnarna tilldter hog vikt
och dr rymligare dn ndgonsin med stort benutrymmet som gor att barnet
kan sitta bakdtvant langt upp i dldern. Vi har inte tidigare testat nagon stol
som kan anvéndas bakdtvdnd sé ldnge som testvinnarna. Det dr glddjonde
att fler stolar innehdller funktioner som underldttar monteringen och visar
ndr den dr korrekt gjord.
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Testet visade att det dr ldttare att hitta bilbarnstolar f6r bakatvént dkande hogt
upp i dlder om de har bdltesmontering, eftersom de oftare dr godkdnda dnda upp
till 125 centimeter eller 36 Rilo. Isofixstolar dr vanligtvis godkédnda upp till 105
centimeter eller 18 kilo. Tvd Isofixstolar dr dock undantagna (Axki One2 och Joie
i-Prodigi) vilka &r godkdnda for lite stérre barn (125 centimeter eller 23 Rilo).

De bilbarnstolar som anvénds mest frekvent i Sverige fér barn upp till och med
4-5 drs dlder dr bakdtvinda medan 6vriga Europa och USA tenderar att vénda
barnen framat betydligt tidigare én vad som rekommenderas i Sverige. Tendensen
att vainda barn framat relativt tidigt i Europa styr till viss del utbudet av stolar som
i storre utstrdckning framfor allt dr kombistolar som kan anvdndas bdde bakdtvénda
och framatvdnda. I de Ronsumenttester som till exempel tyska testinstitutet Stiftung
Warentest (15) genomfort, utvdrderas bland annat bilbarnstolar fér barn i dlders-
gruppen 1till 4-5 dr. Av de 70 bilbarnstolar som testades av Stiftung Warentest
mellan 2020 och 2022 var endast tio rent bakatvdinda, 40 véndbara Rombistolar
och 20 rent framatvénda bilbarnstolar. I och med en 6kad ndthandel finns risken
att Rombistolar och rent framéatvénda bilbarnstolar dven fdr inflytande p& Répare
pd den svenska marknaden.

Tack

Tack till Anna Welleman och Tomas Jonsson, MHEFE:s Test Lab i Tibro, for utférandet
av tester och tack till Hdkan Svensson, Carseat.se, f6r konstruktiva idéer och
synpunkter pd utférandet.

Appendix

Rygghojd

Grdnserna for rygghéjden (Tabell 1) rdknades fram baserat pd medelldngden (16)
och genomsnittligt huvudomfdang fér en pojke 2-7 ar (13) samt nackhsjd och relativ
ben- och sitthdjd (14). Huvuddiametern approximerades med hjdlp av huvudom-
fanget utifran motsvarande sfér. Matten pd nackhéjden var antagna vdrden.

Tabell 1. Berdkning rygghdjd.

Medelldngd Huvud Huvud Nacke  Relativ
pojke cm omfangem diam cm cm sitth6jd  Sitthojd
3dar 96,7 50,5 161 4 57,0% 551 351
4 ar 1044 512 16,3 45 55,3% 577 370
5dar 1125 515 16,4 5 54,6% 614 40,1
6 ar 118 517 164 55 54,1% 63,8 419
Benutrymme

Podnggrdénserna fér benutrymmet utgdr frdn medelvdrdet av benldngden f6r olika
aldrar (Tabell 2) och dr samma ldngd som mdttes upp i bilbarnstolen fram till
bilens ryggstod.

Tabell 2. Beréikning benléingd pojke.

Alder Medelléngd flicka Medelléingd pojke Relativ benléngd Benutrymme cm

3ar 957 96,7 43,0% 417
4 ar 103.5 1044 44.7% 46,5
5ar 110.8 1125 45,4% 50,8
6 ar 1178 118,0 45,9% 54,2
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