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Forsidkringen giller fran och med 1 januari 2025

Forsikringsnummer K 65200
I samarbete med Folksam

Ersattning vid olycksfall

Lakekostnader

nddvandiga kostnader

Resekostnader

nddvandiga kostnader

Sjukhusvistelse

100 kr per dag — upp till 36 500 kr

Tandskadekostnader

nddvandiga kostnader

Sonderklippta idrottsklader i
samband i samband med vard

upp till 22 500 kr

Skadade idrottsklader och
glaségon

upp till 22 500 kr

Skadad eller sénderklippt hjalm

upp till 2 500 kr

Medicinsk invaliditet
« invaliditetsgrad 1-74 procent

« invaliditetsgrad 75 procent
och hogre

ersattning beraknas pa
500 000 kr
1000 000 kr

Arr - enligt Folksams tabell

ersattning beréknas pa beloppet
for Medicinsk invaliditet

Dodsfall

1 prisbasbelopp

Kristerapi

upp till 10 behandlingstillfallen

Prisbasbeloppet 2025 dir 58 800 kronor.

Vem galler forsakringen for?

* Medlemmar i forening som ingér i Svenska Ridsportforbundet.

* Deltagare i prova-pa ridning vid enstaka tillfdllen hos forening
som ingdr i Svenska Ridsportférbundet och deltagare i integra-
tionsprojekt anordnade av forening som ingér i férbundet.

* Deltagare pa ridlager anordnat av medlemsférening som
ingar i Svenska Ridsportférbundet.

 Ryttare, kusk eller medhjélpare som ar tdvlingslicensierad
enligt Svenska Ridsportforbundet:s regelverk.

Om du vill bygga ut skyddet, sé att du ocksa ar forsékrad under
hela din fritid, reckommenderar vi att du kompletterar med var
olycksfalls- eller barnforsdkring. Kontakta oss sa hjélper vi dig
att bli ratt forsékrad. Ring 0771-950 950

A5

SVENSKA RIDSPORT
FORBUNDET

Anmal din

skada pa
0771-950 950

Nar galler forsakringen

Forsdkringen géller vid olycksfallsskada som intréffar under:

« aktivitet anordnad av Svenska Ridsportforbundet, dess di-
striktsforbund, medlemsforening eller i samverkan med med-
lemsforening

* aktivitet som medlemmen utfor under verksamhetstid t.ex.
mockar, fyller pa ho/vatten, forbereder hinderbanor och som
har ett direkt samband med ridning omfattas av forsdkringen
enligt punkten ovan.

 under enskild ridning och tréning i Sverige

+ under direkt fird till och fran verksamhet enligt ovan.

Om tréning/tdvling anordnas pd annan ort &n hemorten (dven
utomlands) giller forsakringen ocksa under resor och vistelse i
samband med sédan resa.

Giltighetstid

Forsdkringen géller under perioden 1 januari — 31 december.

Vid utlandsresa

Forsakringen géller pa samma sétt som 1 Sverige pd resor som
ar 45 dagar eller kortare. For att du ska fé erséttning for bland
annat hemtransport och kostnader vid akut sjukdom, krévs det
dessutom att du antingen har en géllande hemf6rsékring som
omfattar den hér typen av idrottsutdvande eller att din forening
har en idrottsreseforsakring. Tank ocksa pa att nér du

reser inom EU behdver du ha med dig ditt europeiska sjukfor-
sikringskort, som du kan bestilla pd www.forsakringskassan.se.

Kort information om forsakringen

Hir beskriver vi kortfattat forsdkringen. Vid ett forsidkringsfall
giller de fullstdndiga forsakringsvillkoren, som du kan himta
pa folksam.se.

Observera att forsékringen for din del endast omfattar de ersétt-
ningsmoment som beskrivs i den hér informationen. Vi lamnar
ersittning enligt de forsdkringsvillkor som géller det ar forsik-
ringsfallet intraffar. Forsdkringsbelopp som utbetalas ar fria fran

Folksam



inkomstskatt.

Olycksfall — inte forslitningar

Forsékringen ersdtter olycksfallsskador och inte skador som ar
orsakade av exempelvis forslitning, dverbelastning eller dver-
anstrdngning, dven om besvéiren har uppstétt nir du idrottat.

Begreppet olycksfallsskada

Med olycksfallsskada menar vi en kroppsskada som du drabbas
av genom en oforutsedd plotslig yttre hdndelse. Till exempel
psykiska besvér betraktas inte som en kroppsskada.Foéljande
skador ridknas ockséa som olycksfallsskador &ven om du inte va-
rit med om en plotslig yttre hdndelse:

» Hilseneruptur (avsliten hdlsena)

* Vridvald mot knd

 Fraktur (dock inte stressfraktur)

* Solsting, vdrmeslag och forfrysning.

Vi lamnar ocksa ersittning for skador pa protes eller liknande
som anvinds for sitt andamal nér skadan intréffade.

Lakekostnader

Ersittning ldmnas for nédvéndiga kostnader for ldkarvard,
lakemedel, behandling och hjdlpmedel for att lika skadan.
Kostnaderna ska ha uppkommit inom fem ér fran skadetillfallet.
Erséttning lamnas dven for sjukvard. Kostnader ersétts bara dér
vard ges som ocksa ersitts av allmén forsékring eller pa annat
satt finansieras av offentliga medel.

Resekostnader

Ersdttning ldmnas vid olycksfallsskada for resekostnader som
uppkommer inom fem ar fran det att olycksfallsskadan intréffade.
Kostnaderna ska styrkas med originalkvitto. Billigast mojliga
fardsétt med hinsyn till hélsotillstdndet ska anvéndas. Kostnaderna
ska vara provade och godkénda av Folksam innan resan pabdrjas.

Sjukhusvistelse

Om den forsdkrade blir inskriven pa sjukhus lamnas erséttning
med 100 kr for varje dag av vistelsen, hogsta erséttning som
lamnas per skada dr 36 500 kr. Erséttningen avser att till viss
del ticka kostnader for till exempel sjukhusvard, besoksresor,
tidningar, telefon och andra kostnader.

Tandskadekostnader

Ersdttning ldmnas for nddvindiga och skéliga behandlingskost-
nader som uppkommer inom fem ar fran skadedagen. Kostnad
ska vara godkénd av Folksam innan behandling paborjas. Maste
slutbehandling uppskjutas utdver fem ar fran skadetillfdllet er-
sdtts ocksd denna om Folksam godként behandling inom fem ar
fran skadedagen.

Sonderklippta klader och idrottsklader i samband
med vard

Vid olycksfallsskada kan ersdttning dven ldmnas for kldder,
idrottsklader, sikerhetsvast och ridsko/ridstovel som den forsak-
rade burit vid skadetillfdllet och som sjukvardspersonal klippt
sonder i samband med olycksfallsskada. Ersittning ldmnas med
hogst 22 500 kronor. Vid berdkning av erséttningens storlek utgar
vi fran vad det kostar att kopa nya likvérdiga klader, idrottsklader
och idrottsutrustning. Frén den kostnaden gors dldersavdrag i
procent av nypriset enligt de virderings- och ersittningsregler for
sport- och fritidsutrustning som finns i Folksams forsdkringsvill-
kor for Hem och villa (C30), som géllde vid skadetillféllet. Vi gor
inget dldersavdrag pa sidkerhetsvist eller pa ridsko/ridstovel med
stalhatta.

Har Folksam betalat ut skadeerséttning for kop av likvirdiga
klader eller idrottsutrustning dvertar Folksam dganderétten till
egendomen.

Skadade klader, idrottsklader och glaségon

Leder olycksfallsskadan till att den forsdkrade maste behandlas
av sjukvardspersonal lamnas erséttning for kliader, idrottskléder,
sakerhetsvést, ridsko/ridstovel och glaségon som den forsékrade-
burit vid skadetillfillet och som skadats vid olycksfallet. Ersittning
lamnas med hogst 22 500 kronor. Vid berdkning av erséttningens
storlek utgar vi fran vad det kostar att kopa nya likvérdiga kldder,
idrottsklader och glasdgon. Fran den kostnaden gors aldersavdrag
i procent av nypriset enligt de varderings- och ersittningsregler
for sport- och fritidsutrustning samt glasdgon som finns i
Folksams forsakringsvillkor for Hem och villa (C30), som
géllde vid skadetillféllet. Vi gor inget aldersavdrag pa siker-
hetsvist eller pa ridsko/ridstovel med stalhétta.

Har Folksam betalat ut skadeerséttning for kop av nya likvardiga
kléder, idrottskldder eller glasdgon dvertar Folksam dganderétten
till egendomen.

Om samma egendom bdde skadas och klipps upp ldmnas endast
ersdttning fran ett av ovanstdende ersdttningsmoment.

Skadad eller sonderklippt hjalm

Leder olycksfallsskadan till att den forsdkrade maste behandlas
av sjukvardspersonal lamnas erséttning for hjdlm som skadats
eller som sjukvardspersonal klippt sonder i samband med vard
till foljd av skadan. Erséttning lamnas utan aldersavdrag och
hogsta erséttning som kan 1dmnas dr 2 500 kronor.

Medicinsk invaliditet

Vi lamnar erséttning om du efter en olycksfallsskada har fatt en
bestaende nedséittning av kroppsfunktionen (medicinsk invali-
ditet). Vid invaliditetsgrader 1-74 procent ldmnas erséttning
med sa stor del av forsékringsbeloppet som motsvarar invalidi-
tetsgraden angiven i procent. Vid invaliditetsgrader 75 procent
eller hdgre lamnas ersittning med dubbelt forsdkringsbelopp.

Arr
Erséttning ldmnas enligt Folksams “Erséttningstabell vid arr”.

Ersattning vid dodsfall

Om det virsta skulle hidnda, géller forsdkringen om olycksfalls-
skadan leder till dodsfall, oavsett den forsdkrades alder. For-
sakringen géller ocksa vid plotslig dod till f6ljd av en annan
orsak dn olycksfallsskadan, om den forsékrade inte fyllt 70 ar.
Vi utbetalar erséttningen till den avlidnes dodsbo.

Kristerapi

Om du drabbas av psykisk ohilsa som en direkt f6ljd av en ska-
dehéndelse som ér ersittningsbar i denna forsikring, kan du fa
kristerapi i form av tio behandlingar hos en terapeut eller psyko-
log som vi anvisar. Behandlingen ska utforas i Sverige, paborjas
inom ett ar och avslutas inom tre r fran skadetillféllet. Vi ersét-
ter ocksa skiliga och nddvindiga kostnader for resor och tolk.
Du kan fa reseersattning upp till 4 000 kronor. Kristerapi géller
utan sjdlvrisk, men behandling och alla kostnader ska godkén-
nas av oss 1 forvag.

Du kan ocksa fa kristerapi efter dverfall, hot och ran som é&r polis-
anmélda, valdtakt och sexuellt utnyttjande samt efter nérvaro vid
annan persons dodsfall. Forsakringen géller &ven om du skadats
av nagon annan som omfattas av forsékringen, men inte om du
utfort eller medverkat till uppsatlig garning som ér straftbelagd
enligt svensk lag.



Preskription

Ritten till forsdkringserséttning eller annat forsakringsskydd
upphor om du som gor ansprak pa erséttning inte vicker talan
mot oss inom tio ar fran tidpunkten nér det forhdllande som ger
ratt till ett forsdkringsskydd intrddde. Du som framstallt ditt
ansprak till oss inom den tid som anges hér, har dock alltid
minst sex manader pd dig att viicka talan mot oss fran den dag
vi har forklarat att vi tagit slutlig stillning till anspraket.

Har finns vi

Folksam Idrott & Halsa
106 60 Stockholm

Telefon 0771-950 950
folksam.sport@folksam.se



