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Forsidkringen giller fran och med 1 juli 2025

Forsikringsnummer K64901
I samarbete med Folksam

Vem omfattas av forsakringen?

Alla som &r uttagna till Sveriges olympiska Kommittés (SOK)
Topp- och Talangprogram omfattas av Vardkostnadsforsakringen.
Den ér ett av de stod som programmet ger dig i din satsning.

Vad innebar en vardkostnadsforsakring?

Med vardkostnader avses medicinsk utredning, lakarvard,
sjukhusvard, ldkemedel och behandling som legitimerad ldkare
foreskrivit for att 1aka en olycksfallsskada eller sjukdom.

Forsdkringen ersétter kostnader inom 18 manader (ansvarstid)
frén det att de uppkommit. Ersittning ldmnas oavsett om varden
ar offentlig eller privat och forsdkringen géller utan sjélvrisk.

Vistelse utomlands

Forsdkringen kan ldamna erséttning for nodvéndiga kostnader
for vard som ges utanfor Norden till foljd av forsékringsfall och
som uppkommer under resans forsta 45 dagar riknat frén avre-
sedagen fran Sverige. Behandlingen ska pa forhand godkdnnas
av SOS International eller Folksam.

Nir du uttagits av ditt forbund att representera Sverige kan du
om ditt forbund tecknat en reseforsékring dven fa erséttning for
bland annat hemtransport och kostnader vid akut sjukdom. Ditt
forbund kan ldmna information om vad som géller for just dig
vid utlandsresor.

Doping

Forsdkringen géller inte om den forsékrade drabbas av forsak-
ringsfall pa grund av anvéndadet av dopingpreparat (enligt
dopingslista upprittad av IOC) i icke medicinskt syfte.

Om du vill bygga ut skyddet, sé att du ocksa ar forsékrad under
hela din fritid, reckommenderar vi att du kompletterar med var
olycksfalls- eller barnforsdkring. Kontakta oss sa hjélper vi dig
att bli ratt forsékrad. Ring 0771-950 950

Skadad
eller sjuk

SOK:s akutlinje
+46 72 505 00 91

Nar lamnar forsakringen ersattning?
Forsdkringen géller dygnet runt under den tid du dr uttagen i
SOK:s Topp och Talangprogram. Erséttning lamnas vid savél
olycksfallsskada som vid sjukdom.

Olycksfall

Forsdkringen ldmnar erséttning for direkta foljder av olycksfalls-
skada som intriffar under forsakringstiden. En olycksfallsskada
dar en kroppsskada som du drabbas av genom en oftrutsedd plots-
lig yttre héndelse. Psykiska besvir betraktas inte som kroppsskada.

Sjukdom

Med sjukdom menas en avvikelse fran hélsotillstandet som
kréaver sjukvard och som inte dr att betrakta som olycksfalls-
skada. Som forsékringsfall avses inte diagnoser som beror pa
Overtraning, utmattningssyndrom, trotthetssyndrom, utbrandhet
eller liknande.

Rehabilitering

Rehabilitering ingér i férsdkringen. Sjukgymnastik eller annan
form av rehabilitering ersitts enbart efter remiss/rekommenda-
tion frdn SOK:s kontaktldkare eller landslagslakare.

Blir det mer 4n tio rehabiliteringstillfallen ska en vardplan tas
fram av SOK:s kontaktlékare, landslagslakare eller din sjuk-
gymnast, vi kan da ersétta ytterligare fem behandlingar. Av
vardplanen ska det framga antalet rehabiliteringstillfdllen samt
en tidplan. Vérdplanen ska skickas in till Folksam och godkén-
nas innan fortsatt rehabilitering paborjas.

Uppskjuten operation

Du har mgjligheten att skjuta fram operation/ingrepp om in-
greppet paverkar din tavlingssdsong. Om du viljer att flytta
fram operation ska beslut om detta meddelas till Folksam sa
snart som mojligt. Beslut meddelas av dig sjélv eller vardgivaren.

Ansvarstiden (18 manader) rdknas fran ingreppsdagen om ingen
behandling pabérjas direkt vid diagnosstéllande. Paborjas be-
handling innan ingrepp sker rédknas ansvarstiden (18 manader)
frén dagen for faststdllande av diagnos.

Folksam



Hjalpmedel

Om forsakringsfall, som inneburit utbetalning for vardkostnader
fran forsakringen, medfor behov av hjélpmedel l1dmnas ersittning
for kostnader for sddana hjélpmedel som ldkare foreskrivit som
nddviandiga for att 1dka skadan och som pa forhand godkints av
Folksam. Kostnaderna ska ha uppkommit inom ett ar fran det att
forsékringsfallet intraffade.

Undantag

Besvdr och behandlingar som inte ersdtts

 forkylning eller liknande och provtagning i samband med
detta (t ex vre luftvigsinfektion, OLI)

« allergiutredning/astmautredning

+ tandskada/tandbehandling

* vaccination

* terapi, psykologkonsultation eller motsvarande behandling

 Overtrdning, utmattningssyndrom, trétthetssyndrom, utbrand-
het eller liknande

 forlossning, abort, infertilitetsutredning for barnloshet eller
kontroll av havandeskap

 kosmetiska behandlingar och operationer samt behandlingar
som inte dr foranledda av forsdkringsfallet oberoende av om
dessa erfordras av psykiska skél

* hélsotillstdnd som enligt medicinsk erfarenhet beror pa miss-
bruk i olika former, till exempel missbruk av alkohol, narko-
tiska medel, ldkemedel, spelmissbruk, matmissbruk, doping
eller liknande

* sjukdom som omfattas av smittskyddslagen

* organtransplantationer

* alternativa behandlingsmetoder som inte star under Social-
styrelsens tillsyn

Skadad eller sjuk?

Sa har gor du

Du ringer SOK:s akutlina vid medicinska problem.
Telefon 072-505 00 91

Vid fragor om din skada
Folksam Elitidrottsskador
Telefon 08-772 87 95

Behandling av personuppgifter

Folksam vérnar om din personliga integritet och vill att du ska
kdnna dig trygg i hur vi hanterar dina uppgifter. Nar du ingar ett
forsakringsavtal med Folksam behandlar vi dina personuppgif-
ter huvudsakligen for att fullgdra vara ataganden enligt forsék-
ringsavtalet och for att f61ja de lagar och regler som géller for
vér verksamhet. Vi behandlar dven dina uppgifter nér vi har ett
berittigat intresse att behandla dina personuppgifter till exem-
pel for att tillhandahélla relevant information och marknadsfo-
ring till dig och for att utveckla vara produkter och tjénster. Hur
vi behandlar dina personuppgifter beror pa vilka produkter du
har hos oss.

Pa www.folksam.se/personuppgifter hittar du mer information
om hur vi behandlar dina personuppgifter. Dar kan du bland
annat ldsa om vilka personuppgifter vi behandlar, for vilka
dandamal vi behandlar personuppgifter, vilka parter vi delar
personuppgifter med och hur du utdvar dina rittigheter. Du kan
dven kontakta var kundservice pa 0771-950 950.

Preskription

Ratten till forsdkringsersittning eller annat forsakringsskydd
upphor om du som gor ansprak pa erséttning inte vicker talan
mot oss inom tio ar fran tidpunkten nér det forhdllande som ger
ratt till ett forsdkringsskydd intrddde. Du som framstillt ditt an-
sprék till oss inom den tid som anges hér, har dock alltid minst
sex manader pa dig att vicka talan mot oss fran den dag vi har
forklarat att vi tagit slutlig stéllning till anspraket.

Har finns vi

Folksam Idrott & Hélsa
106 60 Stockholm

Telefon 0771-950 950
folksam.sport@folksam.se



