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Vdalkommen till Folksam!

Hdr kan du ladsa mer om férsékringarna fér dig som dar
yrkesverksam medlem i Sveriges ldkarférbund. Forsak-
ringarna har bdde bdéttre skydd och ldgre pris dn om du
hade képt dem pd egen hand.

Vivill skapa trygghet £6r allt du bryr dig om - i livets alla
skeden. En av férdelarna med att vara kund hos Folksam
dr att du far samlingsrabatt pd mdanga av vara férsékringar
om du har ditt hem férsdkrat hos oss. Och eftersom vi dr ett
Runddgt bolag gar vinsten tillbaka till dig pé olika sditt.

Om du vill £& hjdalp att anpassa forsdkringarna efter dina
behov, ring gérna var Rundservice pd 0771-950 950 eller
gd in pd folksam.se/slf. Ddr hittar du ocksd de fullstéindiga
villkoren, som gdller fran och med 1 januari 2026.

\EES  Ring Folksam pd
i 0771-950 950


http://folksam.se/slf

Ditt forsdakringspaket

En férsdkring ingdr i medlemsavgiften, ndgra fér du auto-
matiskt som ett formanligt starterbjudande och manga fler
kRan du kopa till for ett ldgre medlemspris. Du kan léisa mer
om férsdkringarna pd respektive sida.
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Ingar i medlemsavgiften

Inkomstforséakring

25

Imedlemsavgiften ingdr en inkomstférsdkring vid arbetsloshet.

Hoégsta ersdattningen fran a-kassan motsvarar 80 procent
av en ersdttningsgrundande inkomst p& 34 OO0 kronor per
mdnad. Genom inkomstférsdkringen far du ett skydd for
inkomster upp till 80 procent av en ersdattningsgrundande
inkomst p& 100 OO0 kronor. Du har skyddet i 120 dagar.

For att omfattas av inkomstférsdkringen madste du ha varit
medlem i Sveriges lékarférbund eller ett annat fackférbund
med obligatorisk inkomstférsdkring de senaste tolv mdna-
derna innan du blev arbetslds. Du mdéste ocksd ha rdtt till
ersdttning frdn Akademikernas a-kassa.

Frivilligt tilléigg

Om du vill férldnga antalet dagar Ran du teckna Frivilligt
tilldgg och fa ytterligare 180 dagar, sammanlagt 300 dagar.

Du som har en inkomst som 6verstiger 100 OO0 kronor kan
vdlja att férsékra den i antingen 120 eller 300 dagar.

Hogsta forsdkringsbara 16n i Frivilligt tillédgg ér
160 000 kronor.

For att omfattas av Frivilligt tilldgg madste den har varit i
Rraft i tolv mdnader innan du blev arbetslos.

Lés mer pa folksam.se/slf


http://folksam.se/slf

Starterbjudande - forkopsinformation

Q

Med en liviérsdkring ger du ekonomisk trygghet till din
familj om du skulle avlida. Férsékringen betalar ut ett en-
géngsbelopp som bidrar till att dina ndrmaste till exempel
har rad att bo kvar i bostaden. Du vdljer hur stor ersdttning-
en ska vara och du kan medférsdkra din partner.

Nar du fyller 70 &r dndras foérsdkringsbeloppet till
1 prisbasbelopp (59 200 kronor).

+ Skattefri ersdttning direkt.

* Ersdtter med upp till 1480 OO0 kronor till familjen.
» Skyddar familjens ekonomi.

* Barngrupplivfdrsékring med 35 000 kronor ingdr.

Forsdkringsbelopp

6 pbb (355 200 kronor) Ingdr i starterbjudandet!
10 pbb (592 000 kronor)

15 pbb (888 000 kronor)

20 pbb (1184 000 kronor)

25 pbb (1480 000 kronor)

50 pbb (2 960 000 kronor) Nyhet!

Férsdkringsbeloppet minskas med 7,5 procentenheter per dr fran att

du har fyllt 61 ar. Prisbasbeloppet (pbb) faststdlls drligen av regeringen,
2026 dr det 59 200 kronor.

Lés mer pa folksam.se/slf

Det hér ér en Rort
sammanfattning

av villkoren och
ersdttningarna som
forsdkringarna

kan ge dig. Det ér
information som du
har rdtt att f& enligt
lag och det ar viktigt
att du laser informa-
tionen innan du
bestdmmer dig.


http://folksam.se/slf

Starterbjudande - forkopsinformation

Sjukkapitalférsdkringen hjdlper dig om du blir arbets-
ofédrmdgen och inte kan arbeta pd grund av sjukdom eller
olycksfall. Ersdttningen betalas ut som ett engdngsbelopp.

For att f& ersdttning behover du ha varit arbetsoférmégen
till minst 25 procent i tre dr, men 15 procent av beloppet kan
betalas ut redan efter ett dr.

Om du under férsdkringstidens sista tolv manader blir
arbetsoférmdégen till minst 25 procentildngre tid dn tre
mdnader Ran férsdkringen ersdtta med ett engdngsbelopp
som motsvarar 7,5 procent av férsdkringsbeloppet, férut-
satt att ingen annan ersdttning utbetalats fran férsékringen
tidigare under férsdkringstiden.

Du kan dven medfdérsékra din partner och férsékringen
gdller fram tills du fyller 67 ar.

» Skattefritt engdngsbelopp nér du inte kan jobba
som vanligt.
* Ersdttning upp till 2 368 000 kronor.

Forsdkringsbelopp

10 pbb (592 000 kr) Ingdri starterbjudandet!
12 pbb (710 400 kr)

20 pbb (1184 000 kr)

30 pbb (1776 000 kr)

40 pbb (2 368 000 kr)

Storleken pad ersdttningen reduceras med fyra procentenheter per ar fran 36
ars dalder till och med 50 drs dlder. Ddrefter reduceras ersdttningen med tre
procentenheter per dr till och med 60 drs alder. Prisbasbeloppet (pbb) fast-
stdlls arligen av regeringen, 2026 dr det 59 200 kronor.

Lés mer pa folksam.se/slf

Det hér ér en Rort
sammanfattning

av villkoren och
ersdttningarna som
férsdkringarna

kan ge dig. Det ér
information som du
har rdtt att f& enligt
lag och det ar viktigt
att du laser informa-
tionen innan du
bestdmmer dig.
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Starterbjudande - forkopsinformation
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Oavsett ndr pd dygnet olyckan dr framme ger olycksfallsfér-
sdkringen ett viktigt stéd. Du kan f& en schablonersdttning
direkt for forsta ldkarbeséket samt ersdattning fér bland
annat behandling, sjukhusvistelse och tandvard.

Om olycksfallet leder till en bestdende funktionsnedsdttning
Ran du fd& upp till tvd miljoner kronor i ersdttning, beroende
pd& hur allvarlig nedsdttningen dr.

I férsdkringen ingdr dven ett krisstéd som ger tillgang till
psykolog eller psykoterapeut.

Du kan dven medfdérsékra din partner och férsékringen
overgdr till Olycksfall 60+ ndr du fyller 67 ar.

Forsdkringsbelopp
1000 000 kronor Ingar i starterbjudandet!

Du kan fd upp till 200 procent av férsdkringsbeloppet i ersdttning.

Férsdkringen omfattar olycksfallsskador. Med det menas
en Rroppsskada som du fdr genom en oférutsedd plotslig
yttre héindelse. Du fdr ersdttning f6r f6ljder av en sddan
olycksfallsskada, men inte f6r f6ljder som beror pd andra
Rroppsfel.

Lés mer pa folksam.se/slf

Det hér ér en Rort
sammanfattning

av villkoren och
ersdttningarna som
forsdkringarna

kan ge dig. Det ér
information som du
har rdtt att f& enligt
lag och det ar viktigt
att du laser informa-
tionen innan du
bestdmmer dig.
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Starterbjudande - forkopsinformation
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Sjukférsdkringen skyddar din och familjens ekonomi om Det hér &r en kort
du skulle bli sjukskriven. Den Rompletterar sjukpenningen . Zi%fﬁigiiﬁrg;‘g
fran Férsdkringskassan och kan ge dig flera tusenlappar TG ETE S
iménaden i upp till 36 mdnader om du blir sjukskriven till férsdkringarna
minst 25 procent. Ran ge dig. Det dr

information som du
I sjukférsdkringen ingdr éven ett ekonomiskt stéd nér du harréitt att fa enligt
. . . . lag och det ar viktigt
behover férebyggande vard, eller om du behdver vara att du ldser informa-
hemma frén arbetet fér att ta hand om en néra anhdrig tionen innan du

eller ett allvarligt sjukt barn. bestdmmer dig.

I forsdkringen ingdr dessutom Hdlsostdd - ett samlat stéd
f6r din hélsa och ditt védlmdende. Du kan fé& upp till tre samtal
per &r med en socionom, psykolog, ekonom eller jurist. Du
erbjuds att gora ett digitalt hélsotest varje dr och om testet
visar behov av férdndring kan du fé& upp till tvad samtal med en
hdlsocoach. Skulle du bli sjukskriven kan du fa vagledning
kring rehabilitering samt dven hjdlp med att planera din
dtergdng till arbetslivet.

Du kan medférsdkra din partner och du omfattas av forsdk-
ringen tills du fyller 67 &r. Om du dr fortsatt yrkesverksam
Ran du efter anmdlan till Folksam behdlla férsdkringen till
och med 69 drs dlder.

* Ersdttning redan efter tre mdnaders sjukskrivning.
* Ersdttning vid forebyggande vard.

* Ersdttning vid vard av ndra anhérig.

* Ersdttning vid vard av allvarligt sjukt barn.

* Romplement till sjukpenningen.

* Upp till 4 500 kronor i mdnaden.

Forsdkringsbelopp

1800 kronor/mdnad

2 700 kronor/mdnad Ingdri starterbjudandet!
4 500 kronor/mdnad

Lés mer pa folksam.se/slf
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Starterbjudande - forkopsinformation

Att fd en diagnos som cancer, MS eller stroke kan férdndra
livet. Diagnosforsdkringen ger ett ekonomiskt stéd i form av
ett skattefritt engdngsbelopp vid flera vanliga diagnoser. Du
vdljer hur stor ersdttningen ska vara och du kan medférsékra
din partner. Rristerapi ingar.

Forsdkringen 6vergar till Diagnos 60+ ndr du fyller 67 ar.
Om du dr fortsatt yrkesverksam kan du efter anmdlan till
Folksam behadlla forsdkringen till och med 69 drs dlder.

Forsdkringsbelopp
100 00O kronor Ingdri starterbjudandet!
250 000 kronor

Forsdkringen maste ha gdllt i minst 90 dagar nér diagnosen
stdlls for att du ska fd ersdttning. Ett engdngsbelopp betalas
ut tidigast 30 dagar efter att du har fatt diagnosen. Om du
avlider inom dessa 30 dagar ldmnar vi inte ndgon ersdttning.
Vilka diagnoser som omfattas av forsdkringen kan du se i
férsdkringsvillkoren.

Lés mer pa folksam.se/slf

Det hér ér en Rort
sammanfattning

av villkoren och
ersdttningarna som
forsdkringarna

kan ge dig. Det ér
information som du
har rdtt att f& enligt
lag och det ar viktigt
att du laser informa-
tionen innan du
bestdmmer dig.
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Viktigt att veta - forkopsinformation

Det hér en kRort sammanfattning av villkoren
och ersdttningarna som férsdkringarna kan
ge dig. Det dr information som du har rdtt
att fé enligt lag och det dr viktigt att du laser
informationen innan du bestdmmer dig.

Hdlsokrav fér ny medlem

Starterbjudande (gdller liv-, diagnos- och
sjukférsdkringen): For att omfattas av
diagnosforsdkringen ska den ha varit
gallande i minst 90 dagar i f6ljd innan
diagnosen stdlls. For sjukférsékringen
gdller, for att du ska fa ersdttning, att du

dar fullt arbetsfér 90 dagar i en £6ljd innan
du blir arbetsofé6rmégen. Du kan inte till-
godordkna dig tid som du dr fullt arbetsfor
och som infaller mer én 90 dagar innan
forsdkringen boérjar gélla fér dig. Uppfyller
du inte detta krav kan du dndd kvalificera
dig genom att vara fullt arbetsfér 90 dagar
i en foljd ndgon gdng efter att férsdkringen
bérjat gdlla. Lividrsdkring har inga hdlsokrav.

Vill du teckna ett hégre férsdkringsbelopp
gdller en sdrskild begrdnsning fér det héjda
forsdkringsbeloppet under de férsta tolv
mdnaderna. Se forsdékringsvillkoren fér mer
information.

Sjukkapitalférsdkring: For att du ska fa
ersdttning krdvs att du ar fullt arbetsfér 90
dagarien f6ljd innan du blir arbetsof6rmo-
gen. Du kan inte tillgodordkna dig tid som
du dr fullt arbetsfér och som infaller mer dn
90 dagar innan férsdkringen borjar gdlla
for dig. Uppfyller du inte detta krav kan du
dndd kvalificera dig genom att vara fullt
arbetsfér 90 dagar i en £6ljd ndgon géng
efter att forsdkringen boérjat gdlla. Du be-
héver inte fylla i en hélsodeklaration, men
forsdkringen gdller med en begrdnsning
under de férsta tolv mdnaderna. Se forsdk-
ringsvillkoren fér mer information.

Olycksfalls-, hem och barnférsdkring:
Foérsdkringarna har inga sdrskilda krav

p& hdlsodeklaration eller full arbetsférhet.
For barnférsdkringen gdller kvalificerings-
tid sex mdnader f6r sjukdom.

Hdlsokrav foér 6vriga
medlemmar och eventuell
medforsakrad

Olycksfalls-, hem-, barn- och yrkesfor-
sdkring: De har inga sdrskilda krav pd
hdlsodeklaration eller full arbetsférhet.
For barnférsdkringen gdller kvalificerings-
tid sex mdnader for sjukdom.

Livforsdkring: Du behéver inte fyllaien
hdlsodeklaration, men férsdkringen gdller
med en begrdnsning under de férsta tolv
mdnaderna. Se forsdkringsvillkoren f6r
mer information.

Sjuk- och sjukkapitalférsdkring: Du be-
hoéver inte fylla i en hdlsodeklaration, men
férsdkringen gdller med en begrdnsning
under de férsta tolv mdnaderna. Se férsdk-
ringsvillkoren f6r mer information.

For att du ska f& ersdttning Rrdvs att du dr
fullt arbetsfor 90 dagar i en f6ljd innan du
blir arbetsofédrmdgen. Du kan inte tillgo-
dordkna dig tid som du dr fullt arbetsfér
och som infaller mer én 90 dagar innan
férsdkringen borjar gdlla f6r dig. Uppfyller
du inte detta krav kan du dndd kvalificera
dig genom att vara fullt arbetsfér 90 dagar
i en f6ljd ndgon gang efter att férsdkringen
boérjat galla.

Diagnosforsdkring: Du behover inte fylla i
en hdlsodeRklaration, men férsékringen gdller
med en begrdnsning under de férsta tolv
mdnaderna. Se forsdkringsvillkoren f6r mer
information. For att omfattas av diagnosfér-
s@kringen ska den ha varit géllande i minst
90 dagar i f6ljd innan diagnosen stdlls.
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Begrdnsningar i férsakringarnas
giltighet

Foérsdkringarna har begrdnsningar och
undantag som pdaverkar om och i vilken
form ersdttning kan betalas ut. Dessutom
finns begréinsningar i gruppférsékringen
for ersdattning vid vistelse utomlands, vid
krig, atomkérnreaktion samt vissa terror-
handlingar. Alla begrdnsningar hittar du i
forsdkringsvillkoren pd folksam.se.

Sdrskild begrénsning

i forsdkringens giltighet

For att f& ratt till ersdttning for forsékrings-
fall som dr en £6ljd av sjukdom, sjuklig for-
dndring eller annan kroppsskada som har
visat sig eller intréffat fére férséikringens
ikrafttrddande eller utékning av férsékring-
en, gdller att férsdkringsfallet har intraffat
tidigast efter det att férsékringen eller ut-
okningen av férsdkringen har varit i kraft i
minst tolv mdanader. For f6ljder av sjukdom,
sjuklig férdndring eller annan kroppsskada
- bdde direkta och indirekta — gdller tids-
grdnsen, tolv mdanader, grundsjukdomen
eller symtom pé denna. Sjukdom, sjuklig
férdndring eller annan kroppsskada anses
ha visat sig vid den tidpunkt férsta sjuk-
vdardskontakten togs med anledning av
symtomen for sjukdomen, den sjukliga
féréndringen eller kroppsskadan.

Begrdnsningen tilldmpas inte om du har
anslutit dig till férsékringen i samband
med intrddet i den férsdkringsberdttigade
gruppen eller i samband med annat start-
erbjudande. Begrdnsningen tilldmpas inte
heller om férsdkringen har tecknats med
sdrskild hdlsoprévning.

Vad innebadr full arbetsforhet?

Med full arbetsférhet menar vi att du utan
inskrdnkningar ska kunna fullgéra ditt
vanliga arbete pd arbetsplatsen eller i
hemmet.

Du dr inte fullt arbetsfér om du har:

» Hel eller partiell sjuklén, sjukpenning,
rehabiliteringspenning, aktivitetsersatt-
ning, sjukersdattning eller motsvarande.

+ Vilande sjukersdttning eller motsvarande.

* Omvdrdnadsbidrag som har beviljats
for dig.

Du dr fullt arbetsfor igen:

* Om du har eller har haft aktivitetsersatt-
ning, sjukersdttning eller motsvarande
anses du som fullt arbetsfdr igen efter att
ha kRunnat fullgora ditt arbete i tvd ar utan
sjukperioder 6verstigande 28 kalender-
dagar i foljd.

Andra eller sdga upp
forsdkringar
Du kan ndr som helst begdra dndrad omfatt-

ning eller gé ur gruppférsdkringen. Detta sker
enklast genom att du kontaktar Folksam.

Forsdakringsbesked och

betalning med autogiro

Ndar du har tecknat medlemsfdrsdkringen
far du ett férsdkringsbesked och faktura
fran oss. Om du vill betala mdnadsvis med
autogiro kan du lédmna ditt medgivande via
blankett eller e-legitimation. Lés mer pd
folksam.se/autogiro.

Angerratt vid frivilligt tecknad
forsdkring

Du har alltid rétt att dngra dig inom 30 dagar
ndr det gdller livfdrsdkring, olycksfallsfor-
s@kring, sjukkapitalférsdkring, diagnosfor-
sdRring, sjukférsdkring, samt barnférsdkring
och inom 14 dagar ndr det gdller andra
forsdkringar. Angertiden réknas frén den
tidpunkt du fatt ditt férsdkringsbesked. Om
du dngrar dig mdste du meddela oss och vi
har rétt att ta betalt f6r den tid f6rsékringen
varit géllande.
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Behandling av personuppgifter

Vi vérnar om vara kunders personliga in-
tegritet och vill att du ska kénna dig trygg i
hur vi hanterar dina uppgifter. Lds mer om
vdar hantering av personuppgifter och dina
rattigheter pd folksam.se/personuppgifter.

Vi vill att du ska vara néjd

Missforstdnd, oRlarheter eller problem

Ran ibland uppstd. Erfarenheten visar att
madnga fragor, till exempel i ett skadedren-
de, kan Rlaras upp pd ett enkelt sétt genom
en ny kontakt med oss.

Det dr viktigt att det finns en vdl fungeran-
de Rlagomdlshantering for att du som kund
ska kunna fd dina intressen tillgodosedda.
En god hantering av Rlagomdl ger oss en
mojlighet att fdnga upp problem samt att
vidta férebyggande dtgdrder. Om du vill
anmadla ett Rlagomal kan du géra det sjélv
pd folksam.se/kRlagomal eller ringa oss pd
0771-950 950.

Rundombudsmannen Folksam

Om du dndd inte dr néjd med vart beslut,
Ran du begdra att var kundombudsman gor
en opartisk bedémning av ditt drende.

Andra instanser som du kan vénda dig till

» Personférsdkringsndmnden - prévar
vissa drenden.

 Férsdkringskommitté — om du omfattas
av en gruppforsdkring kan det finnas
mojlighet att fa ditt drende prévat av en
férsdkringskommitté. Véand dig till Rund-
ombudsmannen Folksam {6r information
om detta férfarande.

+ Allmdnna reklamationsndmnden - prévar
Rostnadsfritt de flesta tvister angdende
privatpersoners férsdkringar.

* Domstol — du kan fa din tvist med Folksam
provad i tingsratt.

Forsdkringsgivare

Forsdkringsgivare till liv-, sjuk- och diagnos-
férsdkring dr Folksam émsesidig livirsak-
ring 502006-1585 och férsdkringsgivare till
ovriga forsdkringar dr Folksam émsesidig
sakférsdkring 502006-1619.

Folksam

106 60 Stockholm

folksam@folksam.se

Telefon 0771-950 950

www.folksam.se

Besoksadress: Bohusgatan 14, Stockholm

Folksams verksamhet stdr under tillsyn av
Finansinspektionen:

Finansinspektionen

Box 7821

103 97 Stockholm
finansinspektionen@finansinspektionen.se
Telefon 08-408 980 00
www.finansinspektionen.se

Var marknadsforing foljer svensk lag och
star under tillsyn av Ronsumentverket:

Ronsumentverket

Box 48

651 02 Karlstad
konsumentverket@konsumentverket.se
Telefon O771-42 33 00
www.Ronsumentverket.se

Folksam har en 16nemodell som innebdr
att Folksams anstdllda ersdtts genom fast
mdnadslén och tar inte emot ersdttning

som baseras pd forsdljningen.

12



Ropa till

Medlemspris pa fler férsdkringar

Har du mer du vill skydda? Du kan képa till fler férséikringar
for ett léigre medlemspris, eller utdka férsékringar du redan
har. Se pris och hitta mer information pd folksam.se/slf.

Inkomstforsdkring Frivilligt tilléigg

25 Vill du ha extra trygghet har du méjlighet att
Répa Frivilligt tilldgg. Med Frivilligt tilldgg kan
du férsdkra din inkomst upp till 160 OO0 kronor,
iupp till 300 dagar.

Hemforsdkring

Ett viktigt skydd for ditt hem, dina saker och din
familj. Du far ocksd medlemspris om du utékar
till Hemférsdkring Mellan och Stor

Villaforsdkring

Ett tryggt komplement till hemfdrsdkringen for
dig som bor i hus. Skyddar allt som hor till hus
och tomt.

Bostadsrdttsforsdakring

Ett tryggt komplement till hemfdrsdkringen for
dig som bor i bostadsrdtt. Skyddar allt du fixat
fint: parkettgolv, fast inredning och ytskikt.

Agarldgenhetsférsdkring

Ett tryggt Romplement till hemfdrsdkringen for
dig som dger din ldgenhet fullt ut. Skyddar all
fast inredning som parkettgolv, handfat, R6ks-
bdnk och ytskikt.

Medlemsbarn

En barnfdrsdkring utan hdlsoprévning som
skyddar ditt barn dygnet runt vid sjukdom och
olycksfall.

Yrkesforsdkring

Anpassad till lakaryrket. Har ingdr bland annat
ansvarsforsdkring, patientférsdkring och ratts-
skyddsférsdkring.

Praktikforsdkring

For dig som har egen praktik. Hdr ingér bland
annat egendomsforsékring, avbrottsforsdkring
och ansvarsforsakring.

N @ ¥« B H B B
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Folksam

106 60 Stockholm
0771-950 950
folksam.se

Grattis!

Du far bdttre férsdkringar
genom ditt medlemskap.

0771-950 950

folksam.se/slf
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