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Pensionsforsakring
med aterbetalningsskydd
— traditionell forvaltning

Faktablad om pensionsforsikring i Folksam 2026-03-01

1. Inledning

Syftet med detta faktablad ar att ge dig dvergripande informa-
tion om den aktuella forsdkringen och underlitta jamforelser
med liknande produkter hos andra forsakringsforetag. Fakta-
bladet &r inte en del av forsdkringsvillkoren och innehaller inte
fullstdndiga uppgifter om forsékringen. Det utgor endast ett
komplement till forkdpsinformation och villkor. De fakta och
berdkningar som presenteras i faktabladet dr aktuella vid publi-
ceringsdatum och kan komma att dndras. Folksam uppdaterar
faktabladets innehall arsvis eller vid vdsentliga forandringar.

I rubriken ovan star det fran och med vilket datum faktabladet
giller.

Produktbeteckning och forsdkringsgivare

Faktabladet avser pensionsforsakring med traditionell forvalt-
ning. Forsakringen omfattas av ett aterbetalningsskydd och en
garanti som innebdr att du &r garanterad ett visst belopp nér det
blir dags for utbetalning.

Forsdkringsgivare dr Folksam dmsesidig livforsdkring, organi-
sationsnummer 502006-1585, nedan kallat Folksam.

Malgrupp

Forsékring med traditionell forvaltning passar for dig som vill:

* slippa fatta beslut om hur dina inbetalningar, premier, ska
placeras,

 fa trygghet genom garanterade och regelbundna utbetal-
ningar,

* ha goda mdjligheter till bra avkastning.

Folksams finansiella styrka

Ett forsdkringsforetagets finansiella styrka beskrivs av dess
solvenskvot. Solvenskvoten dterspeglar foretagets buffert i for-
hallande till forsdkringsavtalen. For att uppfylla legala krav ska
solvenskvoten vara storre dn 1. En solvenskvot pa 1 betyder att
Folksam inte har ndgon buffert utdver vad lagen kréver. En sol-
venskvot pa 2 betyder att Folksam har dubbelt s stor buffert som
vad lagen kréver. En hog solvenskvot ger forsakringsforetaget
ocksa storre mojligheter att vilja placeringar som pa sikt kan ge
hogre avkastning.

Folksam har en solvenskvot pa 1,8 per den 31 december 2025.

2. Sparande och avkastning

Ansvar for kapitalplaceringarna

I en forsékring med traditionell forvaltning ar det forsakrings-
foretaget, i det hér fallet Folksam, som bestdmmer hur premierna
ska placeras.

Folksam placerar premierna i en tillgdngsportfolj, som ska
tiacka Folksams garanterade ataganden och preliminért fordelat
overskott.

Garanti

Forsdkringen omfattas av en garanti som innebér att du ar ga-
ranterad ett visst belopp nér det blir dags for utbetalning. For
ndrvarande anvénds 80 procent av inbetald premie som under-
lag for berdkning av forsakringsbeloppet. Du kan inte fa mindre
dn vad Folksam har garanterat dig, ddremot kan du fa mer. Hur
mycket mer du far beror framst pa hur vél Folksam lyckas med
kapitalforvaltningen och hur stora verskotten blir.

Garantin byggs successivt upp av dina inbetalningar. For att
rakna ut storleken pa det garanterade beloppet anvénder Folksam
antaganden om garantirénta, avgifter, andra belastningar, skatt
och dodlighet. Garantiréntan och de andra antagandena kan
andras under forsikringstiden och géller dd kommande
inbetalningar.

For nirvarande &r garantirdntan 1 procent fore skatt och avgifter.

Overskottshantering

Folksam ér ett msesidigt forsakringsforetag som édgs av forsik-
ringstagarna. Overskott och underskott i verksamheten fordelas
pa forsikringarna. Overskottet fordelas prelimindrt till forsik-
ringarna i forhallande till hur stort bidrag varje forsékring be-
riknas ha limnat. Overskottet fordelas ut pa forsikringarna med
hjilp av dterbiringsrintan och tillfors pensionskapitalet. Ater-
béringsriantan jamnar ut férdelningen av 6verskottet dver tid, sa
att pensionskapitalet far en stabil utveckling. Eftersom Folksam
jdmnar ut férdelningen av dverskott over tid kan aterbéringsran-
tan enskilda ar vara hogre eller lagre dn totalavkastningen.
Folksams driftskostnader kan vara hogre eller lagre dn de admi-
nistrativa avgifterna under enstaka dr, men ambitionen 4r att de
ska vara lika over en lédngre period. Om det vid utbetalningen
finns ett Overskott betalas det ut tillsammans med det garantera-
de pensionsbeloppet och bendmns da tilldggsbelopp. Storleken
pa tillaggsbeloppet faststélls vid utbetalningstillfillet.

Folksam



Folksams aterbéringsréinta dr for ndrvarande 9 procent fore
avdrag for skatt och avgifter. Aterbiringsriintan kan variera
beroende pa forsdkringstidens langd och nér premieinbetalning
skett.

Pensionskapitalet dr det aktuella virdet pa din forsékring. Pen-
sionskapitalet paverkas bland annat av inbetalda premier, avgif-
ter och avkastning. Pensionskapitalet dr inte garanterat utan kan
bade 6ka och minska. Det betyder till exempel att underskott
och ldg konsolideringsgrad kan leda till att pensionskapitalet
sdnks.

Pensionskapitalet kan ddrutdver dven justeras vid flytt och ater-
kop. Se avsnitt “Flytt” och ”Aterkop”.

Konsolideringsgraden &r ett métt pa den ekonomiska bufferten.
Folksam har en konsolideringsgrad pa 118 procent per den 31
december 2025. Det betyder att marknadsvérdet pa Folksams
totala tillgangar &r 18 procent hogre dn det sammanlagda vérdet
av spararnas forsakringskapital.

Placeringsinriktning

Folksams styrelse ser varje ar over placeringsriktlinjerna och
kan vid behov @ndra dem, genom att indra fordelningen mellan
tillgangsslagen. Malet for Folksams forvaltning &r att uppnd
hogsta mojliga reala avkastning under géllande risk- och place-
ringsrestriktioner. Nedan visas aktuella placeringsriktlinjer
samt portfoljsammanséttningen.

Riktmarken for tillgangsslagen per den 31 december 2025

Nedre grans Ovre grins
Réantebarande tillgangar 20 % 75 %
Aktier 15 % 35 %
Fastigheter 5% 15 %
Alternativa placeringar 5% 20 %
Strategiska placeringar 0% 10 %

Portféljsammansattning per den 31 december 2025

® Svenska aktier 20 %
Utlandska aktier 17 %

® Rantebarande tillgangar 46 %
Fastigheter 9%

® Alternativa placeringar 8 %
100 %

Avkastningshistorik

Nedan framgér hur stor avkastningen kan bli vid en engéngs-
inséttning pa 100 000 kronor under tre, fem respektive tio ar,
med faktisk skatt, réntor och dagens avgifter. Den arliga fak-
tiska avkastningen for placeringen framgar ocksa. Med faktisk
avkastning avses hér den avkastning som pensionskapitalet har
forréntats med och efter avdrag for avgifter och skatt.

2023-2025 2021-2025 2016-2025
Inséttning 100 000 kr 100 000 kr 100 000 kr
Varde 2025-12-31 115 429 kr 127 066 kr 149 143 kr
Faktisk avk 15,4 % 271 % 49,1 %
Faktisk avk/ar 4,9 % 4,9 % 4.1 %

I diagrammet nedan ser du hur pensionskapitalet skulle ha
utvecklats om du hade betalat in en engéngspremie pa 100 000
kronor for tio ar sedan. Exemplet visar utvecklingen efter
avdrag for skatt och avgifter.
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Nedan visas den arliga avkastningen, efter avdrag for skatt och
avgifter, for respektive ar pa en engangspremie pa 100 000 kr.

Ar Arlig avkastning Arlig avkastning

i kronor i procent
2016 3080 3,08
2017 3 840 878
2018 4 260 3,98
2019 379% 3,41
2020 2400 2,09
2021 6 833 5,82
2022 5000 4,03
2023 4727 3,66
2024 7 243 5,41
2025 7 966 5,64

3. Utbetalning

Vid tecknandet bestimmer du hur och nér utbetalningen ska
ske. Fram till dess att utbetalningen paborjas &r det ofta majligt
att éndra utbetalningssétt

Nedan sammanfattas de regler som géller for utbetalning.

Lagsta alder for forsta utbetalning 55 ar
Hogsta alder for forsta utbetalning 85 ar
Kortaste utbetalningstid vid periodvis 5ar
utbetalning

Langsta utbetalningstid vid periodvis 20 ar
utbetalning

Livsvarig utbetalning Majlig

Nar det ar dags for utbetalning betalar Folksam normalt ut pen-
sionskapitalet, eller det garanterade pensionsbeloppet om det dr
hogre, manadsvis.

Utbetalningens storlek beror pa vérdet av din forsdkring — summan
av inbetalningarna och aterbaringsrintan efter avdrag for avgifter
och skatt samt kostnad for aterbetalningsskydd.



Nér utbetalningarna ska borja raknar Folksam ut hur stora ut-
betalningarna ska vara det dret. Utbetalat belopp bestér av tva
delar, ett garanterat pensionsbelopp och eventuellt ett tillaggs-
belopp (aterbéring). Berdkningen baseras pa pensionskapitalet
och utbetalningstiden samt pa antaganden om prognosréntan,
som é&r en forsiktig uppskattning av den framtida avkastningen,
samt skatt, livsldngd och driftskostnader.

En ny utrdkning av tilldggsbeloppet gors normalt vid varje ars-
skifte, for att faststdlla det kommande arets utbetalningsbelopp.
Utbetalningarna kan dérfor variera mellan aren, men du kan inte
fa mindre dn det garanterade beloppet. Malet r att dina utbetal-
ningar ska 6ka nagot efterhand, sa att du kan behalla kopkraften
dven om den allménna prisnivan stiger.

Exempel — Manadsbelopp vid livsvarig utbetalning
Om du i ar fyller 65 ar och da véljer att ta ut din pension livsva-
rigt kommer storleken pé den forsta manadsutbetalningen vara
425 kronor om pensionskapitalet vid samma tidpunkt dr 100
000 kronor. Berdkningen dr baserad pa en framtida érlig avkast-
ning om 2 procent fore avgifter och skatt pa en forsdkring utan
aterbetalningsskydd.

4. Avgifter

Administrativa avgifter
For att administrera forsdkringen tar Folksam foljande avgifter:

Avgift Storlek

1 % av inbetalning. Avgiften tas
ut direkt genom avdrag pa varje
enskild inbetald premie.

Premieavgift, pa

premie som &r insatt
inom en kalendermanad
och understiger 1 miljon

kronor

Premieavgift, pa -

premie pa

1 miljon kr

eller éver

Kapitalavgift 0,80 % av forvaltat kapital/ar.
Kapitalavgiften tas ut manadsvis pa
aktuellt férsakringskapital.

Fast avgift 288 kr/ar. Den fasta avgiften

belastar forsakringen varje manad
med 24 kronor.

Kapitalférvaltningsavgift 0,04 %/ar
Avgiften belastar avkastningen och dras darfor inte fran forsak-
ringskapitalet.

Folksam har ritt att andra avgifternas storlek under forsékrings-
tiden.

Skatteregler for forsakringstagaren
Pensionsforsékringen &r en sa kallad p-klassad forsdkring.

Avkastningsskatt

Folksam betalar, enligt lag, en arlig avkastningsskatt pa ditt
pensionssparande. Skatten motsvarar 15 procent av skatte-
underlaget, det vill sdga Folksams tillgdngar vid drets borjan
multiplicerat med foregaende ars genomsnittliga statslanerénta,
dock ldgst 0,5 procent.

Skatt vid utbetalning
Du betalar inkomstskatt pa de belopp som betalas ut fran
forsakringen.

Avdragsriitt
Lontagare utan pensionsratt far gora ett avdrag i deklarationen
som motsvarar 35 procent av 16nen upp till 10 prisbasbelopp.

Typexempel

Exemplet avser en forsékring som tecknats med 100 000 kronor
som engangspremie. Observera att ingen hénsyn har tagits till
avkastning.

Avgifter forsta forsakringsaret

Administrativa avgifter:

Kapitalavgift (rorlig avgift) 815 kronor
Fast avgift 288 kronor
Premieavgift 1 000 kronor
Avkastningsskatt 350 kronor
Summa avgifter och skatter 2 453 kronor

5. Forsakringsskydd
Forsakringen kan tecknas bdde med och utan aterbetalnings-
skydd.

Med aterbetalningsskydd

Om du vill att din familj ska fa utbetalning fran forsakringen

vid ditt dodsfall, kan du teckna till ett forsdkringsskydd i form

av aterbetalningsskydd som innebdr att, om du avlider, betalas

pensionskapitalet ut till den formanstagare som du har valt.

* Om du avlider innan pensionen har borjat betalas ut, betalas
aterbetalningsskyddet ut under 5 till 20 ar beroende pa vad
du valt.

* Om du avlider efter att pensionen har borjat betalas ut, betalas
aterbetalningsskyddet ut under den resterande utbetalnings-
tiden, dock léngst i 20 ar, rdknat fran den forsta pensions-
utbetalningen.

Utan aterbetalningsskydd

Om du saknar aterbetalningsskydd upphor forsdkringen att gélla
vid eventuellt dodsfall. Utbetalning till dodsbo kan i vissa fall
ske vid overskott.

Om du avlider innan du har borjat lyfta pensionen utbetalas det
prelimindrt fordelade dverskottet, som har uppstatt under for-
sakringstiden, till dédsboet.

Om du avlider efter att ha borjat lyfta pensionen utbetalas det
preliminért fordelade Gverskott som har uppkommit under det
senaste forsdkringsaret.

Kostnad for aterbetalningsskydd

Aterbetalningsskyddet kostar ingenting. Diremot far du inte ta
del av arvsvinst som uppstér nir en forsdkringstagare som inte
har valt aterbetalningsskydd avlider. Arvsvinsten fordelas i stél-
let pa andra forsékringstagare som inte har dterbetalningsskydd.

Pensionen som betalas ut blir alltsé ldgre med aterbetalnings-
skydd @n om aterbetalningsskydd inte skulle ha valts till.

6. Villkor for flytt av sparande fran Folksam
eller aterkop

Flytt

Flyttrdtt innebér en rétt att flytta forsdkringskapital fran en
forsakring till en annan. Flyttritten kan dock vara begriansad.
Under det forsta aret ar det enligt lag inte tillatet att flytta
forsakringskapital. Flytt kan inte ske fran forsékring som vid
flyttidpunkten inte har aterbetalningsskydd. Den forsikrade
har dock ritt att fore den avtalade pensionsaldern enligt for-
sakringsavtalet komplettera alderspensionen med ett dterbetal-
ningsskydd for att direfter ha mojlighet att flytta. Det krdvs da
att den forsdkrade genomgér en hilsoprovning med godként
resultat.



Under utbetalningstid géller dessutom att flytt inte &r tillaten for
forsakring med livsvarig dlderspension d&ven om forsakringen
innehaller aterbetalningsskydd.

Det flyttbara forsdkringskapitalet kan vara ett annat 4n det redo-
visade forsdkringskapitalet. Faktorer som tex. upplupna avgifter
och skatter kan paverka storleken pa det flyttbara forsékrings-
kapitalet. Dessutom har Folksam ritt att reducera forsékrings-
kapitalet om Folksams konsolideringsgrad vid tidpunkten for
flytten dr ldgre 4n den vid var tid géllande procentsats som
beslutats av Folksam (marknadsvardesjustering). Det kan ocksa
reduceras om Folksams solvenssituation &r sadan att dtagandena
mot kvarvarande forsakringstagare riskeras (solvensjustering).
Om forsakringsavtalet avslutas i fortid genom flytt, ska Folksam
sdkerstilla att flytten varken missgynnar den lamnande forsék-
ringstagaren/ersittningsberittigade eller det kvarvarande
forsékringstagarkollektivet. Det flyttbara vérdet kan darfor
komma att reduceras vid flytt d&ven pa annat sétt.

Flyttavgift

Flyttavgiften bestar av en administrativ avgift samt i vissa fall
av en avgift som ska ticka kvarvarande anskaffningskostnader.
Kvarstaende anskaffningskostnader kan vara 16n till Folksams
forsékringsradgivare eller ersittning till formedlare for radgiv-
ning, och ar kostnader som vid tidpunkten for flytten &nnu inte
hunnits tickas genom forsékringsavgift. Se nedan.

Forsakringsar Flyttavgift
1 Flytt medges ej
2-5 2 % av flyttbart forsakringskapital + 400 kr
6-10 1 % av flyttbart forsakringskapital + 400 kr
11— 400 kr

Exempel

Det flyttbara forsékringskapitalet &r 100 000 kronor och du
vill genomfora flytten det sjunde forsékringsaret. Avgiften for
att tacka kvarvarande anskaffningskostnader blir 1 000 kronor
(100 000 kronor x 1 % = 1 000 kronor).

Aterkdp och aterkdpsavgift

Pensionsforsikringar kan i princip inte aterkdpas. Aterkdp kan
endast bli aktuellt i de fall da det ar forenligt med inkomstskatte-
lagen. Om ett aterkop av forsdkringskapital skulle ske tas upp-
lupna avgifter och eventuella skatter ut. Vad géller justeringar,
giller samma sak som vid flytt, se ovan i avsnitt "Flytt”.

Aterkdpsavgiften bestdr av en administrativ avgift samt i vissa
fall en avgift som ska ticka kvarvarande anskaffningskostnader.
Folksam har ritt att under forsakringstiden éndra reglerna for
aterkdp samt avgifterna och séttet att ta ut dem.

Information om aktuella avgifter finns pd folksam.se/dterkdp.

7. Flytt av sparande till Folksam

Vid flytt till Folksam tas ingen flyttavgift ut. Vid inflytt sétter
Folksam for ndrvarande av 80 procent av inflyttat kapital for
berdkning av garanterat pensionsbelopp. Resterande 20 procent
bildar ett 6verskott, som fordelas preliminért pa forsakringen.
For eventuellt framtida flyttkapital till forsdkringen har Folksam
rdtt att dndra hur stor del av inflyttat kapital som garanteras.

Om det finns en ritt att flytta in framtida kapital i forsakringen
eller inte regleras enligt Folksams interna regelverk for flytt till
befintlig forsdkring.

For eventuella premier som betalas in géller vad som star under
avsnitt 2, Sparande och avkastning samt under avsnitt 4, Avgifter.

8. Ovrig information

Innan du tecknar forsékringen ska du ta del av forkopsinfor-
mationen som du hittar pa folksam.se. Dar kan du dven hitta
forsakringsvillkoren.

Finansinspektionen utdvar tillsyn av Folksams verksamhet och
Konsumentverket dvervakar efterlevnaden av marknadsfo-
ringslagen (2008:486).

Mer information om sparande i Folksam hittar du pa
folksam.se/sparande/aldre-pensionslosningar.

For mer allmén information om sparande och forsdkringar,
hénvisar Folksam till Konsumenternas forsékringsbyra,
se konsumenternas.se.


http://folksam.se/sparande/aldre-pensionslosningar
http://konsumenternas.se

