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NUR NUR NATUR: Bewusster Genuss wie aus dem Bioladen  
 
Essen/Mülheim an der Ruhr (29.07.2025) Längst ist es für viele Menschen 
selbstverständlich, nachzufragen, woher ihre Lebensmittel kommen und 
woraus ihr Brot gebacken wurde. Darauf reagiert ALDI SÜD mit Transparenz, 
denn alle Produkte der Eigenmarke NUR NUR NATUR stehen für hochwertige 
Inhaltsstoffe, möglichst schonende Herstellungsverfahren und kurze 
Zutatenlisten. Ausgewählte Produkte können zudem dank der 
Rückverfolgbarkeitsplattform zum Ursprung zurückverfolgt werden. Der 
ehemalige Skiprofi und Markenbotschafter für NUR NUR NATUR Felix 
Neureuther hat sich die Herkunft der Lebensmittel einmal näher angeschaut 
und war zu Besuch auf dem Hofgut von Naturland-Landwirt Michael Grimm.  
 
Mit rund 60 NUR NUR NATUR Produkten, die überwiegend Naturland-zertifiziert sind, 
hat ALDI SÜD das eigene Bio-Sortiment erweitert und bietet als Bio-Händler Nr. 11 
über 1.000 Bio-Produktsorten über das Jahr verteilt an2.  
 
Wissen, was drin ist   
Die NUR NUR NATUR Produkte zeichnen sich durch kurze Zutatenlisten mit 
natürlichen Inhaltstoffen aus - darunter oftmals die traditionelle Getreidesorte 
Dinkel. Nicht nur die NUR NUR NATUR Dinkelflocken bestehen aus diesem Getreide, 
sondern auch in Spaghetti, Müsli oder in der Pizza von NUR NUR NATUR ist dieser ein 
wichtiger Bestandteil. Um zu wissen, wo Dinkel herkommt und welche 
Besonderheiten das Getreide hat, besuchte ALDI SÜD gemeinsam mit Felix 
Neureuther und Naturland den Bio-Hof von Michael Grimm. Hier gibt es ein Video 
zum Download. 
  
Das Thema Ernährungsbildung liegt dem ehemaligen Skirennläufer Felix 
Neureuther sehr am Herzen. „Mir ist es wichtig, dass wir wissen, wo unsere 
Lebensmittel herkommen, und dass unsere Kinder früh Zugang zu bewusstem 
Essen erhalten. Mein Besuch auf dem Dinkelhof hat mir gezeigt, wie wichtig eine 
ökologische Landwirtschaft ist und wie viel Liebe und Sorgfalt in der Erzeugung 
unserer Nahrungsmittel steckt“, erklärt er.  
  
Die ALDI SÜD Rückverfolgbarkeitsplattform  
„Bei ALDI SÜD ist es unser Ziel, neben dem Fokus auf Bio-Qualität, auch Transparenz 
darüber zu schaffen, wo und wie unsere Produkte hergestellt werden. Der Fokus auf 
natürliche Inhaltsstoffe und der Verzicht auf unnötige Zusatzstoffe spielt hierbei 
eine wichtige Rolle“, ergänzt Dr. Julia Adou, Director Sustainability bei ALDI SÜD.  
  
Die ausgewählten NUR NUR NATUR Produkte können dank der 
Rückverfolgbarkeitsplattform zum Ursprung zurückverfolgt werden. Videos der 

 
1 Quelle: NielsenIQ Homescan, Food Bio inkl. Frische Bio O&G, MAT September 2023, Absatz Pack, LEH+DM im Aldi Süd-

Vertriebsgebiet Deutschland. 
2 Über das Jahr 2024 verteilt im Standard, Saison- und Aktionssortiment. 

http://www.aldi-sued.de/
https://app.frame.io/presentations/e71f00a7-20c3-4d06-838c-e38dc1f680c5
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/lieferkette-anbau/transparenz.html
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Landwirt:innen geben Einblicke in die Produktion und Steckbriefe geben Auskunft 
über die Herkunft der Produkte.  
  
 
 

 

Was bei einem Frühstück nicht fehlen darf  
Die Produktpalette von NUR NUR NATUR umfasst eine Vielzahl an Bio-Produkten, die 
besonders für einen bewussten Start in den Tag geeignet sind, darunter 
Frühstückscerealien, Aufstriche und leckere Müslis.   
  

• NUR NUR NATUR Bio-Dinkelflocken für 1,15 Euro je 500-g-Packung  
• NUR NUR NATUR Bio-Honig für 3,79 Euro je 250-g-Glas  
• NUR NUR NATUR Bio-Gefriergetrocknete Früchte für 2,75 Euro pro Packung  
• NUR NUR NATUR Bio-Frischer Hummus für 1,85 Euro je 180-g-Glas  
• NUR NUR NATUR Bio-Ingwershots in verschiedenen Sorten für 2,19 Euro je 

280-ml-Flasche  
• NUR NUR NATUR Bio-Fruchtaufstrich für 2,99 Euro je 250-g-Glas  
• NUR NUR NATUR Bio-Walnüsse/Mandeln für 2,19 Euro je 200-g-Packung  

  
Weitere Produkte von NUR NUR NATUR sind hier zu finden: NUR NUR NATUR – 
natürliche Bio-Vielfalt | ALDI SÜD  
  
Schon gewusst? Superfood Dinkel   
Das Urkorn Dinkel ist Bestandteil vieler NUR NUR NATUR Produkte und ist besonders 
nährstoffreich. Dinkel ist als Getreide außerdem gesünder als Weizen. Woran das 
liegt? Dieses Urkorn enthält von Natur aus mehr Ballaststoffe, Vitamine und 
Mineralstoffe und ist vom umgebenen Spelz geschützt vor äußeren 
Umwelteinflüssen und Schädlingen.  
 
Pressekontakt:     
Unternehmensgruppe ALDI SÜD: Julia Leipe, presse@aldi-sued.de   
Pressematerial: aldi-sued.de/presse 
 
ALDI – Gutes für alle. Seit mehr als 110 Jahren steht der Name ALDI für Qualität zum 
Original ALDI Preis. Der Discounter ALDI SÜD mit Sitz in Mülheim an der Ruhr betreibt rund 
2.000 Filialen in Süd- und Westdeutschland und ist Arbeitgeber von über 50.000 
Mitarbeiter:innen. Der wirtschaftliche Erfolg beruht auf einem ausgewählten Sortiment, 
das zu 90 Prozent aus exklusiven ALDI Eigenmarken wie z.B. NUR NUR NATUR, MILSANI, GUT 
BIO, MOSER ROTH oder MyVay besteht. Nachhaltigkeit ist ein Grundpfeiler des 
unternehmerischen Handelns, was Initiativen wie der #Haltungswechsel für mehr 
Tierwohl und der #Ernährungswechsel, der eine bewusste Ernährung für alle leistbar 
macht, immer wieder aufzeigen. Darüber hinaus ist ALDI SÜD Bio-Händler Nr.1 in seinem 
Verkaufsgebiet und führt über das Jahr verteilt mehr als 1.000 Bio-Produkte. ALDI belegt 
den ersten Platz im BrandIndex Preis-Leistungs-Ranking 2025 von YouGov und 
Handelsblatt, das 32 Produkt-Kategorien in den Bereichen Lebensmittel, FMCG und 
Technologie bewertet. 

http://www.aldi-sued.de/
https://www.aldi-sued.de/de/produkte/eigenmarken/nur-nur-natur.html
https://www.aldi-sued.de/de/produkte/eigenmarken/nur-nur-natur.html
mailto:presse@aldi-sued.de
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/strategie-und-ziele/ernaehrungsreport.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/nachhaltige-produkte/bio.html
https://business.yougov.com/de/content/51151-preis-leistungs-ranking-2025

