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ALDI SÜD Ernährungsreport: Discounter führt mehr 

pflanzenbasierte als tierbasierte Produkte im Sortiment 

Mülheim an der Ruhr (09.09.2024) ALDI SÜD setzt sich als Grundversorger für eine 

bewusste und nachhaltigere Ernährungsweise ein, die für alle leistbar ist. In der 

zweiten Auflage seines Ernährungsreports stellt der Discounter die Fortschritte bei 

der Umsetzung seines Ernährungswechsels vor. Ein Fokus liegt auf dem Ausbau des 

Angebots an pflanzlichen Produkten: Dabei liegt der Anteil pflanzenbasierter 

Produkte im Sortiment von ALDI SÜD schon heute bei 60 Prozent1. Der Discounter 

führt zudem bereits über 1.200 vegan gekennzeichnete Produktsorten2. 

In der zweiten Auflage seines Ernährungsreports gibt ALDI SÜD ein Update zu den 

erreichten Meilensteinen und neuen Zielsetzungen, unter anderem aus dem Bereich der 

pflanzlichen Ernährung. Dazu erfasst der Discounter ab sofort das Verhältnis 

pflanzenbasierter zu tierbasierten Produkten in seinem Sortiment - aktuell liegt der Anteil 

pflanzenbasierter Produkte im Food-Sortiment bereits bei 60 Prozent1 und wird zukünftig 

weiter wachsen. ,,Der Lebensmitteleinzelhandel spielt eine entscheidende Rolle bei der 

Umstellung auf eine pflanzlichere Ernährung", sagt Mahi Klosterhalfen, Präsident der 

Albert Schweitzer Stiftung für unsere Mitwelt. ,,Die Entscheidung von ALDI SÜD, den Anteil 

pflanzenbasierter im Vergleich zu tierbasierten Produkten zu messen, ist ein wichtiger 

Schritt auf diesem Weg und markiert den Beginn einer kontinuierlichen Steigerung.‘‘ 

Bereits heute führt ALDI SÜD  über 1.200 vegan gekennzeichnete Produktsorten2 - bis Ende 

2026 sollen es 1.400 werden.  
 

Optimierte Rezepturen, mehr Bio und Ernährungsbildung 
Auch in anderen Bereichen geht der Discounter voran, um den eigens ausgerufenen 
Ernährungswechsel umzusetzen. Dr. Julia Adou, Director Sustainability bei ALDI SÜD, 
erklärt: ,,Wir arbeiten aktiv daran, unser gesamtes Sortiment stetig zu optimieren und eine 
bewusste und nachhaltigere Ernährung für alle leistbar zu machen. Neben verbesserten 
Rezepturen, einem steigenden Anteil an Bio-Lebensmitteln und pflanzlichen Produkten 
sind uns auch der Einsatz für mehr Artenvielfalt und die Förderung von 
Ernährungsbildung ein großes Anliegen.‘‘  
 
Durch die strategische Partnerschaft mit der Naturland Zeichen GmbH und die Einführung 
der neuen Bio-Eigenmarke Nur Nur Natur im letzten Jahr, führt ALDI SÜD seine Bio-
Offensive konsequent fort. Darüber hinaus setzt sich das Unternehmen verstärkt für mehr 
Ernährungsbildung ein - bei den eigenen Mitarbeiter:innen, den Kund:innen und durch 
die Förderung von Ernährungsbildungsmaßnahmen an Schulen in Deutschland. So hat 
der Discounter in diesem Jahr seine langjährige Partnerschaft mit dem Sozialunternehmen 

 
1 Bezogen auf die verkaufte Menge pflanzen- und tierbasierter Lebensmittel im Standardsortiment für das Geschäftsjahr 2023, ohne 

alkoholische Getränke und Mineralwasser.   
2 Gezählt wurden mit dem V-Label vegan oder der Veganblume gekennzeichnete Food- und Kosmetik-Produktsorten (Standard-, 

Aktions- und Saisonware) über das Jahr 2023 verteilt bei ALDI SÜD. 

http://www.aldi-sued.de/
https://cdn.aldi-sued.de/is/content/aldi/ALDI_SUED__Ernaehrungsreport_2024.pdf
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom/alle-pressemitteilungen/nachhaltigkeit/2023/ALDI-startet-Zusammenarbeit-mit-Naturland-und-fuehrt-BioStrategie-konsequent-fort.html
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom/alle-pressemitteilungen/marke-und-produkte/2023/Nur-nur-natur.html
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom/alle-pressemitteilungen/marke-und-produkte/2023/Nur-nur-natur.html
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Acker e.V. ausgebaut und ist seit Anfang des Jahres Hauptpartner des Bildungsprogramms 
GemüseAckerdemie. 
 
 
 
Pressekontakt:     
Unternehmensgruppe ALDI SÜD: Sarah Gaspers, presse@aldi-sued.de   
Pressematerial: aldi-sued.de/presse 
 
ALDI – Gutes für alle. Seit mehr als 110 Jahren steht der Name ALDI für Qualität zum besten Preis. 
Der Discounter ALDI SÜD mit Sitz in Mülheim an der Ruhr betreibt rund 2.000 Filialen in Süd- und 
Westdeutschland und ist Arbeitgeber von über 50.000 Mitarbeiter:innen. Der wirtschaftliche Erfolg 
beruht auf einem ausgewählten Sortiment, das zu 90 Prozent aus exklusiven ALDI Eigenmarken 
wie z.B. Nur Nur Natur, MILSANI, GUT bio, MOSER ROTH oder MyVay besteht. Nachhaltigkeit ist ein 
Grundpfeiler des unternehmerischen Handelns, was Initiativen wie der #Haltungswechsel für 
mehr Tierwohl und der #Ernährungswechsel, der eine bewusste Ernährung für alle leistbar 
macht, immer wieder aufzeigen. Darüber hinaus ist ALDI SÜD Bio-Händler Nr.1 in seinem 
Verkaufsgebiet und führt über das Jahr verteilt mehr als 1.000 Bio-Artikelsorten. 

http://www.aldi-sued.de/
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom/alle-pressemitteilungen/nachhaltigkeit/2024/aldi-sued-wird-hauptpartner-der-gemueseAckerdemie-des-sozialunternehmens-acker.html
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom/alle-pressemitteilungen/nachhaltigkeit/2024/aldi-sued-wird-hauptpartner-der-gemueseAckerdemie-des-sozialunternehmens-acker.html
mailto:presse@aldi-sued.de
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/strategie-und-ziele/ernaehrungsreport.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/nachhaltige-produkte/bio.html

