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TORNARE SUI BANCHI DI SCUOLA CON GUSTO: LE IRRESISTIBILI
PROPOSTE FOOD DI ALDI PER IL RIENTRO DALLE VACANZE

Pranzi veloci, cene gustose, ‘schiscette” e merende salutari: da ALDI trovi tante idee per deliziare
il tuo palato e rendere il ritorno agli impegni di tutti i giorni un vero piacere.

Verona, 18 luglio 2023 -Dopo un’estate trascorsa tra relax e divertimento, e arrivato il momento
di riprendere la solita routine e prepararsi ad affrontare le nuove sfide di settembre.
Nei circa 160 punti vendita ALDI in Italia e possibile trovare i prodotti ideali per ripartire con
energia e gusto, senza rinunciare alla qualita e alla convenienza garantite dal PREZZO ALDI.

Iniziare la giornata con una colazione nutriente e gustosa ¢ il primo passo per affrontare al
meglioil rientro dalle vacanze. Per chi segue un’alimentazione vegana, o priva di lattosio, la Crema
BIO a base vegetale della linea Bio Natura e una deliziosa alternativa allo yogurt. Gli amanti del
fitness potranno ricevere la giusta carica grazie allo Yogurt proteico della linea Crane, nei gusti
fragola, lampone-melagrana e pesca-arancia: ogni vasetto contiene ben 20 g di proteine.

Uno spuntino sfizioso ma nutriente e quello che ci vuole per riprendere la concentrazione dopo
un'intensa sessione di studio. Da ALDI é possibile trovare i Mix di frutta secca sgusciata ed
essiccata della linea Happy Harvest. Disponibili nelle varianti Wellness, Fitness e Vitamin, sono
ideali da gustare insieme al fresco Energy Drink della linea Flying Power, nelle due versioni
Original e Senza Zuccheri.

Per chi cerca un pranzo leggero e pronto da gustare, I'Insalata di tonno con cous cous Almare
Seafood, da pesca sostenibile e certificata MSC, e perfetta per una veloce pausa studio pre-esame.
Per gli amanti dei sandwich, ALDI propone i Tramezzini Summer Edition della linea Good Choice,
squisiti e pratici da portare sempre con sé, con pomodoro a fette, prosciutto cotto e crema alla
crescenza, oppure con bacon e carne di pollo arrosto. Per chi segue una dieta vegana, i
Tramezzini della linea Just Veg! uniscono il sapore del tofu e del seitan a quello dei funghi
champignon o delle olive verdi.

Alla fine di un’intensa giornata di studio o di lavoro, un aperitivo & quello che ci vuole per
rinfrancare lo spirito. Tra le proposte healthy offerte da ALDI, i fragranti Triangolini ai ceci e
lenticchie Just Veg! e i deliziosi Snack di lenticchie della linea Snack Fun, disponibili nei gusti sale
e paprika.

Per chiudere la giornata in bonta, i gustosi Fishburger di filetto di merluzzo d'Alaska della linea
Golden Seafood, certificati MSC, serviti in comode porzioni pronte da cuocere. Per chi segue una
dieta a base vegetale, ALDI propone I'Affettato vegetariano Just Veg! disponibile nelle varianti
classico, con cetrioli, piccante e con peperoncino, perfetto da abbinare al ricco Contorno di
verdure grigliate della linea I Colori del Sapore.

Pronti per ripartire con gusto ed energia? Bastera recarsi in uno dei punti vendita ALDI in Italia!
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BIO NATURA - CREMA BIO A BASE VEGETALE

La crema BIO a base vegetale & un‘alternativa allo yogurt, piena di freschezza e
gusto! Adatta sia agli intolleranti al lattosio, sia a tutti coloro che seguono una
dieta vegana, e disponibile nei gusti avena, cocco e mandorla.

400g
€1,79*

CRANE - YOGURT PROTEICO

Lo yogurt proteico Crane & disponibile nei gusti fragola, lampone - melagrana e
pesca - arancia. Con 20 g di proteine per vasetto, ¢ adatto a tutti coloro che
vogliono sequire uno stile di vita piu sano e attivo, senza rinunciare al gusto.

200g
€1,29*

HAPPY HARVEST - MISTO DI FRUTTA SECCA SGUSCIATA ED ESSICCATA

Un misto di frutta secca sgusciata ed essiccata. Le tre varianti (Wellness, Fitness e
Vitamin) sono adatte a soddisfare i diversi gusti ed esigenze.
e Wellness Mix: contiene nocciole pelate tostate, uva sultanina, semidizucca
e mandorle;
e Fitness Mix: contiene noci, papaya candita, arachidi e bacche di goji;
e Vitamin Mix: contiene nocciole sgusciate, anacardi, semi di girasole e
mirtilli rossi essiccati.

Ly 8
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€2,19*
ALMARE SEAFOOD - INSALATA DI TONNO CON COUS COUS
=

INSALATA DI TONND

Cous Cous e Tonno

Pronta da gustare, I'insalata di tonno Almare Seafood é perfetta per veloci pranzi
estivi e comoda da gustare in varie occasioni, un picnic oppure una pausa studio
pre-esame. Da pesca sostenibile e certificata MSC.

200g
€2,29*
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GOOD CHOICE - TRAMEZZINI SUMMER EDITION

Il tramezzino per eccellenza: pomodoro affettato ogni giorno, prosciutto cotto e
crema alla crescenza freschissima. Il tramezzino col bacon, invece, € per coloro che
amano il sapore ricco del bacon unito alla carne di pollo arrosto, con un pizzico di
maionese e un po' di freschezza grazie al pomodoro a fettine. Entrambe le ricette
sono realizzate con pane con i cereali dalla piacevole croccantezza.

1709
€2,49*

JUST VEG! - TRAMEZZINI VEGANI ASSORTITI

Il sapore classico del Tofu e del Seitan, mixati con il sapore fresco ed intenso dei
funghi champignon o delle olive verdi. Il tutto arricchito dalla crema fresca e
leggera con succo di limone di Sicilia, 100% vegetale, ed il pane integrale
aromatico e fragrante.

1509
€1,99*

HAPPY HARVEST - RISO ASSORTITO IN BUSTA PER MICROONDE

Basmati, integrale, nerone: tre tipologie di riso in busta, facili da cucinare in
microonde o in pentola e pronti in soli due minuti. Da condire a piacere o ideali
come base per una pausa veloce, semplice ed economica!

250 ¢
€ 1,49*

HAPPY HARVEST - CEREALI PRONTI IN 90 SECONDI

I cereali favoriscono la concentrazione e migliorano le funzionalita cerebrali. ALDI
li ha assortitiin tre diversi gusti: bulgur e quinoa, 7 cereali e farro. Prontiin appena
90 secondi in microonde o in padella, per piatti ricchi e nutrienti, adatti anche ai
vegani.

2509
€1,99*
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CUCINA NOBILE - PESTI CREMOSI

Pesto genovese e pesto rosso cremosi: i pesti assortiti sono un condimento da
tenere sempre in dispensa. Pronti da accompagnare con una buona pasta per
festeggiare un esame di successo!

1909
€1,29*
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JUST VEG! - TRIANGOLINI VEGGIE

Fragranti triangolini Just Veg! ai ceci e lenticchie, ideali da gustare per una pausa
allinsegna della leggerezza.

709
€1,49
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SNACK FUN - SNACK DI LENTICCHIE

Deliziosi snack di lenticchie ottimi per una merenda sfiziosa e salutare, disponibili
nelle varianti sale e paprika.

100g
€1,49*

GOLDEN SEAFOOD - FISHBURGER DI FILETTO DI MERLUZZO D'ALASKA MSC

| fishburger difiletto di merluzzo d'Alaska sono certificati MSC e confezionatiin due
comode porzioni pronte da cuocere. Avvolti da una croccante panatura prefritta,
sono laricetta ideale per soddisfare il palato di grandi e piccini.

210g
€2,49*

PRIMANA - BASTONCINI DI VERDURE

Gustoso ripieno di verdure con broccoli, mais, carote e patate arricchito con
formaggio Edam, avvolti da una panatura croccante. Snack ideale per pause veloci
e gustose.

3009
€1,59*

IL TAGLIERE DEL RE - BRESAOLA DI TACCHINO

La bresaola di tacchino Il Tagliere del Re & perfetta per chi vuole restare in linea
senza rinunciare al gusto.

909
€2,39*
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a.q s JUST VEG! - AFFETTATO VEGETARIANO

L'affettato vegetariano Just Veg! e disponibile nelle varianti classico, con cetrioli,
piccante e con peperoncino. A base di proteine del latte e vegetali, € ideale come
~em | alternativa agli affettati tradizionali per chi segue una dieta vegetariana.

e
“.=7 |125¢9
e |€1,79
1 COLORI DEL SAPORE - CONTORNO DI VERDURE GRIGLIATE
comoncr;}ﬁ”vgpoupg Misto di verdure grigliate con patate, zucchine, melanzane e peperoni. Ottimo

contorno, perfetto da solo o per creare gustose ricette. Verdure 100% italiane.
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4509
€1,79*

PAN DEL DI - FOCACCIA PUGLIESE

Per gli amanti della merenda salata, ecco il prodotto ideale. Questa focaccia tipica
della tradizione culinaria pugliese e soffice e gustosa grazie alla presenza in
superficie dei pomodorini, olive nere Kalamata e origano. Ottima da sola e ancora
pitl buona se accompagnata da salumi o verdure grigliate.

1809
€1,99*

PAN DEL Di - TRECCIA CON NOCI PECAN

Una deliziosa pasta sfoglia croccante con un ripieno di sciroppo d'acero e noci
pecan. Un dolce perfetto che puo accompagnare le colazioni o le merende degli
studenti e non solo.

80g
€0,69*
FLYING POWER - ENERGY DRINK
v ¥
o o Energy Dring disponibile nel comodo formato lattina da 250 ml e nelle due
z‘é‘ zg varianti: original e senza zuccheri. La bevanda ideale per una ricarica di energia
%2 Filg pre-esami o per una giornata di studio.

@ ‘ 250 ml

€0,62*
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1 COLORI DEL SAPORE - SUCCO DI FRUTTA 100%o ITALIANA

Succo analcolico a base di frutta 100% di origine italiana, ideale per pause
rinfrescanti e veloci. Disponibile nei gusti pera, pesca, ACE e albicocca.

6x200 ml
€1,79*

1 COLORI DEL SAPORE - SUCCO DI FRUTTA MELA E BANANA

Succo analcolico di frutta realizzato con mele 100% di origine italiana, ideale per
pause rinfrescanti e veloci.

6x200 ml
€1,79*

* | prezzi indicati potrebbero subire variazioni

A PROPOSITO DI ALDI

Dal 2018 ALDI & presente in Italia con una sede operativa a Verona, due centri di distribuzione - a Oppeano (VR) e
Landriano (PV) - e una rete in espansione di punti vendita sul territorio nazionale. Fa parte del Gruppo ALDI SUD,
realta di riferimento della Grande Distribuzione Organizzata a livello internazionale, presente con oltre 7.100 punti
vendita in 11 Paesi e 4 continenti. Grazie ai suoi oltre 186.000 collaboratori in tutto il mondo, I'azienda offre ogni
giorno un’accurata scelta di prodotti selezionati che uniscono qualita e convenienza e siimpegna per garantire una
produzione sostenibile e rispettosa dell'ambiente. Per ulteriori informazioni, visitare il sito ufficiale: www.aldi.it

Ufficio stampa ALDI
ufficio.stampa@ALDL.it
Tel. 02.624119.11

aldi.it



http://www.aldi.it/
mailto:ufficio.stampa@ALDI.it

