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ARGOVIE
Gebenstorf
Niederlenz
Oberentfelden
Reinach
Villmergen
Wohlen

APPENZELL
RHODES-
EXTERIEURES

Herisau

BALE
CAMPAGNE
Aesch

Allschwil
Hegenheimermattweg
Duggingen
Frenkendorf
Lausen

Therwil

BERNE
Belp

DU 24.4. AU 14.5.2025 SEULEMENT A LEXTERIEUR
DE CERTAINES FILIALES ALDI SUISSE

MARCHES DU JARDINAGE

Gals
Heimberg
Interlaken
Kirchberg
Langnau
Tavannes
Zweisimmen

FRIBOURG
Bulle
Courgevaux
Guin

Marly
Romont

GRISONS
llanz
Landquart
Thusis

LUCERNE
Dierikon
Ermensee
Honau

Sursee
Wolhusen

OBWALD
Sarnen

SCHAFFHOUSE
Schaffhausen

SCHWYZ

Ingenbohl-
Brunnen
Feusisberg
Kiissnacht am
Rigi

Siebnen

SOLEURE
Biberist
Egerkingen
Gerlafingen
Grenchen
Gretzenbach
Langendorf

ST-GALL
Altenrhein
Altstatten
Bazenheid
Flums
Gossau
Heerbrugg-
Balgach
Niederuzwil
Sevelen

St.Gallen
Bruggen

Uznach
Wattwil
Zuzwil

THURGOVIE
Aadorf
Amriswil
Arbon
Bischofszell
Frauenfeld
Wespenstrasse

Kreuzlingen
Lengwilerstrasse

Kreuzlingen
Tagerwilerstrasse

Romanshorn
Sirnach
Weinfelden

TESSIN

Agno
Arbedo-Castione
Biasca

Giubiasco
Locarno

Losone
Lugano-Pregassona
Mendrisio
Mezzovico
Morbio Inferiore
Quartino
Riazzino-
Lavertezzo

URI
Altdorf

VAUD
Bussigny
Chatillens
Montagny-
prés-Yverdon
Morges
Noville
Orbe
Payerne
Penthalaz
Vich

VALAIS
Brig-Glis

Collombey-Muraz

Conthey
Martigny
Sion
Visp-Eyholz

Z0UG

Cham
Alte Steinhauser-
strasse

ZURICH

Dietikon
Bernstrasse

Diibendorf
Embrach
Hinwil
Monchaltorf
Otelfingen
Pfaffikon
RUti
Turbenthal

Uster
Im Loren

wadenswil
Wetzikon
Winterthur Toss
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[//l= NOS RECETTES

INGREDIENTS:

e 200gdherbes
aromatiques italiennes
BIO

1 citron BIO

3 ¢s d’huile d'olive
grecque LYTTOS

1c¢s de vinaigre
de cidre LE GUSTO

1pincée de sel iodé
LE GUSTO

1ccde poivre

du moulin LE GUSTO

ET

VINAIGRETTE AU CITRON £~

MAINTENANT

PORTIONS: DEGRE DE TEMPS DE DUREE TOTALE:
DIFFICULTE: PREPARATION:
A SIMPLE ENV.15 MIN. 15 MIN.
4
PREPARATION:

1. Laverles herbes mélangées (comme le persil,
I'aneth et le basilic) et les hacher grossierement.

2.  Mettre les herbes dans un grand bol.

3. Presserun citron et mélanger le jus avec I'huile
d’olive, le vinaigre, le sel et le poivre pour
obtenir une vinaigrette.

4. Verser la vinaigrette au citron sur les herbes et
bien mélanger le tout.

5. Laisser reposer la salade pendant environ
10 minutes pour que les aromes se développent.

6. Répartir la salade d’herbes sur des assiettes et
servirimmédiatement.
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