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Une bache en tissu est parfaite =
pour garder ton bac a sable propre
et a I'abri des chats!
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UR UN LIT DE L S CHAUDS

COMMANDER

EN LIGNE
MAINTENANT

_ % !!“lhn W

la piéce l“l ”” (L

UN IRRESISTIBLE
DESSERT:

La rencontre d'une glace a la vanille
crémeuse et d’'un brownie chaud.
Parfait pour se faire plaisir et
savourer.

INGREDIENTS:

e 150 g de chocolat

e 100 g de beurre MILSANI

e 200 g de sucre de canne brut BIO
e 2 ceufs LANDFREUDE

e 100 g de farine de blé HAPPY
HARVEST

e 1pincée de sel iodé LE GUSTO

e 500 mldecréme
MILSANI

e 1gousse
de vanille g
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Créé a laide'del

GIN TONIC GLACE
AVEC DU CITRON
VERT

Un cocktail rafraichissant
avec des glacons, parfait pour
I'apéritif.

&
INGREDIENTS:
e 50ml

de London Dry Gin
JOHNSON
e 150 mi

d'eau tonique FLIRT
e 1citron vert BIO

e 1lverre
de glacons

PARFAIT AVEC
DU CITRON VERT!

la piece

1590'

COMMANDER
EN LIGNE
MAINTENANT

SN———

PORTIONS: DEGRE DE TEMPS DE DUREE TOTALE:
DIFFICULTE: PREPARATION:
A SIMPLE ENV.10 MIN. 10 MIN.

PREPARATION:

1. Remplir un verre de glagons pour servir le cocktail
glacé.

2. Verserleginsurles glacons.

3.  Ajouter de I'eau tonique pour obtenir le godt
amer typique.

4. Couper un citron vert en deux et presser le jus
d’'une moitié dans le verre.

5.  Couper l'autre moitié en fines tranches et les
utiliser comme garniture.

6. Mélanger délicatement tous les ingrédients a
I'aide d’'une cuillére de bar afin de répartir 'aréme
de maniére homogene.

7. Servirimmédiatement le cocktail et le savourer.
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ENLIGNE |
MAINTENANT

% Polygroup®
SUMMER
COMMANDER

EN LIGNE
MAINTENANT

4y Polygroup

SUMMER
WAVES

la piece

69.99

la piece
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le paquet

8.99

COMMANDER COMMANDER
EN LIGNE EN LIGNE
MAINTENANT MAINTENANT
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INGREDIENTS:

e 200gdherbes
aromatiques italiennes
BIO

1 citron BIO

3 ¢s d’huile d'olive
grecque LYTTOS

1c¢s de vinaigre
de cidre LE GUSTO

1pincée de sel iodé
LE GUSTO

1ccde poivre

du moulin LE GUSTO

ET

VINAIGRETTE AU CITRON £~

MAINTENANT

PORTIONS: DEGRE DE TEMPS DE DUREE TOTALE:
DIFFICULTE: PREPARATION:
A SIMPLE ENV.15 MIN. 15 MIN.
4
PREPARATION:

1. Laverles herbes mélangées (comme le persil,
I'aneth et le basilic) et les hacher grossierement.

2.  Mettre les herbes dans un grand bol.

3. Presserun citron et mélanger le jus avec I'huile
d’olive, le vinaigre, le sel et le poivre pour
obtenir une vinaigrette.

4. Verser la vinaigrette au citron sur les herbes et
bien mélanger le tout.

5. Laisser reposer la salade pendant environ
10 minutes pour que les aromes se développent.

6. Répartir la salade d’herbes sur des assiettes et
servirimmédiatement.



