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HAST DU

Eine Gewebeplane ist perfekt, =
um deinen Sandkasten sauber
und katzensicher zu halten!
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Mit Hilte von

EIN UNWIDERSTEH-
LICHES DESSERT:

Cremige Vanilleglace trifft auf
heissen Brownie. Perfekt zum Ver-
wohnen und Geniessen.

ZUTATEN:

e 150 g Schokolade

e 100 g MILSANI Butter

e 200 g BIO Rohrohrzucker
e 2 LANDFREUDE Eier

e 100 g HAPPY HARVEST
Weizenmehl

e 1Prise LE GUSTO Jodsalz

e 500 ml MILSANI
Schlagrahm

e 1Vanille-
stange
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EISGEKUHLTER
GIN TONIC
MIT LIMETTE

Ein erfrischender Cocktail
mit Eis, der perfekt als Aperitif
geeignet ist.

ZUTATEN:

e 50ml
JOHNSON London Dry Gin

e 150ml
FLIRT Tonic Water

e 1GUT BIO-Limette

e 1Glas
Eiswrfel

PERFEKT
MIT LIMETTE!

pro Stiick

159.'

PORTIONEN: SCHWIERIGKEITS- | VORBEREITUNGS-
GRAD: ZEIT:
4 EINFACH CA.10 MIN.

ZUBEREITUNG:

1. Ein Glas mit Eiswiirfeln fullen, um den Cocktail
eisgekuhlt zu servieren.

2.  GinUber die Eiswiirfel giessen.

3. Tonic Water hinzufiigen, um den typischen
bitteren Geschmack zu erhalten.

4.  Eine Limette halbieren und den Saft einer Halfte
in das Glas pressen.

5. Die andere Halfte in diinne Scheiben schneiden
und als Garnitur verwenden.

6. Mit einem Barloffel alle Zutaten vorsichtig
mischen, um das Aroma gleichmassig zu
verteilen.

7. Den Cocktail sofort servieren und geniessen.

JETZT
ONLINE
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GESAMTZEIT:

10 MIN.
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% Polygroup®

SUMMER
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SUMMER
WAVES
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ZUTATEN:

e 200 g GUT BIO-Krauter
Italienische Krauter

1 GUT BIO NATURLAND
Zitrone

3 ELLYTTOS
Griechisches
Olivenaol

1EL LE GUSTO
Apfelessig

1Prise LE GUSTO
Jodsalz

1TL LE GUSTO

Gewurzmuhle
Pfeffer

MIT

ZITRONEN-VINAIGRETTE £

BESTELLEN

PORTIONEN: SCHWIERIGKEITS- | VORBEREITUNGS- GESAMTZEIT:
GRAD: ZEIT:
A EINFACH CA.15MIN. 15 MIN.
ZUBEREITUNG:
(]
1.  Gemischte Krauter (wie Petersilie, Dill und
Basilikum) waschen und grob hacken.
2. DieKrauter in eine grosse Schiissel geben.
3.  Eine Zitrone auspressen und den Saft mit
Olivendl, Essig, Salz und Pfeffer zu einer
Vinaigrette verriihren.
4. Die Zitronen-Vinaigrette liber die Krauter
giessen und alles gut vermengen.
5. Den Salat fiir etwa 10 Minuten ziehen lassen,
damit die Aromen sich entfalten kdnnen.
6. Den Krautersalat auf Teller verteilen und

sofort servieren.



