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ALDI SPORTS kooperiert mit McFIT, startet eigene App und 
veröffentlicht neue Produkte 
Mülheim a. d. Ruhr (14.12.2023) Sport treiben, sich gesund ernähren und Geld 
sparen: Mit der neuen kostenlosen ALDI SPORTS App von ALDI SPORTS ist all das 
möglich. Vom Workout-Video über Rezepte bis zur vergünstigten 
Mitgliedschaft im McFIT-Fitness-Studio hilft die App Kund:innen dabei, Sport 
und bewusste Ernährung in den Alltag zu integrieren. Das umfassende 
Angebot ist einzigartig im Discount.  

Lust auf eine ausgewogene Mahlzeit nach dem schweißtreibenden Workout? Sport 
und bewusste Ernährung zur Selbstverständlichkeit zu machen, kostet 
Überwindung. Genau da setzt die neue Marke von ALDI an. Denn ALDI SPORTS macht 
es Kund:innen mit einem umfangreichen Angebot auf dem Smartphone leicht, fit zu 
werden und ausgewogen zu essen und erfüllt so auch auf sportlicher Ebene das 
Versprechen „Gutes für alle.“. „ALDI SPORTS haben wir als Marke konzipiert, die 
unseren Kund:innen sowohl online als auch offline als Partner für Fitness zur Seite 
steht. In unseren Filialen bieten wir hochwertige Sportprodukte, wie unser 
vielfältiges Proteinriegelsortiment und Zugang zu Fitnessclubs zum Mitnehmen. Die 
ALDI SPORTS App fungiert als digitaler Fitnesstrainer und Ernährungsberater und 
ermöglicht zudem den Zugang zu den Fitnessstudios unseres Partners McFIT. Wir 
bieten damit ein umfassendes Paket, das im Discountbereich einzigartig ist," so Kai 
Schmidhuber, Managing Director Customer Interaction bei ALDI SÜD.  
 
ALDI SPORTS bietet exklusive Tarife bei McFIT 
Die ALDI SPORTS App bietet jedoch nicht nur Sport und Workout Videos für zuhause, 
sondern auch eine günstige und vor allem sehr flexible Mitgliedschaft bei der 
beliebten Fitnessstudio-Kette McFIT. Kund:innen können aus vier Paketen wählen 
und so genau das Angebot finden, das am besten in ihren Alltag passt. Die Optionen 
gibt es exklusiv in Kooperation mit ALDI SPORTS. Eingelöst werden diese über in 
allen ALDI SÜD angebotenen Prepaid-Karten, die mit der ALDI SPORTS App 
freigeschaltet werden:  

• Paket 1: 1 Monat Mitgliedschaft für 24,90 Euro  
• Paket 2: 3 Monate Mitgliedschaft für 69,90 Euro 
• Paket 3: 6 Monate Mitgliedschaft für 139,90 Euro 
• Paket 4: 12 Monate Mitgliedschaft für 249,90 Euro 

Jeweils inkludiert ist der Zugang zu allen McFIT Studios deutschlandweit sowie zu 
allen Filialen der High5 Studios in Deutschland und das jeweilige Trainingsangebot 
vor Ort.   
 
ALDI SPORTS App zum Download: aldi-sports.de/app 

http://www.aldi-sued.de/
https://aldi-sports.de/app-qr/
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Pressekontakt:     
Unternehmensgruppe ALDI SÜD: Christopher Zurheiden, presse@aldi-sued.de   
Pressematerial: aldi-sued.de/presse 
 
ALDI – Gutes für alle. Seit mehr als 110 Jahren steht der Name ALDI für Qualität zum 
besten Preis. Der Discounter ALDI SÜD mit Sitz in Mülheim an der Ruhr betreibt rund 2000 
Filialen in Süd- und Westdeutschland und ist Arbeitgeber von über 50.000 
Mitarbeiter:innen deutschlandweit. Der wirtschaftliche Erfolg beruht auf einem 
ausgewählten Sortiment, das zu 90 Prozent aus exklusiven ALDI Eigenmarken wie z.B. Nur 
Nur Natur, rio d’oro, Lacura, GUT bio, MEIN Veggie Tag oder Tandil besteht. Nachhaltigkeit 
ist ein Grundpfeiler des unternehmerischen Handelns, was Initiativen wie der 
#Haltungswechsel für mehr Tierwohl und der  #Ernährungswechsel, der eine bewusste 
Ernährung für alle leistbar macht,  immer wieder aufzeigen. Darüber hinaus ist ALDI SÜD 
mit mehr als 550 Bio-Produkten Bio-Händler Nr.1 in seinem Verkaufsgebiet. 

http://www.aldi-sued.de/
mailto:presse@aldi-sued.de
https://www.aldi-sued.de/de/newsroom.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/tierwohl/haltungswechsel.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/strategie-und-ziele/ernaehrungsreport.html
https://www.aldi-sued.de/de/nachhaltigkeit/nachhaltige-produkte/bio.html
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