O Aufbauanleitung @D Navodila za montazo

AKROBATSKI OBROv(v)CI V4
LESA Z VRVNA OBESANKA

St. artikla: 80062-3

\@/

e. ‘a

& Achtung! Unbedingt zuerst lesen! Zum spateren Nachlesen aufbewahren!
POZOR! Preberite pred montazo! Shranite za kasnejSo uporabo!
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Navodila za uporabo lesenih gimnastiénih krogov z vrvnim
obesSanjem

1. Naslov in namen priroc¢nika

Ta priro€nik opisuje varno sestavljanje, uporabo, nego in vzdrzevanje lesenih gimnasti¢nih obrocev. Namenjen je
vsem uporabnikom, tudi starSem, in zagotavlja pravilno ravnanje z izdelkom. Izdelek se sme uporabljati samo za
predvideni namen!

A

2. Varnostne informacije

Ciljna skupina

Gimnasti¢ni obro€i so primerni za osebe stare 6 let in ve€ z ustrezno fizi€no in duSevno razvitostjo. Gimnasticni
obroc¢i so zasnovani samo za zasebno notranjo uporabo doma. Otroci lahko uporabljajo gimnasti¢ne obro¢e samo
pod nadzorom odrasle osebe.

Splosna opozorila

- Gimnasti¢ne obroce uporabljajte samo za predvideni namen, predvsem v dvorani.

-Maksimalna nosilnost: 70 kg telesne teze razporejene na dva obroca.

- Gimnasti¢ne obroce lahko uporablja samo ena oseba naenkrat.

- Nepravilna montaza ali poSkodovane komponente lahko povzrocijo resne poSkodbe.

- Poskrbite, da bodo vozli vedno pravilno in trdno pritrjeni. Nepravilno sestavljanje vozlov lahko povzroci resna
tveganja.

- Izogibajte se postavljanju gimnasti¢nih krogov v blizino odprtega ognja ali podobnih vrocih virov zaradi nevarnosti
pozara.

- Izogibajte se postavljanju gimnasti¢nih krogov na trda tla. Za zagotovitev varne uporabe gimnasti¢nih obrocev je
priporocljiva uporaba podloge za blazenje udarcev pod gimnasti¢nimi obrogi.

- Niti proizvajalec niti trgovec ne prevzemata odgovornosti za Skodo, povzro¢eno zaradi nepravilne ali nepravilne
uporabe.

Nevarnosti med uporabo

- Nevarnost padca: Pritrdite samo na nosilne in stabilne konstrukcije. (npr. stenske palice ali palice za vlec¢enje)
- Nevarnost poSkodbe: v blizini obro¢ev ne uporabljajte ostrih ali konicastih predmetov.

- Uporabite oblazinjeno povrsino.

- Nikoli se ne obesite z glavo navzdol, saj to povec¢a tveganje za poskodbe.

- Redno preverjajte morebitne razpoke ali obrabo materiala, da preprecite nesrece.

3. Opis izdelka

- Material: Visokokakovostni leseni obroci, vrvi iz trpeznega poliestrskega materiala.
- Mere prstanov: zunanje mere 20x19 cm, notranje mere: 12 cm.

- Dolzina vrvi: nastavljiva od 0,8 m do 1,5 m.

- Obseg dobave: 2 lesena obroca, 2 vrvi, navodila za montazo

4. Navodila za sestavljanje

Potrebna orodja
Orodja niso potrebna!

Navodila po korakih
1. Priprava pritrdilne tocke:
- Izberite nosilno pritrdilno tocko (npr. stenske palice, vle¢na palica, trdni stropni tramovi, stabilne drevesne
veje).
Preverite nosilnost pritrdilne tocke (hajmanj 70 kg).

2. Namestitev vrvi:
- Vrvi napeljite skozi lesene obroce in jih pritrdite z vrvnimi klju€avnicami, kot je prikazano na slikah.
- Zavezite varen vozel (npr. vozel v obliki osmice), ¢e ni vnaprej sestavljenih zank.
- Pustite vsaj 2 m prostega prostora spredaj in zadaj ter na obeh straneh obrocev.
- Razdalja med obrocki naj bo cca. 40-50 cm.
- Ce uporabljate kljuke, se prepri¢ajte, da so trdno zasidrane.
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3. Pritrjevanje vrvi:
- Vrvi obesite na pritrdilno tocko s pomocjo karabinov (niso prilozeni) ali neposredne namestitve z zanko.
- Prepricajte se, da so vrvi enakomerno napete.

4. Nastavitev viSine:
Dolzino vrvi prilagodite Zeleni vadbi in velikosti uporabnika.

1. Zrahljajte ZGORNJI zaklepni vozel vrvi tako, da povlecete vriv NAVZGOR. (glejte sliko 1) NE nastavljajte
spodnje zapore vrvi na rocajih.

2. Za nastavitev potisnite vrvne klju¢avnice navzgor ali navzdol. (glej sliko 2)
a. Za dvig obrocev: premaknite zaklep vrvi NAVZDOL tako, da povlecete navito vrv (B).
b. Za spuSc€anje obrocev: premaknite vrvi zaklep NAVZGOR tako, da povlecete navito vrv (B).

3. Ko so obro¢ki nastavljeni po viSini, vrnite ohlapni konec (A) nazaj pod zanko in pritrdite vozel tako, da potegnete
vrv (B) iz nasprotnih smeri. (glej sliko 3)

5. Kon¢ni pregled:
- Preverite stabilnost priklju¢ka. Pred uporabo gimnasti¢nih obro€ev skrbno preizkusite nosilnost.

5. Navodila za uporabo / Predvidena uporaba
- Dovoljene vaje: potegi, viseCe vaje, oporne vaje.
- Prepovedana uporaba:
- Ne uporabljajte kot gugalnico!
- Pri uporabi na prostem upos$tevajte naslednja navodila:
Optimalna postavitev na prostem je senéno obmocje, zas¢iteno pred dezjem.
Dez in sonce lahko povzroc€ita spremembo materiala.
Lahko pride do razbarvanja, razpok, zlomov ali rahle spremembe oblike.
Pri uporabi na prostem je obremenitev vseh delov zaradi vremenskih vplivov vecja, kar povzrogi hitrejSe staranje
izdelka.
Zaradi zelo razliénih vremenskih razmer nasa garancija velja samo za notranjo uporabo.
Gimnasti¢ne obro¢e odnesite nazaj v hiSo, ko niso v uporabi.
- Visina uporabe: PrepriCajte se, da vam razdalja med obrodi in tlemi omogoca varen spust.
- Ne uporabljajte gimnasti¢nih obrocev, e imate poskodbe dlani, rok ali ramen.
- Naprava ni igraca in jo hranite izven dosega majhnih otrok, ko ni v uporabi. (Nevarnost zadavljenja z vrvmi!!)

6. Navodila za nego in vzdrzevanje
Redni pregledi:

- Preverite, ali so na obroc¢ih razpoke ali okruski.

- Preverite, ali so vrvi obrabljene, obrabljene ali zrahljane.

Ciscenje:

- Lesene obrocke obriSite z vlazno krpo in zdrgnite do suhega.

- Po potrebi vrvi ocistite z blagim Cistilnim sredstvom in pustite, da se posusijo na zraku.
- Gimnasti¢ne obroce redno namazite s primernim oljem (npr. lanenim oljem) ali voskom.

Shranjevanje:
- Gimnasti¢ne obroce hranite na suhem mestu, zas¢iteno pred neposredno sonéno svetlobo in viago.

Vzdrzevanje/zamenjava delov:
- PoSkodovane ali obrabljene dele takoj zamenjajte z originalnimi nadomestnimi deli proizvajalca.

7. Tehniéni podatki

- Izdelek: Leseni gimnasti¢ni obrogi

- Material vrvi: Poliester, @ 8 mm

Najvecja nosilnost: 70 kg telesne teze na obeh gimnasti¢nih obrocih.
- St. artikla: 80062-3

8. Odstranjevanje
Zavrzite embalazo

&Y tmpalazo pravilno locite. Kartonske dele odlozite v koS za papir, plasti¢ne folije pa v ustrezen zabojnik za
’i' recikliranje
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Izdelek zavrzite

(Velja v Evropski uniji in drugih evropskih drzavah z lo¢enimi sistemi zbiranja materialov, ki jih je mogoce reciklirati)
Ce izdelka ni ve€ mogoce uporabljati, se obrnite na lokalno zbirno mesto (ob&ina/okrozje), da ugotovite, kako izdelek
odstraniti.

9. Garancijski pogoji
- Garancijska doba: 2 leti od datuma nakupa ob pravilni uporabi.
- PoSkodbe, ki jih povzrocCi obi¢ajna obraba, nepravilna uporaba ali montaza, so izklju€ene iz garancije.

10. Izjava o skladnosti

c € Izjavo EU o skladnosti lahko zahtevate na navedenem naslovu servisa!

11. Kontaktni podatki (naslov servisa/proizvajalec)
GASPO Sportartikel- und Gartenmébel GmbH

Peiskam 6

4694 Ohlsdorf, Avstrija

Tel.: +43 7612 47292-11 ; e-mail: office@qgaspo.at
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GRASPO

' GARTENMOBEL
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Obisdite nas na spletu
www.gaspo.at
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