
 

  

ALDI SPORTS und McFIT starten 1-Euro-Aktion 

Mülheim an der Ruhr (16.09.2024) – ALDI SPORTS, die Sportmarke von ALDI SÜD, 
setzt mit einer besonderen Aktion neue Maßstäbe in der Fitnessbranche: Vom 
16. September bis zum 6. Oktober 2024 können Kund:innen für 1 Euro in allen 
McFIT Studios deutschlandweit trainieren. 

ALDI SPORTS unterstreicht mit der 1-Euro-Aktion seinen Anspruch, der führende 
Anbieter für ein gesünderes und aktiveres Leben in Deutschland zu werden, indem 
er Sport und bewusste Ernährung für alle zugänglich macht. Unter dem Motto „Klar 
kannst du“ gibt ALDI SPORTS allen die Möglichkeit, persönliche Fitnessziele zu 
erreichen. 

Das sind die Vorteile der 1-Euro-Aktion: 

● Flexibel und unkompliziert: Kund:innen können sich ganz einfach und 
schnell für die Aktion registrieren und direkt mit dem Training starten. 

● Kündigung jederzeit möglich: Den ersten Monat für 1€ testen und danach 
nur 19,90€ pro Monat zahlen. Wer dann kündigen möchte, zahlt lediglich 
einen Gesamtpreis von 20,90€ 

● Bundesweit: Das Angebot gilt in allen 160 McFIT Studios in Deutschland. 

ALDI SPORTS – mehr als nur eine günstige Fitnessstudio-Mitgliedschaft 
Neben der 1-Euro-Aktion bietet ALDI SPORTS mit der McFIT-Kooperation 
grundsätzlich die flexibelste Fitnessstudio-Mitgliedschaft Deutschlands an. 
Kund:innen können ähnlich wie bei einer Prepaid-Karte für den Mobilfunk ohne 
Vertragsbindung wahlweise ab 24,90 Euro für einen, drei, sechs oder zwölf Monate 
trainieren. Außerdem unterstützt ALDI SPORTS seine Kund:innen mit hochwertiger 
Sports Nutrition und umfassenden Services rund um Fitness und bewusste 
Ernährung: Die kostenlose ALDI SPORTS App bietet eine Vielzahl von 
Trainingsplänen, Ernährungstipps und weiteren hilfreichen Funktionen. 
 
Training ist kein Privileg – ALDI SPORTS ermöglicht Fitness für alle 
„Getreu unserem Claim 'Gutes für alle.' möchten wir den Fitnessmarkt in 
Deutschland demokratisieren und mit der ALDI SPORTS App jedem quasi einen 
Personal Coach für die Hosentasche bieten und den Zugang zu Fitnessstudios 
erleichtern. Unsere Millionen User:innen dürfen sich auf weitere spannende 
Features freuen“, sagt Kai Schmidhuber, Managing Director E-Commerce & Digital 
bei ALDI SÜD. Die Aktion ist ein weiterer Schritt von ALDI SPORTS, um Fitness und 
Gesundheit für alle zugänglich zu machen. Das Unternehmen plant, sein Angebot 



 

weiter auszubauen und innovative Lösungen für ein aktiveres und gesünderes 
Leben zu entwickeln. 

Pressekontakt:     
Unternehmensgruppe ALDI SÜD: Johanna Krautwald, presse@aldi-sued.de   
Pressematerial: aldi-sued.de/presse 
ALDI SPORTS App: https://aldi-sports.de/app 
 
 
ALDI – Gutes für alle. Seit mehr als 110 Jahren steht der Name ALDI für Qualität zum 
besten Preis. Der Discounter ALDI SÜD mit Sitz in Mülheim an der Ruhr betreibt rund 2.000 
Filialen in Süd- und Westdeutschland und ist Arbeitgeber von über 50.000 
Mitarbeiter:innen. Der wirtschaftliche Erfolg beruht auf einem ausgewählten Sortiment, 
das zu 90 Prozent aus exklusiven ALDI Eigenmarken wie z.B. Nur Nur Natur, MILSANI, GUT 
bio, MOSER ROTH oder MyVay besteht. Nachhaltigkeit ist ein Grundpfeiler des 
unternehmerischen Handelns, was Initiativen wie der #Haltungswechsel für mehr 
Tierwohl und der #Ernährungswechsel, der eine bewusste Ernährung für alle leistbar 
macht, immer wieder aufzeigen. Darüber hinaus ist ALDI SÜD Bio-Händler Nr.1 in seinem 
Verkaufsgebiet und führt über das Jahr verteilt mehr als 1.000 Bio-Artikelsorten. 
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