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Instruction manual

SAFETY RULES - Always check over your skateboard prior to riding, and make sure that all bolts and screws are tight-
ened properly, also check the wheels for wear and tightness and make sure that the steering column is securely held
in the proper position. - Always wear a helmet, wrist-pads, elbow-pads, knee-pads and shoes with rubber soles when
riding your skateboard - void riding downhill, as the integrated break does not offer reliable protection on slopes. -
Do not exceed the maximum speed of 10 km/h (6,2 m/h). - Avoid roads, paths or other areas used by cars. - Always
follow the traffic rules and guidelines in your area. - Never ride your skateboard at dusk or night. - Do not use your
skateboard on wet, oily, sandy, dirt, icy, rough or uneven surfaces. - Do not stunt ride — know your abilities and limits
and always ride with control. - Do not apply any alterations to your your skateboard which would affect your safety. -
Frequent change of wheels can cause the loctite to become ineffective and must be reapplied.

WARNINGS - Skateboarding can be dangerous even under the best of circumstances. Serious injury or even death

is possible. - Always wear approved protective gear when riding your skateboard. Keep all straps securely buckled/
locked. Failure to wear approved protective gear may result in serious injury or death. - Wet weather impairs traction,
braking and visibility. The risk of accidents and injury is dramatically increased in wet conditions. - Riding at dusk, after
dark, or at times of poor visibility is dangerous and can result in serious injury or death. - Modifying your skateboard in
any way may damage the proper security of the skate board and may result in serious injury or death.

STARTING OUT Time to get rolling on your new skateboard. - Choose your dominate foot, which-ever feels best, and
place it on the front of the deck. - Push off with the other foot to get rolling. - Your back foot rests on the tail when
riding.

HOW TO BRAKE - To stop your skateboard, push down your rear tail of your skateboard until it hits the ground by
lowering your weight towards the rear tail. Keep you balanced on the deck with your front foot.

MAINTENANCE - Always check wheels, trucks, nuts and bearings before each use. - If wheels are not working normal-
ly, stop riding and inspect the wheels and bearings. If wheels are loose, tighten them with a socket wrench. - Always
check the wood of your deck before using. When noticing cracks do not ride the skateboard and replace the deck by
a new one. - Check all parts for wear and tear. Replace any part if it is worn or does not function correctly. - Failure to
properly follow these recommended safety precautions could result in serious injury. Board smart and use common
sense. - Do not use the skateboard in any way that would violate commonly accepted safety practices or laws. AL-
WAYS wear your protective gear.

The variable steering control screw can be adjusted to increase or decrease the front steering tension according to the
weight of the user. Use a socket wrench to do this properly. Clean your skateboard with a soft, moist cloth after each
use. You should also clean the bearings regularly using a soft, moist cloth and grease them periodically. Exchange if
necessary. Wheels have to be replaced when worn down. Remove any burs and ridges that can occur through usage to
prevent injuries.

IMPORTANT - Choose to skateboard a place, which allow you to improve your skills, not on pavements or street,
where serious accidents have happened to skateboarders and other people. Children under eight years of age should
be supervised at all times when skateboarding. Learn everything slowly including new tricks. When losing balance
don’t walk until you fall, step off end start again. Ride slopes where your speed is only as fast as you can run off the
board without falling. Most serious skateboard injuries are broken bones so learn to fall (by rolling if possible) without
the skateboard first. Skateboarders who starting to learn should try with a friend or parent. Most bad accidents happen
in the first month. Before you jump off a skateboard watch where it may go to because it could injure someone else.
Avoid skateboarding on wet or uneven surfaces. Join a club in your area and learn more. It is unsafe if changing the
product because self-locking units and other self-locking fixings might lose their effectiveness.
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ADJUSTING THE TRUCKS - Turn the skateboard upside-down on a flat surface. Using an adjustable wrench: - Turn
each nut clockwise for a stiff setting, this will provide greater stability. - Turn each nut counter-clockwise for a loose
setting, this will provide greater steering control. Important — Check to be sure you have not loosened the trucks too
much! You should not need to loosen the nut more than a few turns for a loose setting.

REMOVING WHEELS - The easiest way to do this is with a skate tool, or a 1/2" socket wrench. If your wheels use spa-
cers, make sure to keep them for when you put wheels back onto your skateboard. Next, place the wheel back on the
skateboard truck’s axle, but just barely. You want to hook the tip of the axle inside the bearings, only letting it touch
the bearing and not the wheel. Now, slowly and gently, pry the wheel at a downward angle. The bearing should pop
out of the wheel, but it might not want to right away. If you pry too hard, you might damage the bearing. HOW TO
MAINTAIN BEARINGS The first signs to maintain a bearing are noises or heavy spin of bearings. To save some money
you should maintain your bearings regularly. Please follow the advice below: - Disassemble the wheels from the truck
- Open the shields (if possible) with a needle - Place the open bearings in a small container that is filled with citrus
cleaner or other cleaning liquids. - Clean bearings carefully with a toothbrush - Dry the cleaned bearings on a towel -
Grease the dry bearings with synthetic oil or other stuff - Close the bearings again and assemble the bearings into the
wheels.

How often do | have to maintain the bearings? There is no general advise how often you should clean your bearings.
Dust, water and dirt can damage the honed and polished raceways and balls of a bearing and has influence on the
performance of the bearing and in the end on the speed of your skates. You can extend the lifetime of your bearings
through regular maintainance. It really depends on many factors how often you should clean your bearings as you
can see. But please note that also rustproof bearings need to be maintained. Dust and dirt also damage the raceways
and balls of the bearing. The bearing just does not rust. Please note: Always maintain your bearings after riding in wet
conditions!

LIMITED WARRANTY - A 24-months warranty covering defects in material and workmanship is provided for the
skateboards starting from the date of purchase. During the warranty period it shall be at the discretion of Just4motion
AG to decide whether to repair or replace any products found to be subject to defects in material or workmanship.
This warranty shall not include damage caused by: - improper usage (e.g. jumps), usage for purposes other than those
intended, negligent handling or normal wear and tear - external influences (e.g. impact against edges of curbs, rails,
obstacles on road, etc.). - improper attempts at repair or modifications. - incorrect fitting of wheels, ball bearings,
springs, boards and other hardware items.
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Gebrauchsanleitung

SICHERHEITSREGELN - das Skateboard sollte vor jeder Benutzung gepriift werden, dabei sollten geprift werden, dass
Schrauben und Muttern fest angezogen sind, Rollen nicht abgefahren sind und dass die Steuerbolzen (King Pin) fest
angezogen sind - trage immer einen Helm, Hand-, Ellbogen — und Knieschoner und Schuhe mit rutschfester Gummi-
sohle - Uberschreite nicht die Geschwindigkeit von tGber 10 km/h - vermeide Strassen, Wege und andere Gebiete, die
von Autos benutzt werden - folge immer den Verkehrs- und Nachbarschaftsregeln in deiner Gegend - fahre nicht das
Skateboard bei Dammerung oder Nacht - fahre nicht dein Skateboard auf nassen, 6ligen, schmutzigen, eisigen, groben
oder unebenen Fahrbahnen - mache keine Stunts — fahre entsprechend deiner Fahigkeiten, so dass du das Skateboard
immer unter Kontrolle hast - nehme keine Anderung an dem Skateboard vor, die die Sicherheit beintrachtigen kénnten
- durch das 6ftere Wechseln der Rollen kdnnte der Schraubensicherer an Halt verlieren, daher ist es notwendig, diesen
neu aufzutragen

ACHTUNG - Skateboarden kann auch unter den besten Bedingungen gefahrlich sein. Ernsthafte oder sogar todliche
Verletzungen sind moglich. Wir empfehlen beim Skateboarden nur getestete Schiitzausriistung zu tragen. SchlieBe im-
mer die Schlaufen. Ohne getestete Schiitzausriistung sind ernsthafte Verletzungen, die auch zum Tod fiihren kénnten,
vorprogrammiert. Die Gefahr der Verletzungen steigen bei nasser Fahrbahn. Ebenso kann es zu ernsthaften Verletzun-
gen kommen, wenn bei Ddmmerung, Nacht, oder zu Zeiten mit beeintrachtigten Sichtverhaltnisse gefahren wird oder
bei Modifikationen am Skateboard in jeglicher Art.

ANFANG - wihle deinen dominanten FuB und setze ihn auf die vordere Seite des Decks - stoBe dich mit dem anderen
FuB ab und setze ihn auf der hinteren Seite des Decks ab

BREMSEN - Um zu bremsen, driicke das hintere Teil des Skateboards so weit nach unten, bis es den Boden beriihrt.
Dabei verlagere dein Gewicht auf das hintere Bein. Mit dem Vorderbein versuche das Gleichgewicht auszubalancieren.

WARTUNG - Priife immer Rollen, Trucks, Muttern und Kugellager vor jeder Benutzung. Sollten die Rollen nicht frei
laufen, prife die Rollen und Kugellager. Wenn die Rollen locker sind, sollten die Achsen mit einer passenden Stecknuss
festgezogen werden. Priife immer das Deck auf Risse oder Beschadigungen. Bei Risse sollte das Deck gegen ein Neues
ersetzt werden. Priife alle VerschleiBteile und ersetze diese, wenn sie verschlissen sind und die Funktion beeintrachtigt
wird. Bei Nichteinhaltung dieser Hinweise kann es zu schweren Verletzungen kommen. Skateboarde immer bedacht.
Benutze dein Skateboard in keinster Weise in der Art, dass allgemein akzeptierte Sicherheitsregeln verletzt werden. Tra-
ge immer deine Schiitzausristung. Die Steuerung kann am King Pin entsprechend dem Gewicht so eingestellt werden,
dass die Neigung weicher oder harter sein kann. Dazu ist eine entsprechender Schraubenschliissel notwendig. Reinige
dein Skateboard erst mit einem trockenem danach mit einem feuchten Tuch nach jeder Fahrt. Du solltest auch die
Kugellager regelmaBig reinigen, fetten und gegebenenfalls austauschen. Tausche auch abgefahrene Rollen. Entferne
Graten, die durch das Fahren entstanden sind um Verletzungen zu vermeiden.

WICHTIG - Zum Skateboarden wahle einen Platz, der dir erlaubt deine Fahigkeiten zu verbessern. Wahlen keine
Strassen oder von Autos befahrene Wege, wo Unfélle passieren kdnnten. Kinder unter acht Jahren sollten standig unter
Aufsicht von einem Erwachsenem fahren. Lass dir Zeit beim Uben. Solltest du das Gleichgewicht verlieren, springe vom
Skateboard ab und versuche es gleich noch mal. Versuche erst mal leichtes Gefalle, bei dem du nur geringe Geschwin-
digkeiten erreichst und abspringen kannst, ohne zu fallen. Die meisten Verletzungen beim Skateboarden sind gebro-
chene Knochen. Dem kann man entgegenwirken, in dem man Fall- und Abrolltechniken ibt, am Besten erst mal ohne
Skateboard. Anfanger sollten mit Hilfestellung durch einen Erwachsenen oder einen Freund tiben, denn die meisten
Verletzungen ereignen sich in den ersten Monaten. Bevor du vom Skateboard abspringst, solltest du sicherstellen, dass
das Skateboard in seiner Fahrtrichtung keine weitere Person verletzt. Vermeide nasse oder unebene Fahrbahnen. Trete
einem Verein bei und erlerne mehrere Tricks.

ANPASSEN DER TRUCKS - Drehe das Skateboard um, so dass die Trucks nach oben zeigen. Mit einem passenden
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Schraubenschlissel kann die Steuerung eingestellt werden, in dem die Mutter geldst oder fester angezogen wird. Um
eine steifere Lenkung mit geringerem Neigungswinkel zu haben, muss die Mutter in Uhrzeigerrichtung gedreht wer-

den. Fir eine weichere Lenkung sollte die Schraube entgegen der Uhrzeigerichtung gedreht werden.

ACHTUNG Stelle sicher, dass du die Schraube nicht zu locker hast! Wenige Umdrehungen sollten reichen, um die ge-

winschte Einstellung zu finden.

AUSTAUSCHEN DER ROLLEN - Um die Rollen von der Achse zu entfernen, wird ein 2 Zoll-Steckschlissel benétigt.
Die Schraubenmuttern gegen den Uhrzeigersinn I6sen. Falls eine Scheibe hinter der Mutter liegt, muss diese entfernt
werden, bevor die Rolle abgezogen wird. Beim Montieren der Rollen ist es wichtig, den Spacer zwischen den Kugella-
gern mit einem Schraubendreher oder einem diinnen und langen Gegenstand in die Mitte zu Riicken, damit die Achse
nicht hangen bleibt. Die Scheiben und Muttern in umgekehrter Reihenfolge aufschieben und festdrehen.

WARTUNG DER KUGELLAGER - Die ersten Zeichen, wann es notwendig wird die Kugellager zu warten sind schleifen-
de Gerdusche und trages Drehen. Es ist nicht notwendig immer neue Kugellager zu kaufen, wenn diese regelmaBig
gewartet werden. Folge den Hinweisen: -entferne die Rollen von den Trucks und driicke die Kugellager vorsichtig raus
-6ffne die den Deckel der Kugellager, indem du den Sprengring mit einer Nadel entfernst -lege das getffnete Kugel-
lager in einen kleinen Behalter mit Citrus Reiniger oder andere Reinigungsmittel. -reinige die Kugellager vorsichtig mit
einer Zahnbdirste -trockne die gereinigten Teile mit einem sauberen und trockenen Lappen ab -6le oder fette die tro-
ckenen Kugellager -baue das Kugellager in umgekehrter Reihenfolge wieder zusammen und setze es in die Rollen ein

WIE OFT MUSSEN DIE KUGELLAGER GEWARTET WERDEN? Es gibt keine allgemeine Aussage, wie oft Kugellager
gewartet werden mussen. Staub, Wasser und Schmutz kénnen die polierte Laufbahn der Kugel und die Kugel selbst
beschadigen und somit die Laufeigenschaft beeinflussen. Die Lebenszeit der Kugellager kann durch regelméaBige War-
tung verlangert werden.Es hangt von vielen Faktoren ab wie oft man die Kugellager reinigen sollte. Bitte beachte, dass
auch korrosionsgeschiitzte Kugellager gewartet werden missen. Achtung: Reinige immer deine Kugellager nach dem
Skateboarden auf nasser Fahrbahn.

SICHERHEITSREGELN - das Skateboard sollte vor jeder Benutzung gepriift werden, dabei sollten geprift werden, dass
Schrauben und Muttern fest angezogen sind, Rollen nicht abgefahren sind und dass die Steuerbolzen (King Pin) fest
angezogen sind - trage immer einen Helm, Hand-, Ellbogen — und Knieschoner und Schuhe mit rutschfester Gummi-
sohle - Uberschreite nicht die Geschwindigkeit von tber 10 km/h - vermeide Strassen, Wege und andere Gebiete, die
von Autos benutzt werden - folge immer den Verkehrs- und Nachbarschaftsregeln in deiner Gegend - fahre nicht das
Skateboard bei Dammerung oder Nacht - fahre nicht dein Skateboard auf nassen, 6ligen, schmutzigen, eisigen, groben
oder unebenen Fahrbahnen - mache keine Stunts — fahre entsprechend deiner Fahigkeiten, so dass du das Skateboard
immer unter Kontrolle hast - nehme keine Anderung an dem Skateboard vor, die die Sicherheit beintrachtigen kénn-
ten - durch das 6ftere Wechseln der Rollen kénnte der Schraubensicherer an Halt verlieren, daher ist es notwendig,
diesen neu aufzutragen ACHTUNG! Skateboarden kann auch unter den besten Bedingungen geféhrlich sein. Ernsthafte
oder sogar todliche Verletzungen sind méglich. Wir empfehlen beim Skateboarden nur getestete Schiitzausriistung zu
tragen. SchlieBe immer die Schlaufen. Ohne getestete Schiitzausriistung sind ernsthafte Verletzungen, die auch zum
Tod fiihren kénnten, vorprogrammiert. Die Gefahr der Verletzungen steigen bei nasser Fahrbahn. Ebenso kann es zu
ernsthaften Verletzungen kommen, wenn bei Dammerung, Nacht, oder zu Zeiten mit beeintrachtigten Sichtverhaltnisse
gefahren wird oder bei Modifikationen am Skateboard in jeglicher Art.

GARANTIE - Die Skateboards haben gemal gesetzlichen Bestimmungen eine zweijahrige Garantie gegen alle Mate-
rial-, Konstruktions- oder Fabrikationsfehler ab Kaufdatum. Wahrend dieser Zeit wird Just4motion AG nach eigenem
Ermessen schadhafte Teile, Materialien oder Skates entweder reparieren oder austauschen.

Von dieser Garantie ausgeschlossen sind jedoch Transport- oder Lagerbeschdadigungen und unzweckmaBige Verwen-
dung. Justdmotion AG haftet nicht fiir Schaden, die durch einen falschen Gebrauch verursacht worden sind.
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Notice d’utilisation

REGLES DE SECURITE - Toujours vérifier I'état de votre skateboard avant son utilisation, et notamment vérifier que
toutes les vis et écrous sont correctement serrés, que les roues soient dans un état convenable et pas trop usées -
Toujours porter un casque, des protéges-poignets, des genouilléres et coudieres quand vous pratiquez du skateboard
- Evitez de pratiquer du skateboard en descente trop forte - Evitez de pratiquer sur routes, passages ou autres zones
trop fréquentés par des voitures - Toujours respecter les consignes de sécurité et le code de la route - Ne jamais prati-
quer le skateboard dans I'obscurité ou la nuit - Ne pas pratiquer le skateboard sur revétement mouillé, huilé, sableux,
glacé ou autrement détérioré - Ne pas pratiquer le stunt sans connaitre vos propres limites et capacités, et ceci de
maniére a toujours gardé le controle de votre skateboard - Ne jamais modifier ou altérer votre skateboard de maniére
a ne pas la rendre moins sar

ATTENTION! La pratique du skateboard peut-étre dangereuse méme dans les conditions les plus favorables. Celle-ci
peut entrainer de graves accidents, voir la mort. - Toujours porter un ensemble complet de protections homologuées
quand vous pratiquez le skateboard. - Les straps de fermeture de ces protections doivent toujours étre correctement
ajustés et fermés. - Le temps humide est synonyme de risques de chutes, de fractures et de non-visibilité. Les risques
d‘accidents sont donc considérablement augmentés par temps humide et de pluie. - Pratiquer le skateboard dans la
pénombre ou par temps de faible visibilité est dangereux et peut entrainer de graves accidents, voir la mort - La modi-
fication apportée a votre skateboard peut étre dangereuse et occasionner de graves accidents, voir la mort.

POUR COMMENCER Il est temps d'utiliser votre nouveau skateboard. - Choisir votre pied dominant, celui sur lequel
vous vous sentez le mieux, et placez le sur I'avant de la planche de votre skateboard - Pousser sur le sol avec votre
autre pied de maniere a faire avancer votre skateboard - Votre pied arriere doit rester sur 'arriere de votre skateboard
quand celui-ci avance.

COMMENT FREINER? Pour stopper votre skateboard, pousser sur le talon (extrémité arriere) de votre skateboard jus-
qu'a ce que celui-ci touche le sol et y porter ensuite tout votre poids. Gardez votre équilibre sur la planche avec votre
pied avant.

CONSEILS D’'ENTRETIEN - Vérifiez toujours |'état de vos roues, trucks, écrous et roulements a billes avant chaque uti-
lisation - Si vos roues ne tournent pas normalement, arrétez vous alors de maniére a inspecter vos roues et roulements
a billes. Si nécessaire, ajuster alors de serrage de vos roues. - Vérifiez toujours I'état de votre planche en bois avant
chaque utilisation. Si celle-ci présente des félures ou faiblesses quelconque alors il vous faut arréter de skater et rem-
placer votre planche par une neuve. - Vérifier chaque piece de votre skateboard. Remplacer toute piece endommagée
ou présentant un dysfonctionnement. - Le non-respect de ces conseils d’entretien et de contrdle peut étre la cause
d'accidents graves. - Ne pratiquez pas le skateboard dans des conditions ou des lieux ne respectant pas de regles de
sécurité ou de lois. Portez toujours des protections.

Nettoyez votre skateboard a I'aide d'un chiffon sec et propre aprés chaque utilisation. Vous devez également nettoyer
vos roulements a billes régulierement a 'aide d'un chiffon doux et propre, les graisser régulierement et les remplacer
si nécessaire. Les roues doivent étre remplacées quand elles sont usées. Entretenez |'état général de votre skateboard
pour éviter tout risque d'accidents.

IMPORTANT Choisissez un emplacement de pratique de skateboard qui soit sans risques, qui vous permette de pro-
gresser, en évitant les routes pavées et les rues dans lesquelles de graves accidents peuvent survenir. Les enfants de
moins de 8 ans doivent pratiquer le skateboard sous la surveillance d'un adulte. L'apprentissage du skateboard doit
se faire de manieére lente et slre — quand vous perdez I'équilibre il convient de descendre du skateboard et de recom-
mencer. Gardez toujours la maitrise de votre vitesse avec toujours la possibilité de descendre de votre skateboard a
tout moment. La majorité des accidents en skateboard sont les fractures — apprenez donc dans un premier temps a
tomber (en roulant si possible) et ceci sans skateboard. Faites votre apprentissage du skateboard en compagnie d'un
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ami ou d'un parent. La plupart des accidents interviennent lors du premier mois d'apprentissage. Avant de sauter de
votre skateboard, essayer d'anticiper I'endroit ou celui-ci va terminer sa course et ceci de maniére a éviter de blesser
une personne tiers. Evitez de skater sur une surface mouillée ou accidentée. Pour accélérer votre apprentissage, nous
vous conseillons de vous inscrire dans un club. Le fait de changer de skateboard ou de remplacer certaines pieces vous
—-méme peut étre dangereux et réduire I'efficacité du skateboard.

REGLAGE DES TRUCKS Retournez le skateboard pour le poser planche face au sol. Utiliser une clé : - tournez chaque
écrous dans le sens des aiguilles d'une montre pour rigidifier le truck cela procure une plus grande stabilité - tournez
chaque écrous dans le sens inverse des aiguilles d'une montre pour assouplir le truck — cela procure un meilleur con-
trole du skateboard en virages. Important — verifiez que vous n'avez pas trop assoupli le truck de maniére a éviter de
perdre un écrou ! Sinon, il faut resserer un peu chaque écrou. Tirez sur chaque truck. Chaque truck doit rester attaché
solidement au skateboard. Si un des trucks bouge ou se désolidarise de la planche, cela signifie que vous avez trop
déserré les écrous.

REMPLACEMENT DES ROUES Pour remplacer une roue de votre skateboard, utilisez une clé de skateboard ou une
clé 2 . Si votre skateboard a des cages de roulements spécifiques, il convient de les enlever au préalable. Si vos roues
utilisent des entretoises, assurez-vous de les remettre en place quand vous remettrez vos nouvelles roues.

COMMENT ENTRETENIR SES ROULEMENTS A BILLES? Les premiers signes de faiblesse d'un roulement a billes sont le
bruit et les frottements de roulement. Afin d'économiser votre argent, vous devriez entretenir vos roulements régu-
lierement. Veuillez suivre les conseils suivants : - démonter la roue - ouvrir la cage du roulement a I'aide d'une aiguille
de préférence - placer les billes dans un petit récipient rempli de produit nettoyant Citrus ou de tout autre produit
nettoyant - nettoyer les roulements a |'aide d'une brosse a dents - essuyer les roulements a I'aide d'un chiffon sec -
graisser les roulements avec une huile synthétique - refermer les roulements et repositionner les dans les roues.

AVEC QUELLE FREQUENCE FAUT-IL ENTRETENIR LES ROULEMENTS A BILLES? Il n'y a pas de régle générale pour
cela. Certaines personnes les nettoient tous les jours et d'autres seulement quand leurs roulements montrent des
signes de faiblesses. La poussiére, I'eau ou la boue peuvent endommager les roulements et la performance de ceux-
ci. Vous pouvez augmenter la durée de vie de vos roulements en les entretenant régulierement. Merci de noter que
méme les roulements a billes anti-rouille nécessitent un entretien régulier. La poussiére et la boue peuvent effective-
ment altérer leur capacité de roulement. Par contre, ces roulements ne rouilleront pas. Important : toujours nettoyer
ses roulements a billes aprés une utilisation en condition humide ou de pluie.

LIMITE DE GARANTIE Les produits sont garantis 24 mois, a partir de leur date d'achat, pour tous les défauts de maté-
riaux ou de main-d'ceuvre. Pendant cette période de garantie, seule la société Just4motion AG reste maitre de décider
de remplacer ou de réparer le produit défectueux rentrant dans le cadre de la garantie. Cette garantie ne couvre pas
les dommages causés par : - un usage non conforme du produit (sauts par exemple), ou une négligence quelconque

- une usure normale des pieces - une raison externe (impacts sur les rampes, rails ou autres obstacles de rue) - une
réparation ou une modification impropre du produit - une mauvaise manipulation des roues, des roulements et autres
piéces de rechange

IMPORTANT - Cette garantie est limitée a 24 mois a daté de la date d'achat du produit par le revendeur. Assurez-vous
de conserver votre preuve d'achat. - Toujours garder son contrdle et porter un équipement complet de protections

et ceci a tous moments. La responsabilité de garantie est conforme au réglement sur le Product Liability Act. Cette
garantie vous donne des droits spécifiques.
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REGOLE DI SICUREZZA - Sempre controlla bene lo stato del tuo skateboard prima di iniziare, eassicurati che tutte

le viti siano ben fissate. Controlla anche le ruote, che non siano danneggiate e che siano ben fissate. Assicurati che

la colonna per condurre sia ben fissata nella sua posizione. - Porta sempre il casco, le polsiere, le gomitiere, le ginoc-
chiere e le scarpe con suole di gomma quando vai sul tuo skateboard - Evita discese, perche il freno integrato nello
skateboard non offre una protezione affida bile in discese particolarmente ripide. - Non andare oltre i 10km/h. - Evita
di andare su strade, sentieri o altre aree dove circolano anche le auto. - Rispetta sempre le regole dal traffico e tutte
le indicazioni presenti nel tuo paese. - Non andare mai sullo skateboard, all’alba o al tramonto e ovviamente di notte.
- Non usare il tuo skateboard su superfici bagnate, con olio, con sabbia, ghiacciate o ruvide. - Non fare delle bravate,
bisogna conoscere le proprie capacita e i propri limiti e avere sempre autocontrollo. - Non effettuare cambiamenti al
tuo skateboard che possano influenzare negativamente sulla sicurezza dello stesso. - Il frequente cambio delle ruote
puo causare il locktide” di perdere la sua forza, per cui bisogna riapplicare il locktide di nuovo. Locktide e una sostan-
za che assicura il fissaggio delle viti.

AVVERTIMENTI Andare sullo skateboard puo essere pericoloso anche nelle migliori circostanze. Lesioni gravi (e nel
peggiore dei casi la morte) sono altresi possibili. - Portare sempre protezioni brevettate mentre vai sullo skateboard.
Tieni tutti i fissaggi ben chiusi. Portare sempre una protezione completa (la mancanza di questa pu6 caus are lesioni
gravi fino alla morte). - La strada bagnata abbassa trazione, frenaggio e visibilita. In condizioni bagnate il rischio di
incidenti e lesioni & molto piu elevato. - Andare sullo skateboard al crepuscolo, all‘alba, di notte o altri tempi di visibili-
ta limitata e pericoloso e puo causare lesioni gravi fino alla morte. - Modificare il tuo skateboard in qualsiasi modo puo
danneggiare la sicurezza dello skateboard e causare lesioni gravi fino alla morte.

INIZIAMO! E ora di iniziare... - Devi scegliere il piede dominante, come ti senti meglio, e posizionare il piede dominan-
te davanti sullo skateboard. - Spingi con I'altro piede per iniziare a rollare. - L'altro piede si appoggia sulla coda dello
skateboard mentre rolla.

COME FRENARE? Per fermare il tuo skateboard, devi spingere verso il basso la parte posteriore del tuo skateboard fino
a che tocca la terra. Questo si puo ottenere se muovi il tuo peso verso la coda. Mantieni I'equilibrio sul “deck” col tuo
piede anteriore.

MANTENUZIONE - Sempre controlla ruote, trucks, viti e cuscinetti prima di ogni utilizzo. - Se le ruote non funziona-
no bene, smetti di rotolare e controlla le ruote ed i cuscinetti. Se le ruote si sono staccate, allora fissali con |” attrezzo
adatto. - Sempre controlla il deck prima di montare sullo skateboard. Se vedi strappi allora non andare sullo skate-
board e sostituisci il deck con uno nuovo. - Controlla tutte le parti se non sono danneggiate. Sostituisci ogni parte
danneggiata, o semplicemente ogni parte che non funziona bene. - Le precauzioni di sicurezza raccomandate vanno
sempre prese per evitare lesioni anche gravi. Vai sempre con intelligenza. - Non usare mai lo skateboard in nessun
modo che possa andare contro le regole di sicurezza o contro la legge. SEMPRE porta le protezioni. - La vite variabile
per condurre pud essere aggiustata per aumentare o abbassare la tensione, per adattare il peso della persona. Quanto
maggiore € il peso dell” utente, tanto maggiore deve essere la tensione. Utilizza il supporto adatto per fare questo.
Pulisci lo skateboard con uno strofinaccio morbido e bagnato, dopo ogni utilizzo. Dovresti pulire anche i cuscinetti con
lo stesso strofinaccio, e lubrificare ogni tanto. Sostituire se necessario. Se danneggiate le ruote devono essere sostitui-
te.

IMPORTANTE Scegli un posto adatto per andare sullo skateboard. Non andare su strade, dove circolano anche le
auto poiché estremamente pericoloso. Bambini di eta inferiore agli otto anni devono essere sempre sotto supervi-
sione mentre vanno sullo skateboard. Prendi il tempo per imparare tutto. Non fare passi sullo skateboard fino a che
cadi, scendi dallo skateboard e rinizia da capo. Scendi prima di eventuali discese ripide. Una gran parte delle lesioni
con lo skateboard sono ossa fratturate, quindi impara a cadere bene (rotolando se possibile). Si consiglia di praticarlo
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prima senza lo skateboard. | principianti dovrebbero praticare assieme con un genitore o un amico. La maggior parte

degli incidenti accadono nel primo mese. Prima di scendere dallo skateboard, controlla verso quale direzione si dirige,
lo skateboard potrebbe lesionare qualcun altro. Diventa membro di un club nella tua regione e cosi impari di piu. Dai
prova che sei un buon e vero skateboarder, e stai attento sempre a te stesso e gli altri. Lo skateboard non é sicuro se

fai cambiamenti al prodotto.

AGGIUSTARE | ‘TRUCKS - Gira lo skateboard e appoggialo su una superficie piana. Metti i due "trucks” usando un
attrezzo aggiustabile: - Gira ogni vite in senso orario per fare molta tensione, questo ti da piu stabilita. - Gira la vite
contro la direzione dell’orologio per fare poca tensione, questo ti da piu controllo nel condurre.

IMPORTANTE Controlla che i “trucks” non siano troppo staccati! Non dovresti staccare la vite piu di un paio di giri, per
ottenere la tensione giusta. Tira i due “trucks”. Non dovrebbero staccarsi dallo skateboard. Se puoi staccare uno dei
due, allora I'hai staccato troppo. Attacca il truck di nuovo e fissa le viti con un attrezzo aggiustabile. Usa I'atrezzo di
13mm(1/4") per girare la vite in senso antiorario.

TOGLIERE LE RUOTE Vuoi togliere le ruote dallo skateboard. Il modo piu semplice per fare questo e con un attrezzo
speciale per lo skateboard, o con un attrezzo di 1/2 “(socket wrench). Se le tue ruote usano degli spacer, allora stai
attento a non perderli per quando rimetti le ruote sullo skateboard. Poi rimetti la ruota sul perno del truck. La punta
del perno dovrebbe toccare I'interno del cuscinetto. Adesso spingi la ruota cosi che la punta del perno spinge il cusci-
netto, fino a che il cuscinetto salta fuori. Stai attento a non spingere troppo forte, perche allora potresti danneggiare il
cuscinetto.

LA MANUTENZIONE DEI CUSCINETTI Se i cuscinetti iniziano a fare molto rumore e non girano piu bene, allora e
arrivata |'ora di pulirli. Per favore segui i seguenti consigli: - Stacca le ruote dallo skateboard - Apri i cuscinetti con un
ago - Metti i cuscinetti aperti (si vedono le palline) in un contenitore piccolo che é riempito con un ‘citrus cleaner” o
un’altro liquido adatto. - Pulisci i cuscinetti con uno spazzolino - Asciuga i cuscinetti su un‘asciugamano - Lubrifica i
cuscinetti con olio sintetico o con un’altra sostanza adatta. Richiudi i cuscinetti e rimetti i cuscinetti nelle ruote, e riat-
tacca le ruote allo skateboard.

DEVO PULIRE | CUSCINETTI SPESSO? Non c’e una regola generale sulla frequenza delle pulizie dei cuscinetti, come
non c’e su quante volte devi lavare la macchina. Alcuni puliscono i loro cuscinetti praticamente ogni giorno, altri non
lo fanno mai, o semplicemente ricompranno i cuscinetti quando sono guasti. Polvere, acqua a sporcizia possono
danneggiare i tuoi cuscinetti e possono influire negativamente sul funzionamento dei cuscinetti e sulla velocita del
tuo skateboard. Tu puoi allungare la vita dei tuoi cuscinetti, pulendoli regolarmente. Dipende da molti fattori quanto
spesso devi pulire i tuoi cuscinetti. Pero ti preghiamo di renderti conto che anche ‘rustproof’cuscinetti hanno bisogno
di manutenzione, perché polvere e sporcizia danneggiano anche questo. Semplicemente non si forma ruggine. Atten-
zione: Sempre pulisci i tuoi cuscinetti dopo aver utilizzato lo skateboard nella pioggia.

GARANZIA LIMITATA C’e una garanzia di 24 mesi sui materiali e la costruzione dello skateboard, a partire dal giorno
d’acquisto. In questo periodo spettera alla discrezione di Just4motion AG decidere se riparare o sodtituire le parti che
Powerslide ritiene difettose.

QUESTA GARANZIA NON INCLUDE: - I'uso improprio (ad esempio salti). Uso per altro che inteso, uso senza atten-
zione o guasto regolare. - Influenze esterne (bordi, rails, ostacoli etcetc) - Riparazioni o sostituzioni al prodotto impro-
prie. - Ruote, cuscinetti, molle, decks ed altre parti che non ci stanno bene o che non sono fissati bene.

IMPORTANTE - questa garanzia si applica unicamente al compratore iniziale e vale per 24 mesi dalla data di acquisto.
Tieni bene il tuo scontrino perché questo ¢ la tua prova di acquisto. - Mantieni sempre il controllo e porta sempre le
protezioni. - Questa garanzia ti da diritti legali speciali.
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Reguly bezpieczenstwa - deskorolka powinna by¢ sprawdzana kazdorazowo przed uzyciem. Sprawdz czy sruby i
nakretki sg prawidtowo dokrecone, rolki nie sg zuzyte, a Sruby sterujace (King Pin) s mocno dokrecone - no$ zaws-
ze kask, ochraniacze rak, tokci i kolan oraz buty z podeszwa antyposlizgowa - unikaj jazdy z géry poniewaz deck, w
zaleznosci od umiejetnosci, nie gwarantuje skutecznego hamowania - nie przekraczaj predkosci 10 km/h - unikaj ulic,
drdg i innych miejsc uzytkowanych przez pojazdy samochodowe - przestrzegaj zawsze przepisow ruchu drogowego

i regut dobrosasiedzkich panujacych w Twojej okolicy - nie uzywaj deskorolki o zmierzchu lub w nocy - nie jezdzij po
mokrych, zaolejonych, brudnych, oblodzonych, wyboistych i nierownych jezdniach - nie wyprawiaj zadnych wyczynow
kaskaderskich — jezdzij odpowiednio do swoich umiejetnosci, tak abys miat kontrole nad deskorolka - nie dokonuj
zadnych zmian technicznych w budowie deskorolki, ktére mogtyby wptynaé na bezpieczenstwo - poprzez czesta
zmiane rolek moze dojs¢ do utraty przyczepnosci zabezpieczen $rub dlatego moze by¢ konieczne ponowne naniesie-
nie zabezpieczenia

Uwaga! Jazda na deskorolce moze by¢ niebezpieczna nawet w najlepszych warunkach. Mozliwe jest odniesienie
powaznych a nawet $miertelnych obrazen. Zalecamy, aby w trakcie jazdy na deskorolce nosi¢ wyposazenie ochron-
ne. Zawsze zawiazuj szlufki. Bez przetestowanego wyposazenia ochronnego ryzyko odniesienia powaznych obrazen
prowadzacych nawet do $mierci jest bardzo wysokie. Ryzyko odniesienia obrazen wzrasta przy mokrej nawierzchni. Do
powaznych obrazeh moze dojs¢ réwniez w przypadku, gdy deskorolka bedzie uzytkowana o zmierzchu, w nocy lub w
czasie ograniczonej widocznosci oraz w przypadku wykonania jakichkolwiek modyfikacji deskorolki.

Poczatek - wybierz swojg dominujaca stope i postaw na przedniej czesci decku - odepchnij sie druga stopa i postaw ja
na tylnej czesci decku

Hamowanie W celu zahamowania wcisnij tylng czes¢ decku do momentu, az deska bedzie dotykac podtoza.
Jednoczesnie przenies swdj ciezar ciata na tylng noge. Przednig noga staraj sie ,balansowad” tak, aby nie straci¢ rowno-
wagi.

Konserwacja Przed kazdym uzyciem zawsze sprawdz rolki, trucki, nakretki i fozyska toczne. W przypadku, gdy rolki nie
poruszaja sie swobodnie, nalezy sprawdzic¢ rolki i tozyska toczne. Jesli rolki sg luzne, nalezy dokreci¢ osie za pomoca
odpowiedniego klucza nasadowego. Zawsze sprawdzaj deske pod katem pekniec i uszkodzen. W przypadku peknie,
deska powinna zosta¢ wymieniona na nowa. Sprawdzaj wszystkie czesci zuzywajace sie i wymieniaj je w przypadku ich
zuzycia lub ograniczenia ich funkcjonalnosci. W przypadku nieprzestrzegania tych wskazowek moze dojs¢ do ciezkich
obrazen ciata.

Deskorolek nalezy uzywac rozsadnie. Nigdy nie uzywaj deskorolki w sposdb, w ktérym tamane sg ogdlnie akcep-
towane reguty bezpieczenstwa. Zawsze no$ wyposazenie ochronne. Sterowanie deskorolkg moze zostaé ustawione

za pomoca King Pinu w zaleznos$ci od wagi w taki sposob, iz nachylenie moze by¢ bardziej miekkie lub twardsze. Do
tego celu niezbedny jest odpowiedni srubokret. Po kazdej jezdzie wyczys¢ deskorolke przy pomocy suchej a nastepnie
mokrej szmatki. Powinienes réwniez regularnie czysci¢ i smarowac tozyska kulkowe a w razie potrzeby je wymieniaé.
Wymien réwniez zjechane rolki. Usuwaj ostre krawedzie powstate podczas jazdy w celu unikniecia obrazen ciata.

Wazne Do jazdy na deskorolce wybierz miejsce, ktére pozwoli Ci na udoskonalenie swoich umiejetnosci. Nie wybie-
raj ulic lub drég uczeszczanych przez pojazdy samochodowe, gdzie moze dojs¢ do wypadku. Dzieci ponizej o$miu lat
powinny jezdzi¢ pod statg opieka osoby dorostej. Daj sobie czas na ¢wiczenia. W przypadku, gdy stracisz rownowage
zeskocz z deskorolki a nastepnie sprébuj ponownie. Sprébuj najpierw na lekkim spadku, na ktérym osiaggniesz niewiel-
kie predkosci i gdzie mozesz zeskoczy¢ bez upadku. Najczestszymi obrazeniami ciata przy jezdzie na deskorolce sg
ztamania. Mozna temu przeciwdziata¢ ¢wiczac techniki upadania i przewracania sie, najlepiej najpierw bez deskorolki.
Osoby poczatkujace powinny ¢wiczy¢ przy pomocy osoby dorostej lub znajomego poniewaz wiekszos¢ obrazen pow-
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staje w pierwszych miesigcach jazdy na deskorolce. Zanim zeskoczysz z deski powiniene$ upewnic sie, ze deskorolka
przy swoim kierunku jazdy nie zrobi krzywdy innej osobie. Unikaj mokrych i nieréwnych toréw jazdy. Wstap do lokalne-
go klubu i naucz sie nowych sztuczek.

Dopasowanie truckéw Przekrec deskorolke tak, aby trucki znalazty sie na gorze. Za pomoca odpowiedniego
srubokreta mozna ustawi¢ sterowanie poprzez dokrecanie lub odkrecanie nakretki. W celu otrzymania sztywniejszego
kierowania z mniejszym katem nachylenia, nakretka musi zosta¢ przekrecona w kierunku zgodnym z kierunkiem ruchu
wskazowek zegara. W celu uzyskania bardziej miekkiego kierowania nalezy przekreci¢ srube w kierunku przeciwnym do
kierunku ruchu wskazdéwek zegara.

Uwaga: Upewnij sie, Ze sruba nie jest zbyt luzna! Niewielka liczba obrotéw powinna by¢ wystarczajaca w celu odnale-
zienia zadanego ustawienia.

Wymiana rolek W celu zdjecia rolek z osi, niezbedny jest klucz nasadowy V2 cala. Nakretki srub nalezy odkreci¢ w kie-
runku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. W przypadku, gdy pod sruba znajduje sie podktadka, nalezy ja usunac
zanim zdjeta zostanie rolka. W trakcie montazu rolek wazne jest, zeby tulejki dystansowe pomiedzy tozyskami toczny-
mi przesuna¢ za pomoca Srubokreta lub dtugiego przedmiotu na srodek tak, aby nie zwisata os. Podktadki i nakretki
nasuna¢ w odwrotnej kolejnosci i dokrecic.

Konserwacja tozysk tocznych Pierwszymi oznakami potrzeby konserwacji tozyska sg odgtosy szlifowania oraz kotka
obracajace sie z oporami. Nie zawsze zachodzi potrzeba kupna nowych tozysk tocznych, o ile sa one regularnie kon-
serwowane. Postepuj zgodnie ze wskazdéwkami: -zdejmij rolki z truckow i wycisnij ostroznie tozyska toczne -otworz
pokrywe tozyska tocznego poprzez usuniecie sprezyny zatrzaskujacej za pomoca szpikulca -wtéz otwarte tozysko do
matego pojemnika z cytrynowym srodkiem czyszczacym. -ostroznie oczysé tozysko za pomoca szczoteczki do zebow
-WYysUSZ 0Czyszczone czesci za pomoca czystej i suchej szmatki -naoliw lub nasmaruj suche tozyska toczne -zamontu;j
tozysko w odwrotnej kolejnosci i natoz je w rolki Jak czesto nalezy konserwowac tozyska toczne?

DULEZITE Zaruka trva 24 mésich a plati ode dne nakupu. Vztahuje se na nové zbozi vami zakoupené u prodejce.
Ujistéte se, ze mate doklad o koupi uschovany na bezpecném miste, je to vas dikaz o zakoupeni, bez kterého by jste
ztratili narok na reklamaci.

Justdmotion AG doporucuje uchovéavat tento nadvod na bezpeéném misté v pfipadé, ze se na néj budete potrebovat
odkazovat v budoucnu.

Deskorolek nalezy uzywac rozsadnie. Nigdy nie uzywaj deskorolki w sposéb, w ktérym tamane sg ogdlnie akcep-
towane reguty bezpieczenstwa. Zawsze nos wyposazenie ochronne. Sterowanie deskorolkg moze zosta¢ ustawione

za pomoca King Pinu w zaleznosci od wagi w taki sposdb, iz nachylenie moze by¢ bardziej miekkie lub twardsze. Do
tego celu niezbedny jest odpowiedni srubokret. Po kazdej jezdzie wyczy$¢ deskorolke przy pomocy suchej a nastepnie
mokrej szmatki. Powinienes rowniez regularnie czysci¢ i smarowac tozyska kulkowe a w razie potrzeby je wymieniad.
Wymien réwniez zjechane rolki. Usuwaj ostre krawedzie powstate podczas jazdy w celu unikniecia obrazen ciata.

Gwarancja Zgodnie z niemieckimi przepisami gwarancyjnymi, deskorolki posiadaja dwuletnig gwarancje dotyczaca

defektéw materiatowych, konstrukcyjnych i produkcyjnych liczong od daty zakupu. W tym okresie firma Just4motion
AG moze naprawi¢ lub wymieni¢ uszkodzone czesci, materiat lub catg deskorolke wedtug wtasnego uznania.
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BEZPECNOSTNI PRAVIDLA - Vzdy skateboard zkontrolujte, neZ na ném vyjedete, a ujistéte se, Ze jsou viechny
Srouby a vruty spravné upevnény. Také zkontrolujte pevné pfipevnéni kolecek a jejich utésnéni a ujistéte se, Ze slou-
pek Fizeni je pevné usazen ve spravné poloze. — Noste vzdy helmu, chranice zapésti a obuv s pryzovou podesvi, kdyz
pouzivate skateboard — nejezdéte s kopce, protoze zabudovana brzda nezajistuje dostateCnou ochranu na svazich.

— Neprekracujte maximalni rychlost 10 km/h. — Vyhybejte se silnicim, cestdm nebo jinym prostordm, po kterych jezdi
auta. — Rid'te se vzdy pravidly silni¢niho provozu a mistnimi platnymi smérnicemi. — Nikdy nejezdéte na skateboardu

za soumraku nebo v noci. — Nepouzivejte skateboard na mokrém, piscitém, znecisténém, hrubém nebo nerovném
povrchu, stejné jako na povrchu s vylitym olejem nebo s ndmrazou. — Nehrajte si na kaskadéra — budte si védomi svych
schopnosti a limitd a vzdy méjte jizdu pod kontrolou. — Neprovadéjte na skateboardu zadné Upravy, které by zménily
vasi bezpecnost. — Casta zména kole¢ek mize vést k tomu, Ze lepidlo Loctite pfestane drZet a je nutno je znovu apliko-
vat.

VAROVANI! Skateboarding mlze byt nebezpeény dokonce i za nejlepsich okolnosti. MGze dojit k vaznému zranéni,
ale i Umrti. — Noste vzdy certifikované ochranné prostredky, kdyz jezdite na skateboardu. Vsechny prezky musi byt
bezpeéné zapnuté / uzaviené. Pokud nebudete pouzivat certifikované ochranné prostfedky, mdze to vést k vaznému
zranéni nebo smrti. — VIhké pocasi mize negativné ovlivnit pfilnavost, brzdéni a viditelnost. Riziko nehody a zranéni se
pfi vihku dramaticky zvysuje. — Jizda za soumraku, po setméni nebo pfi Spatné viditelnosti je nebezpecna a mize vést
k vdznému zranéni nebo smrti. — Jakékoliv Upravy na skateboardu mohou negativné ovlivnit bezpec¢nost skateboardu a
mohou vést k vaznému zranéni nebo smrti.

JAK ZACIT Je na ¢ase zahéjit jizdu na novém skateboardu. — Vyberte svou hlavni nohu, na které se citite |épe a post-
avte ji dopredu na desku. — Odrazte se druhou nohou, abyste se rozjeli. — Vase zadni noha zlistava na zadni ¢asti, kdyz
jedete.

JAK BRZDIT - Pro zastaveni skateboardu stlacte zadni ¢ast svého skateboardu dokud se nedotkne zemé za
soucasného odlehceni vahy smérem k zadni ¢asti. Udrzujte rovnovahu na plose desky pomoci predni nohy.

UDRZBA - Zkontrolujte vzdy kole¢ka, podvozek, matice a loZiska pfed kazdym pouzitim. — Pokud kole¢ka nepracuji
normalné, zastavte se a zkontrolujte kolecka i loziska. Pokud jsou kolecka uvolnénd, upevnéte je pomoci nastréného
klice. — Vzdy zkontrolujte pred pouzitim drevo desky. Pokud byste si vSimli prasklin, na skateboardu nejezdéte

a vymeénte desku za novou. — Zkontrolujte vSechny Casti, zda nejsou opotiebované. Vymérite dily, pokud jsou
opotrebované nebo nepracuji spravné. — Pokud by se tato doporucena bezpecnostni opatfeni nedodrzovala, m(ize
dojit k tézkym zranénim. Jezdéte opatrné a pouzivejte zdravy rozum. — Nepouzivejte skateboard v zadném pfipadé, kdy
byste mohli porusit obecné platna bezpecnostni opatieni nebo zakony. VZDY noste ochranné prostfedky.

Variabilni fidici Sroub je mozné nastavit na zvyseni nebo snizeni predniho ovlddaciho napéti podle hmotnosti uzivatele.
Pouzijte nastrcny kli¢, abyste to provedli spravné. Ocistéte skateboard mékkym, vihkym hadfikem po kazdém pouziti.
Méli byste také pravidelné Cistit loziska za pouziti mékkého, vihkého hadfiku a pravidelné je mazat. Vyménite je, pokud
nutno. Kolecka je nutno vyménit, pokud jsou opotrebovana. Odstrante jakékoliv ostré hrany nebo ryhy, které by mohly
vzniknout na zakladé pouziti, abyste zabranili zranéni.

DULEZITE Vyberte si pro jizdu na skateboardu zprvu misto, kde si méizete vylepsit své dovednosti, a to ne na chod-
niku nebo ulici, kde dochazi k vaznym nehodam postihujicim nejen skateboardisty, ale i jiné lidi. U déti mladsich 8 let
je nutny dohled po celou dobu jizdy na skateboardu. Nespéchejte se ziskanim dovednosti véetné novych trikd. Kdyz
ztratite rovnovahu, nepokracujte, dokud nespadnete, ale sestupte a zacnéte znovu. Sjizdéjte ze svahu jen tehdy, kdyz
jedete tak rychle, abyste mohli seskocit ze skateboardu, aniz byste upadli. K nejvaznéjsim poranénim u skateboardin-
gu patfi zlomeniny kosti, takZe se doporucuje nacvik padu (je-li mozné kotoulem) nejprve bez pouziti skateboardu.
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Zacinajicim skateboardistlim se doporucuje trénovat spolecné s prateli nebo s rodici. K vétsiné vaznych Grazd dochazi
v prvém mésici. Pfed seskocenim ze skateboardu je tfeba sledovat, kam by mohl pfipadné sméfovat. Mohl by totiz
poranit nékoho jiného ve sméru jizdy. Skateboarding se nedoporucuje provozovat na mokrém a nerovném povrchu.
Doporucuje se stat clenem klubu v blizkém okoli, a naucit se tak vice. Neni bezpecné produkt upravovat, protoze by
pak samozajistovaci jednotky nebo jiné samozajistovaci upevnéni mohly prestat fungovat.

NASTAVENiI PODVOZKU Otocte skateboard doll na plochy povrch. Pouzijte francouzsky kli¢: — Oto¢te kazdou matici
po sméru hodinovych rucic¢ek tak, aby byla pevné usazend, coz poskytuje vétsi stabilitu. — Otocte kazdou matici proti
sméru hodinovych rucicek tak, aby se povolilo nastaveni, coz poskytuje vétsi moznost fizeni. Dllezité — Zkontrolujte, ze
jste podvozek pfilis neuvolnili! Nemélo by byt nutné uvolnit matici vic nez jen nékolik otoceni, aby se uvolnilo nastave-
ni.

ODSTRANENI KOLECEK Nejjednodussi zp(isob, jak je odstranit, je pomoci specialniho nastroje nebo 1/2" nastrénym
klicem. Pokud mate kolecka s distancni vlozkou, ujistéte se, Ze jste ji vlozili zpét, kdyz montujete kolecka opét na
skateboard. Poté umistéte kolecko na osu podvozku, ale jen lehce. Zahaknéte Spicku osy uvnitf loziska, ale jen aby se
dotykala loziska a ne kolecka. Poté pomalu a jemné vyjmeéte kolecko v hlu smérem doll. Lozisko vytlacte z kolecka,
coz nemusi byt GpIné lehké. Pokud ale budete pacit pfilis tvrdé, mohli byste lozisko poskodit. JAK UDRZOVAT LOZIS-
KA Prvnim znakem nutné udrzby loziska je nezvykly zvuk nebo tézké otaceni lozisek. Abyste usetfili penize, méli
byste udrzovat loZiska pravidelné. Ridte se prosim podle nize uvedené rady: — Odmontuijte kole¢ka z podvozku —
Otevrete kryty (pokud mozno) pomoci jehly — Umistéte oteviena loziska do malé nadoby naplnéné citrusovym Cisticim
prostredkem nebo jinou Cistici kapalinou. — Vycistéte loziska dikladné pomoci kartacku na zuby — Osuste vycisténa
loziska pomoci hadfiku — Namazte sucha loziska syntetickym olejem nebo jinou latkou — LozZiska opét uzavrete a na-
montujte je do kolecek.

Jak casto musim loziska udrzovat? Nelze vSeobecné fici, jak Casto byste loziska méli Cistit. Prach, voda a znecisténi
mohou poskodit brousené a nalesténé drahy a kuli¢ky lozZiska a ma vliv na vykon loziska, a tedy i na rychlost kolecek.
Pravidelnou udrzbou muzete zvysit zZivotnost lozisek. Jak vidite, zalezi skutecné na mnoha faktorech, jak ¢asto bys-

te méli loziska Cistit. Upozoriiujeme ale, ze i antikorozni loziska je nutno udrzovat. Prach a necistoty také poskozuji
drahy a kulicky lozZiska. Lozisko jen nerezavi. Upozornéni: Vzdy provedte Udrzbu lozisek, kdyz s nimi jezdite ve vihkém
prostredi!

OMEZENI GARANCE 24mésicni zaruka, ktera zacina bézet datem zakoupeni skateboardu, pokryva vady materialu a
provedeni. BEhem zarucni lhity zlstava v rozhodnuti spolecnosti Justdmotion AG, jestli se produkt s vadnym mate-
rialem nebo provedenim opravi nebo vyméni. Tato zaruka nepokryva poskozeni zplsobené: — nespravnym pouzitim
(napf. skoky), pouzitim k jinému Gcelu nez je urceny Ucel, nedbalym jednanim nebo normalnim opotiebenim — vnéjsimi
vlivy (napf. narazy proti hranam obrubniku, kolejim, do prekazek na silnici apod.) — nespravné pokusy o opravu nebo
Upravy — nespravné upevnéni kolecek, kulickovych lozisek, pruzin, desky nebo jinych soucasti.
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BIZTONSAGI SZABALYOK -A gérdeszkat minden hasznalat el6tt ellenérizni kell, tovabba ellenérizni kell hogy a csava-
rok és anyag elég erésen vannak-e meghuzva, hogy a kerekek nincsenek-e nagyon elhasznéalddva, ill.hogy a técsavar
rogzitve vann-e. -mindig viselj sisakot, csukld, konyok, térdvédot és csuszasgatld gumitalpas cipét. -mellézd a lejtds
utakat, mert a beépitett fék, nem képen megfeleld lassitast biztositani. - ne haladd meg a 10 km/h sebességet. -Ne
gordeszkazz forgalmas utakan, vagy olyan terileten ahol autdk is vannak. -Tartsd be mindig a kdzlekedési szabalyo-
kat. -ne hasznald a gérdeszkat alkonyatkor vagy éjjel -ne hasznald a gordeszkak nedves, olajos,mocskos,jeges, vagy
gordngyos uton -Ne csinalj figurakat, a tudasodnak megfeleléen hasznald, gy hogy mindig uralni tudd a goérdeszkat.
-ne csinalj semmilyen, a biztonsagot befolyasoldé mddositast a go rdeszkan -amennyiben tobbszor cseréli a kerekeket,
célszer(l valamilyen csavarrogzité anyagot hasznalni.

FIGYELEM! A gordeszkazas a legjobb korilményekben is veszélyes lehet. Komoly sériilések de az elhalalozas is lehet-
séges. Célszer( a gordeszkazanal csak tesztelt védo felszerelést viselni. Mindig szorits le a tépdzarakat. Tesztelt védé
felszerelés hianyaban a komoly, vagy akar halalossérilések elkerllhetetlenek. A sériilés veszélye nd vizes fellleten.
Tovabba komoly sérilések keletkeznek éjjeli gordeszkazas esetében, vagy ha a gérdeszkan modositasokat hasztottak
végre.

A KEZDET Elj6tt az id6 a gordeszkazasra: -valaszd ki a dominans labadat és helyezd a gordeszka elejére -nyomd el
magad a masik labaddal. -a masik ldbadat utana rakd a gérdeszka hatso részére.

FEKEZES Fékezés céljabol nyomd a gordeszka hatso részét lefelé, amig a fordet érinti. A sdljt helyezd a hatsé labadra,
és az elsé labaddal probalj egyensulyban maradni.

KARBANTARTAS Hasznalat elétt mindig ellendrizni kell a kerekeket, csapagyakat és csavarokat Amennyiben a kere-
kek nem mforognak megfeleléen ellendrizni kell dket, és a csapagyakat is. Amennyiben a kerekek lazas a tengelyeket
meg kell hdzni. A lapot ellenérizni kell, hogy nincs-e rajta repedés. Repedések esetén a lapot ki kell cserélni. Ellenérizd
az Osszes kopd részt és cseréld ki amennyiben sziikséges. Amennyiben ezeket az utasitasokat nem tartjak be, nehéz
sériilések keletkezhetnek. Viselj mindig védé felszerelést. Az gordeszka iranyitasat sulytol fliggden a técsavarnal be
lehet allitani keményebbre vagy puhabbra. Ehez egy megfeleld csavarhizora van sziikség. Hasznalat utan tisztitsd meg
a gordeszkat egy puha ronggyal. A csapagyakat is rendszeresen tisztitani, zsirozni kell, szlikség esetén ezeket ki kell
cserélni.

FONTOS Gordeszkazasra olyan helyet valasz ki, ahol a tudasodat fejleszteni tudod. Ne valassz olyan helyet ahol auték
is jarnak, itt basesetek torténhetnek. 8 év alatti gyermekek csak felnétt felligyelete alatt gérdeszkazhatnak. Lassan
gyakorolj. Amennyiben az egyensulyt elveszitenéd ugorj le a gérdeszkardl, utana prébald djra. Enyhe lejtén prébalkozz,
ahol nem gyorsulsz be és a gordeszkarol konnyen le tudsz ugrani.

A leggyakrabb sériilések a csonttorések. Ezt ki lehet védeni, amennyiben megtanuljak az esés és gurulastechnikat, az
elején gordeszka nélkiil. Kezdbk egy felndt vagy egy barat segitségét kérjék, mert a legtobb sérilés az elsé honapok
folyaman torténnek. Amielott leugranal a gordeszkara ellendérizd, hogy a gérdeszka ne lissén meg valakit. Mellézd a
vizes és gorongyos utakat. Lépj be egy egyesiletbe és ott tanulj meg tdbb trikkot.

A felfliggesztés szabalyozasa Fordits meg a gordeszkat, ugy hogy a felfliggesztés felefele mutasson. Egy megfeleld
csavarhuzoval be lehet allitani irdnyithatdsagot, ugy hogy az anyat meghuzzuk vagy lazitsuk. Amennyiben azt akarjuk,
hogy kisebb délésszdgben iranyitsuk a gérdeszkat akkor 6ramutaté irdnyaban kell meghuzni a csavart. Nagyobb dé-
|ésszOg elérése érdekében meg a forditott iranyba.

FIGYELEM Ellendrizd, hogy a csavar ne legyen tul laza! KEREKCSERE A kerekek leszerelését 1/2Zoll-csavarhtzéval ke
végrehajtani. Az anyat az ramutatoval ellentétes irdnyba kell csavarni. Amennyiben az anya moégott van alatét ezt el

13- European Standard EN 13613 | Class A | Class B



Hasznalati atmutato

kell tavolitani a kerék lehlzasa el6tt. A kerekek visszaszerelésénél fontos hogy, a csapagyok kdzott 1évé tavtartdt egy
hosszu vékony targgyal kozépre helyezzilk,hogy a tengely ne (itkzzon belé.Az alatéteket helyre kell tenni és az anya-
kat meghuzni.

A csapagyak karbantartasa Amennyiben zorgés vagy akadozas érzékelhetd, a csapagyak karbantartasra szorulnak. Sze-
reld le a kerekeket és nyomd ki a csapagyakat. Nyisd fel a csapagyak pérvédéjét, igy hogy a rugét egy tl segitségével
eltavolitod. A nyitott csapagyat rakd be egy citrustisztitoval toltott kis tartalyba (pl Turbo Wash). Tisztitsd meg évato-
san a csapagyat egy fogfeke segitségével. A tisztitott csapagyakat tordld szarazra egy ronggyal. Zsirozd meg a nyitott
csapagyat, utana rakd vissza a porvédot és szereld vissza a gordeszkara.

Milyen gyakran kell a csapagyakat tisztitani? Nincs erre szabaly. A por, viz vagy mocsok ronthat a csapagyon. A csa-
pagy élettartamat meg lehet hosszabitani rendszeres tisztitassal. Figyelem:Vizes palyan torténd gordeszkazas utan,
mindig tisztitsd a csapagyakat.

GARANCIA A gordeszkakra a német torvényeknek megfeleléen 2 éves garancia érvényes, ez anyag, konstrukcidi vagy

gyartashibara vonatkozik. A garancialis idétartam alatt Just4motion AG sajat megitélése szerint cseréli vagy javitja a
terméket.
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YM Navodila za uporabo

Varnostna pravila - rolko mora$ preizkusiti pred vsako uporabo; preizkusiti moras, Ce so vijaki in matice trdno za-
tegnjeni, ce kolesa niso obrabljena in e so glavni vijaki (King Pin) trdno zategnjeni - vedno nosi ¢elado, $¢itnike za
roke, komolce in kolena ter cevlje z gumijastim podplatom, ki ne drsi - izogni se voznji po hribu navzdol, rolka (gle-
de na znanje) ne omogoca zanesljivega zaviranja - ne prekoraci hitrosti nad 10 km/h - izogibaj se cest, poti in ostala
obmodja, ki jih uporabljajo avtomobili - vedno upostevaj prometne in predpise o sosedstvu v svoji okolici - ne vozi v
mraku in ponodi - ne vozi po mokrem, oljnatem, onesnazenem, poledenelem, grobem neravnem voziscu - ne izvajaj
akrobacij — vozi glede na svoje sposobnosti tako, da vedno nadzorujes rolko - ne spreminjaj rolke tako, da bi bila og-
rozena varnost - zaradi pogoste menjave koles, lahko varovalo vijakov izgubi prijem, zato ga moras nanesti znova
Pozor! Rolkanje je lahko nevarno tudi v najboljsih pogojih. Mozne so hude, celo smrtne poskodbe. Priporocamo, da pri
rolkanju nosis$ le preizkuseno zascitno opremo. Vedno zaprite zaponke. Brez preizkusene zascitne opreme so vnaprej
programirane hude poskodbe, ki lahko povzrocijo celo smrt. Nevarnost poskodb se poveca na mokrem vozisc¢u. Prav
tako lahko pride do hudih poskodb, ce vozite v mraku, ponoci ali ob slabi vidljivosti; isto velja, Ce ste na kakrsen koli
nacin spreminjali rolko.

Zacetek - izberi prevladujoco nogo in jo postavi na sprednjo stran deske - z drugo nogo se odzeni in jo postavi na
zadnjo stran deske

Zaviranje Za zaviranje pritisni zadnji del rolke toliko navzdol, da se bo dotaknila tal. Pri tem prenesi tezo na zadnjo
nogo. S sprednjo nogo poskusi uravnovesiti ravnotezje.

Vzdrzevanje Pred vsako uporabo obvezno preveri kolesa, podvozja, vijake in matice ter krogli¢ne lezaje. Ce se kole-
sa ne vrtijo prosto, preveri kolesa in krogli¢ne leZaje. Ce kolesa niso dovolj pritrjena, moras osi zategniti s primernim
nati¢nim nastavkom. Vedno preveri, ¢e deska ni pocena ali poskodovana. Ce je pocena, mora$ desko zamenjati z
novo. Preveri vse obrabne dele in jih zamenjaj, ¢e so tako obrabljeni, da vplivajo na varno in pravilno delovanje. Ce

ne upostevas tega napotka, lahko pride do hudih poskodb. Rolkaj vedno premisljeno. Na noben nacin ne uporabljaj
rolke tako, da krsi$ splosno sprejeta varnostna pravila. Vedno nosi svojo zas¢itno opremo. Krmiljenje lahko nastavis
na glavnem vijaku (King Pin) glede na tezo tako, da je nagib lahko mehkejsi ali trsi. Za to potrebujes ustrezne vijacne
kljuCe. Po vsaki voznji ocisti rolko najprej s suho in nato Se z vlazno krpo. Redno moras Cistiti, namastiti in po potrebi
tudi zamenjati tudi krogli¢ne lezaje. Zamenjaj tudi izrabljena kolesa. Odstrani robove, ki so nastali zaradi voznje - tako
bos preprecil poskodbe.

Pomembno Za rolkanje izmeri kraj, ki ti omogoca izboljSanje sposobnosti. Ne izberi cest ali poti, po katerih vozijo av-
tomobili, lahko pride do nesrece. Otroci pod osem let starosti morajo vedno voziti pod nadzorom odraslega. Pri vadbi
ne hiti. Ce izgubis ravnoteZje, skodi z rolke in takoj poskusi znova. Poizkusi najprej na manjsih nagibih, na katerih bo$
dosegel le manjse hitrosti in lahko odskocis tako, da ne pades. Najvec poskodb pri rolkanju so zlomljene kosti. Zlomu
se lahko izognes tako, da vadis tehniko padca in kotaljenja, na zacetku najbolje brez rolke.

Zacetniki naj vadijo ob pomoci odraslega ali prijatelja, ker pride do najvec poskodb v prvih mesecih. Pred skokom
z rolke se moras prepricati, da rolka ne more v smeri voznje nikogar poskodovati. Izogibaj se mokrega in neravnega
vozis¢a. Vclani se v klub, kjer se bos naucil vec trikov.

Prilagajanje podvozij Rolko obrni tako, da bodo podvozja kazala navzgor. Z ustreznim vijacnim klju¢em lahko nastavis
krmiljenje tako, da odvijes ali zategnes$ matice. Da bi bilo krmiljenje trdnejSe z manjsim nagibnim kotom, moras matico
vrteti v smeri urinega kazalca. Za mehkejse krmiljenje moras vijak vrteti v nasprotni smeri urinega kazalca.

Pozor Prepricaj se, da vijak ni premalo zategnjen! Nekaj vrtljajev zadostuje, da bos nasel Zeleno nastavitev.

Zamenjava koles Za odstranitev koles z osi potrebujes$ nasadni klju¢ 2 palca. Vijacne matice odvij v nasprotni smeri
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urinega kazalca. Ce je pod matico podlozka, mora$ odstraniti tudi njo, nato pa snemi kolesa. Pri montazi koles je po-
membno, da z izvijaCem ali tankim in dolgim predmetom potisnes$ razmikalnico na sredino, da os ne obvisi. Podlozke
in matice namestite v obratnem vrstnem redu ter jih zategnite.

Vzdrzevanje krogli¢nih leZajev Prvi znaki, da je potrebno vzdrzevati kroglicne lezaje, so zvoki drgnjenja in pocasnega
vrtenja. Ce krogli¢ne lezaje pravilno vzdrzujete, ni treba vedno kupiti novih. Upostevajte naslednje napotke: - kolesa
odstrani s podvozij in previdno iztisni krogli¢ne lezaje - odpri pokrov kroglicnega lezaja tako, da z iglo odstranis vzmet-
no podlozko - odprt krogli¢ni lezaj polozi v majhno posodo s Cistilom, ki vsebuje citrus (kot npr. Turbo Wash podjetja
ali kaksno drugo podobno ¢istilo). - krogli¢ne lezaje odisti previdno z zobno $cetko - ociscene sestavne dele posusi s
Cisto in suho krpo - suhe kroglicne lezaje naolji ali namazi z mastjo - kroglicne lezaje sestavi v obratnem vrstnem redu
in jih vgradi v kolesa

Kako pogosto moram vzdrzevati krogli¢ne lezaje? Ni pravila, kako pogosto je treba vzdrzevati krogli¢ne lezaje. Prah,
voda in umazanija lahko sami poskodujejo tekalno povrsino krogle in samo kroglo in tako vplivajo na natancnost teka.
Z rednim vzdrzevanjem lahko podaljsajte Zivljenjsko dobo krogli¢nih lezajev. Zelo veliko dejavnikov vpliva na pogos-

tost CiSCenja kroglicnih lezajev. UpoStevaj, da moras vzdrzevati tudi kroglicne lezaje z zasCito pred rjavenjem. Pozor
Krogli¢ne lezaje ocisti vedno po rolkanju na mokrem voziscu.

Garancija V skladu z nemskimi zakonskimi dolocili imajo rolke dvoletno garancijo od dneva nakupa za vse napake v
materialu, konstrukciji ali izdelavo. V tem ¢asu bo podjetje Justdmotion AG po lastni presoji poskodovane dele, ma-
teriale ali rolke ali popravilo ali zamenjalo. Iz te garancije so izvzete transportne in poskodbe zaradi skladiscenja ter
neprimerne uporabe. Justdmotion AG ne jamci tudi za Skodo, ki je povzroCena zaradi napacne uporabe. Garancija velja
le za koncnega uporabnika, ki kupi rolko pri trgovcu Just4motion AG in je ni mogoce prenesti.
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Upozornenie! - Skateboarding moze byt nebezpecny! Nehody sa mozu stat” aj za najlepsich podmienok. Mézu nastat’
zavazné a dokonca smrtelné zranenia - Odporicame pouzivat testované ochranné pomécky. Kompletna sada och-
rannych pomdocok sa sklada z: helmy, chrani¢ov na kolend, na lakte a na zapastia. - Vzdy pouzivajte obuv s protiSmy-
kovou podrazkou. - Skateboard je potrebné kontrolovat pred kazdym pouzitim, vratane kontrol, ¢i su vsetky skrutky a
matice pevne zaistené, Ze kolesa nie su opotrebované, a Ze ¢apy su pevne pripevnené. W - Maximalna vaha nakladu je:
100 kg. - Neprekracujte rychlost” 10 km/h. - Vyhnite sa cestdm, chodnikom a inym priestranstvam, ktoré su pouzivané
autami alebo ostatnymi vozidlami. - Vzdy dodrziavajte dopravné predpisy danej krajiny. - NepouZivajte skateboard

v Sere, za Usvitu , v noci alebo pocas zhorsenej viditelnosti. - Nejazdite na skateboarde na mokrej, mastnej, Spinavej,
zladovatenej, drsnej alebo nerovnej ceste. - Nevykonavajte ziadne kaskadérske kusky, prispésobte jazdu podla svojich
schopnosti, takze budete mat vzdy skateboard pod kontrolou. - Nevykonavajte Ziadne Upravy na skateboarde, ktoré
by mohli ohrozit' jeho bezpecnost. - Ak sa kolesa casto menia, potom moze dojst’ ku strate prilnavosti zavitov, co je
dovod, preco by mali byt vymenené. - Odstrante vsetky ostré hrany vytvorené v dosledku pouzivania.

Zaciname: - Rozhodnite sa, ktord mate dominantnd nohu polozte ju na predny koniec dosky. - Druhou nohou sa
odrazte a potom ju polozte na zadny koniec dosky.

Dolezité - Ak chcete zacat jazdit na skateboarde, je idedlne najst’ prazdne miesto, ktoré vam umozni precvicit’ a
zdokonalit' svoje schopnosti. - Vyhnite sa jazdeniu na cestach alebo chodnikoch, ktoré su pouzivané autami alebo
ostatnymi vozidlami, pretoze by mohlo ddjst’ k nehodam. - Deti do veku 8 rokov by mali vzdy jazdit na skateboarde
pod dohladom dospelej osoby. - Urobte si dostatok casu na tréning. Ak stratite rovnovahu, zoskocte zo skateboar-
du. Spociatku to skdsajte na rovhom povrchu, popripade s miernym spadom, kde dosiahnete iba malud rychlost a kde
mozete zoskoCit bez rizika zranenia sa. - NajcastejSie zranenia na skateboarde su: odreniny, modriny alebo zlomené
kosti. Tym sa najlepSie mdzete vyvarovat' tak, ze budete precvicovat padajlce techniky- valcovania, idealne spociatku
bez skateboardu. - Zaciatocnici by mali trénovat’ s podporou dospelého alebo priatela, pretoze vacsina zraneni sa vys-
kytuje pocas niekolkych prvych dni. - Pred zoskakovanim zo skateboardu, by ste sa mali uistit, Ze nezranite Ziadnu inu
osobu v smere vasej jazdy.

Zacetniki naj vadijo ob pomodi odraslega ali prijatelja, ker pride do najve¢ poskodb v prvih mesecih. Pred skokom

z rolke se moras prepricati, da rolka ne more v smeri voznje nikogar poskodovati. Izogibaj se mokrega in neravnega
vozis¢a. VElani se v klub, kjer se bos naucil vec trikov .

Prilagajanje podvozij Rolko obrni tako, da bodo podvozja kazala navzgor. Z ustreznim vijacnim klju¢em lahko nastavis
krmiljenje tako, da odvijes ali zategnes$ matice. Da bi bilo krmiljenje trdnejSe z manjsim nagibnim kotom, mora$ matico
vrteti v smeri urinega kazalca. Za mehkejse krmiljenje moras vijak vrteti v nasprotni smeri urinega kazalca.

Pozor Prepricaj se, da vijak ni premalo zategnjen! Nekaj vrtljajev zadostuje, da bos nasel Zeleno nastavitev .

Zamenjava koles Za odstranitev koles z osi potrebujes nasadni klju¢ 2 palca. Vijacne matice odvij v nasprotni smeri

urinega kazalca. Ce je pod matico podlozka, mora$ odstraniti tudi njo, nato pa snemi kolesa. Pri montazi koles je po-
membno, da z izvijacem ali tankim in dolgim predmetom potisnes razmikalnico na sredino, da os ne obvisi. Podlozke
in matice namestite v obratnem vrstnem redu ter jih zategnite.

Vzdrzevanje krogli¢nih lezajev Prvi znaki, da je potrebno vzdrzevati krogli¢ne lezaje, so zvoki drgnjenja in pocasnega
vrtenja. Ce krogli¢ne lezaje pravilno vzdrzujete, ni treba vedno kupiti novih. Upostevajte naslednje napotke: - kole-

sa odstrani s podvozij in previdno iztisni kroglicne lezaje - odpri pokrov krogli¢cnega lezaja tako, da z iglo odstranis
vzmetno podlozko - odprt krogli¢ni lezaj polozi v majhno posodo s Cistilom, ki vsebuje citrus. - ociS¢ene sestavne
dele posusi s Cisto in suho krpo - suhe kroglicne lezaje naolji ali namazi z mastjo - krogli¢ne lezaje sestavi v obratnem
vrstnem redu in jih vgradi v kolesa
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Kako pogosto moram vzdrzevati krogli¢ne lezaje? Ni pravila, kako pogosto je treba vzdrzevati krogli¢ne lezaje. Prah,
voda in umazanija lahko sami poskodujejo tekalno povrsino krogle in samo kroglo in tako vplivajo na natanc¢nost teka.
Z rednim vzdrzevanjem lahko podaljsajte Zivljenjsko dobo kroglicnih leZajev. Zelo veliko dejavnikov vpliva na pogos-

tost ¢iscenja krogli¢nih leZajev. Upostevaj, da moras vzdrzevati tudi kroglicne lezaje z zascito pred rjavenjem. Pozor
Krogli¢ne lezaje odisti vedno po rolkanju na mokrem voziscu.

Garancija V skladu z nemskimi zakonskimi dolocili imajo rolke dvoletno garancijo od dneva nakupa za vse napake v
materialu, konstrukciji ali izdelavo. V tem ¢asu bo podjetje Just4motion AG po lastni presoji poskodovane dele, ma-
teriale ali rolke ali popravilo ali zamenjalo. Iz te garancije so izvzete transportne in poskodbe zaradi skladiscenja ter
neprimerne uporabe. Justdmotion AG ne jamci tudi za Skodo, ki je povzrocena zaradi napacne uporabe. Garancija velja
le za kon¢nega uporabnika, ki kupi rolko pri trgovcu Just4dmotion AG in je ni mogoce prenesti.
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Ghid de utilizare

REGULI PREVENTIVE -skateboardul trebuie verificat inaintea fiecarei utilizari, trebuie verificat daca suruburile si piu-
litele sunt destul de bine strinse, daca rotile nu sunt prea uzate, si daca king pinul este destul de bine strins -poarta
intotdeauna echipament de protectie, format din casca de protectie, genunchiera, cotiera si palmiere. Deasemenea
este indicat sa porti pantofi cu talpa de cauciuc. _nu folosi Skateboardul pe drumuri in panta, deoarece frina integrata
nu poate asigura o frinare suficienta -nu este indicat a depasi viteza de 10 km/h -Du folosi skateboardul pe drumuri
aglomerat sau acolo unde circula si masini -respecta intotdeauna regulile de circulatie -nu folosi skateboardul cand
se intuneca sau noaptea -nu folosi skateboardul pe teren umed, uleios, murdar, inghetat sau neregulat. -Nu fa figuri
cu skateboardul, ci foloseste-I pe masura posibilitatilor tale in asa fel incit sa-I ai totdeauna sub control. -Este interzisa
orice modificare pe skateboard, care ar putea influenta siguranta. -in cazul in care se schimba rotile de mai multe ori,
este indicat a se folosi fixator de suruburi.

ATENTIE Utilizarea skateboardului poate fi periculoasa chiar si cu conditiile maxime de preventie. Se pot intimpla
accidente ce duc la leziuni grave, dar chiar si la moarte. Este indicat a se folosi doar echipamente de protectie testate.
La echipamentul de protectie este important sa fie suficient de strins reglat. Fara echipamnet de protectie adecvat,
pericolul de accidente grele sau chiar mortale este foarte mare. Pericolul de accidentare este mai mare pe teren umed,
noaptea, sau in cazul folosirii skateboardurilor cu modificari neadmise.

INCEPUTUL A venit timpul sa incepi skateboardul: -alegeti piciorul dominant pi seaza-| pe partea din afta a skateboar-
dului. -Impinge-te cu piciorul celalalt -dupa aceea pune piciorul celalat pe partea din spate a skateboardului.

FRINARE Pentru a frina apasa partea din spate a skateboardului in jos, pana atinge solul. Lasa-ti greutatea pe piciorul
din spate, si incearca cu ajutorul piciorului din fata sa-ti pastrezi echilibrul

INTRETINERE Inainte de a folosi skateboardul trebuie verificate rotile, rulmentii si suruburile. Trebuie verificat daca rot-
ile si rulmentii se invirt corespunzator. Daca roltile se misca trebuie insurubate mai strins axele. Trebuie verificat deckul
daca nu are fisuri sau rupturi, in acest caz decul trebuie schimbat. Trebuie verificate toate piesele componente daca nu
sunt uzate. In caz de uzura acestea trebuie schimbate. Daca nu se tine cont de aceste instructiuni exista riscul accin-
dentelor grave sau chiar mortale. Poarta intotdeauna echipament de protectie. Dirijabilitatea skateboardului se poate
regla cu ajutorul king-pinului in functie de greutate sa fie mai tare sau mai slab. Pentru aceasta manevra aveti nevoie
de o surubelnita speciala. Dupa utilizare curatai skateboardul cu o cirpa moale. Rulmentii trebuie periodic curatati, unsi
si daca este cazul schimbati.

IMPORTANT Pntru mersul cu skateboardul alegeti un loc unde poti sa-ti dezvolti cunostiintele. Nu utiliza skateboar-
dul unde circula masini, acolo se pot intimpla accidente. Copii sub 8 ani pot utiliza skateboardul doar in prezenta unui
adult. Exetrseaza incet. Daca iti pierzi echilibrul incearca sa sari jos de pe skateboard, dupa aceea incearca din nou.
Incearca pe pante line, unde nu prinzi viteza pea mare, si poti usor sari jos de pe skateboard. Cele

RO mai dese accidente sunt fracturile. Acestea le poti evita invatind technica de cadere si de rostogolire, la inceput
fara skateboard. Daca esti incepator roaga un adult sau un prieten sa te ajute, pentru ca cele mai dese accidente se
intimpla in primele luni. Inainte de a sari jos de pa skteboard asiguta-te ca skateboardul nu poate lovi pe cineva. Evita
drumurile umede sau neregulate. Inscrie-te intr-o asociatie sportiva si invata acolo diverse figuri.

ADAPTAREA TRUCKULUI Intoarce skateboardul, in asa fel incit truckul sa fie sus. Ajusteaza dirijabilitatea cu ajutorul
unei surubelnite speciale, stringind sau dessurubibd piulita. Daca vrem ca unghiul de inclinare sa fie mai mis, atunci
trebuie strinsa piulita in directia aratatoarelor de ceas, daca in schimb doresti ca unghiul de inclinare sa fie mai mare
trebuie dessurubata piulita in directia opusa. Atentie:Verifica ca surubul sa nu fie pre dessurubat!!

SCHIMBAREA ROTILOR Schimbarea rotilor se efectueaza cu o surubelnita de 2". Piulita trebuie dessurubata in

directia opusa aratatoarelor de ceas. Daca sub piulita se afla o saiba, aceasta trebuie scoasa inainte desfacerii rotilor.
La punerea rotilor inapoi trebuie avut grija ca excenterul dintre rulmenti sa fie corespunzator potrivit cu ajutorul unui
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obiect lung si subtire ca axa sa nu se loveasca de rulmenti. Dupa aceea trebuie pusa saiba la loc, si trebuie reinsuru-
bata piulita. Intretinerea rulmentilor Daca se aude un zuruit sau se blocheaza rotile, atunci rulmentii trebuie curatati.
Demonteaza rotile si scoate rulmentii. Adesfa placuta de protectie a rulmentilor, scotind cu un ac arcul. Imerseaza
rulmentii intr-un recipient cu lichid citric. Curata cu atentie rulmentii cu o periuta. Scoate rulmentii din lichid si sterge-i
cu o cirpa moale. Unge rulmentii, dupa aceea monteaza la poc placuta de protectie, si monteaza la loc rotile. Cat de
des trebuie curatati rulmentii? Pentru asta nu exista nici o regula. Praful u,ezeala si murdaria deterioreaza rulmentii.
Curatind regulat se poate lungii foarte mult perioada de utilizare a rulmentilor. Atentia:Dupa utilizarea skateboardului
pe teren umed trebuie neaparat curatiti rulmentii.

GARANTIE Skateboardul are garantie pe 2 ani dupa reglementarile Germaniei, in caz de defecte de material sau de
constructie. In timpul perioadei de garantie Just4motion AG decide daca repara sau schimba produsul.

GARANTIA NU ESTE VALABILA IN URMATOARELE CONDITII -transport si depozitare necorespunzatoare, sau de-

fecte din cauza utilizarii necorespunzatoare. -Deteriorari cauzate de sarituri -In caz de ingrijire necorespunzatoare sau
de accident -Deteriorari cauzate de ciocniri -Folosirea pieselor de schimb necorespunzatoare
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Uputstva za uporabu

PRAVILA SIGURNOSTI - Molimo da prije svake upotrebe skejtborda provjerite da li su svi Sarafi i matice ¢vrsto zateg-
nute, da role nisu izlizane od voznje te da je upravljacki klin (King Pin) ¢vrsto zategnut. - Uvijek nosite na sebi kacigu,
Stitnike za ruke, laktove i koljena, te cipele sa gumenim donom. - Molimo izbjegavajte nizbrdice jer - ovisno o vasim
sposobnostima - ugradena kocnica nije garant za stopostotno usporavanje ili kocenje na takvom terenu. - Ne prelazite
brzinu od 10 km/h - Izbjegavajte ulice, ceste i druge terene kojima se koriste auti i ostala vozila. - Drzite se prometnih
pravila te pravila i zakona u vasem gradu ili susjedstvu. - Skejtbord se ne smije voziti u sumraku ili u mraku. - Skejtbord
se ne smije voziti po mokrim, masnim, zaledenim, hrapavim ili neravnim terenima. - Sa skejtbordom se ne smiju izvodi-
ti akrobatske figure — takozvani ,stantevi”, preporucujemo da vozite prema vasim sposobnostima tako da bi skejtbord
uvijek mogli drzati pod kontrolom. - Nije dozvoljeno Sarafiti ili prepravljati skejtbord jer bi to moglo lose utjecati na
njegovu sigurnost - Posto se moze dogoditi da osigurac koji drzi Sarafe oslabi u slucaju cestog mijenjanja kotaca / rola,
vazno je i njega obnoviti.

POZOR! Skejtanje moze biti opasno i pod najboljim uvjetima. Moguée su ozbiljne pa ¢ak i smrtonosne ozljede. Zato
preporucujemo da se nosi iskljucivo testirana, zastitna odjeca. Svake petlje, pojasevi i kopce moraju biti zategnute i
zatvorene. Vozedi bez zastitne odjece moze uzrokovati teske i ¢ak smrtonosne ozljede, koje su pove¢ane na mokrom
terenu, Sto vrijedi i za voznju u sumraku, mraku ili magli i kisi gdje je vid Cesto oslabljen. Opasnost teskih ozljeda vazi i
za skejtbordove koji su prepravljeni ili svojevoljno modificirani.

PRVI KORACI: Vrijeme je za skejtanje: - odlucite se za nogu koju smatrate dominantnom tj., jaom i stanite njome na
prednji dio daske. - odbijte se sa drugom nogom od poda. - nakon toga stavite tu drugu nogu na zadnji dio daske.

KOCENJE Da bi ste zako¢ili, uprite nogom u zadnji dio daske tako jako, dok ne dodirne teren. Pri upiranju je vazno da
tezinu tijela oslonite na tu nogu, a da sa prednjom nogom drzite ravnotezu. Njega skejtborda Prije svake uporabe skej-
tborda, vazno je provjeriti role, Sarafe, matice i lezajeve. U slucaju da su role suvise labave vazno je pricvrstiti osovine
sa odgovaraju¢im nasadnim klju¢em za vijke. Uvijek provjerite da li daska ima kakve ostete ili da li je napukla. U slucaju
napukline daska se mora izmijeniti. Svaki dio koji se moze izlizati od Cestog rabljenja, mora se promijeniti tj. obnoviti
jer inace ne moze ispuniti svoju funkciju sto posto. Ukoliko se ne drzite tih pravila, moze dodi do teskih ozljeda. Skejtaj-
te uvijek oprezno i odgovorno. Nikad ne koristite skejtbord na neki ne dozvoljeni nacin koji ugrozava vasu sigurnost i
protivi se gore navedenim pravilima. Nosite uvijek zastitnu odjeéu. Upravlja¢ (King Pin) se moze namjestiti prema vasoj
tezini, tako da nagib daske moze biti meksi ili tvrdi. Za namjestanje upravljaca potreban vam je francuski kljuc¢ / odvijac.
Poslije svake voznje, ocistite skejtbord prvo mokrom krpom pa ga poslije posusite suhom krpom. LeZajevi se trebaju
redovito odistiti i podmazivati i prema potrebi i izmijeniti / obnoviti. Izlizane role se moraju obnoviti.

VAZNO! Za skejtanje izaberite teren koji vam omogucéava usavriavati vase sposobnosti. Ne birajte ulice i terene kojima
se koriste auta i na kojima se mogu dogoditi nesrece. Djeca mlada od osam godina obvezna su skejtati samo pod na-
zorom roditelja ili odraslih osoba. Molimo da si uzmete puno vremena za vjezbanje. Ako pri skejtanju izgubite ravno-
tezu, skocite sa skejtborda i pokusajte ponovo. Na pocetku birajte teren sa jako slabim nagibom na kojemu ne mozete
dobiti veliku brzinu i na kojemu se moze lako skociti sa skejtborda bez ozljede. Ceste ozlijede kod skejtanja su lomovi
kostiju. Takvi lomovi se mogu izbjeci ako se vjezba padanje i kotrljanje pri padu. To se najbolje vjezba bez skejtborda.
Pocetnicima preporucujemo vjezbanje pomocu prijatelja ili odrasle osobe jer se ozljede dogadaju najcesce u prvim
mjesecima skejtanja. Prije skoka sa skejtborda molimo da se osigurate da skejtbord ne moze ozlijediti druge ljude u
pravcu voznje. Izbjegavajte mokar i grbav teren. Najbolje se uclanite u jednu udrugu skejtera gdje mozete naucditi vise
trikova.

Prilagodivanje rola / kotura Okrenite skejtbord na drugu stranu, tako da koturi / role gledaju prema gore. Sa

odgovarajuc¢im odvijacem mozete prilagoditi upravljac s time, da zategnete maticu ili jace ili da ju odvrnite za slabije
drzanje. Da bi se dobio tvrdi nagib skejtborda, to znaci sa manjim kutem nagiba, maticu morate zategnuti u smjeru
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kazaljke sata; za veci nagib odvrnite maticu suprotno od kazaljke sata.

POZOR: Saraf i matica ne smiju biti suvise slabo zategnuti! Da bi se doslo do Zeljenog nagiba dovoljno je jako malo
okretaja matice i Sarafa.

OBNAVLJANJE ROLA / KOTURA Da bi se role skinule sa njihovih osovina potreban vam je nasadni klju¢ za vijke od
1,2 pedlja. Matice Sarafa odvrnite suprotno od kazaljke sata. U slucaju da iza matice naidete na disk, morate ga odstra-
niti prije skidanja kotura / rola. Kod montiranja novih rola je jako vazno da postavite takozvani ,spacer” to¢no u sredini
izmedu lezajeva sa jednim odvijacem ili jednim drugim dugackim tankim predmetom, tako da se osovina ne objesi.
Sada zavrnite matice i diskove suprotno od gore navedenog redoslijeda skidanja i zategnite ih.

NJEGA LEZAJEVA Ako tijekom uporabe kod lezajeva ¢ujete zvukove kao da je nesto zapelo ili se vuée po terenu ili
ako imate osjecaj, da se role slabije i teze koturaju, vrijeme je da ocistite lezajeve. Nije potrebno uvijek odmah kupiti
nove lezajeve ako su oni redovito cisceni. Slijediti ove upute: Skinite role / kotace i oprezno stisnite lezajeve prema van.
Otvorite poklopac lezajeva s pomocu igle. Lezajeve stavite oprezno u malu posudu sa sredstvom za cis¢enje i oprezno
ga ocistite — najbolje sa starom Cetkicom za zube. Osusite ociscene dijelove sa suhom krpom. Omastite suhe lezajeve

i stavite ih ponovo na njihovo odredeno mjesto suprotno od redoslijeda skidanja navedenog gore. Koliko Cesto se
lezajevi moraju Cistiti? To se ne moze uopditi. Prasina, voda i prljavstina mogu ostetiti polirani dio lezaja i njegovu kuglu
i tako utjecati negativno na njihovo djelovanje. Zivotni rok lezajeva se moze produziti sa redovhom njegom. Redovitost
i potreba CiS¢enja lezajeva ovisi o mnogim okolnostima. Imajte u vidu da se i leZajevi koji su zasti¢eni protiv korozije
moraju redovito istiti. Pozor! Lezajevi se moraju Cistiti nakon svakog skejtanja po mokrom terenu.

GARANCIJA Skejtbordovi imaju prema vazec¢im zakonima republike Njemacke garanciju od dvije godine na sve greske
u materijalu, konstrukciji ili proizvodnji od dana kupnje. Pod tom garancijom tvrtka ,Just4motion AG" je zaduzena za
izmjenu ili popravak svih gore navedenih gresaka. Pod garanciju ne spadaju ostecenja koja su nastala za vrijeme prije-
voza ili ostecenja koja su nastala kroz krivu uporabu u skladistu. Garancija vrijedi samo za korisnike skejtborda koji su
proizvod kupili u dué¢anima tvrtke ,Powerslide” i nije moguce prenijeti garanciju na druge osobe. Garancija takoder ne
vrijedi kod slijedecih osteéenja: - pri neodgovornom rabljenju skejtborda kao npr. skakanjem - zlouporabom, izlizanih
dijelova tijekom uporabe, nesrecom - pri udarom u rubni kamen ceste, branik ili druge prepreke na cestama - poprav-
ci ili izmjene dijelova ¢ija uporaba nije odobrena od tvrtke Just4motion AG - nestru¢nim montiranjem rola / kotura,
osovina, dasaka i ostalih elemenata
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