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Verwendete Symbole
Die folgenden Symbole und Signalwdrter werden in dieserBedienungsanleitung,
auf dem Massagegerat oder auf der Verpackung verwendet.

% Vor Gebrauch Anleitung beachten!

Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefahrdung mit
A WARNUNG! | oinem mittleren Risikograd, die, wenn sie nicht

vermieden wird, den Tod oder eine schwere Verletzung zur
Folge haben kann.

Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefahrdung mit
einem niedrigen Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden
wird, eine geringfligige oder maRige Verletzung zur Folge
haben kann.

/\ VORSICHT!




Verwendete Symbole / Bestimmungsgemale Verwendung

BestimmungsgemaRe Verwendung / Sicherheitshinweise

HINWEIS! Dieses Signalwort warnt vor méglichen Sachschaden.

@ Dieses Symbol weist auf niitzliche Zusatzinformationen und Tipps hin.

atiichisiel Geprufte Sicherheit: Produkte, die mit diesem Symbol
vy G gekennzeichnet sind, entsprechen den Anforderungen des

deutschen Produktsicherheitsgesetzes (ProdSG).

2101 0003801C_ yhansecontrolcom

Konformitatserklarung: Mit diesem Symbol markierte Artikel erftillen

c € die Anforderungen der EU-Richtlinien. Die vollstandige Konformitats-
erklarung konnen Sie unter der auf der Garantiekarte angegebenen
Serviceadresse anfordern.

Dieses Gerat entspricht der Schutzklasse Il und ist demnach schutziso-
liert ausgefuhrt.

@ Dieses Symbol kennzeichnet elektrische Artikel, die der Schutzklasse

drei entsprechen.

Dieses Symbol kennzeichnet Artikel, die mit Gleichstrom betrieben
werden.

&—@—& Adapterpolaritit

M Herstellungsdatum

BestimmungsgemaRBe Verwendung
Das Massagegerat wurde zur Selbstmassage konzipiert, und eignet sich insbeson-
dere fur die Massage von FuRsohlen. Das Massagegerat kann auch zur Massage
des Riickens eingesetzt werden. Das Massagegerat ist nicht flir den medizinischen,
therapeutischen oder gewerblichen Bereich geeignet. Das Massagegerat ist kein
Spielzeug.

Verwenden Sie das Massagegerat nur wie in dieser Bedienungsanleitung beschrie-
ben. Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemal und kann zu
Sachschaden oder sogar zu Personenschaden flihren. Der Hersteller oder Handler
Ubernimmt keine Haftung flir Schaden, die durch nicht bestimmungsgemalen
oder falschen Gebrauch entstanden sind.

Sicherheitshinweise

/\ WARNUNG! | Stromschlaggefahr!

Verwenden Sie das Massagegerat nur mit dem mitgelieferten Netz-
teil.

SchlieRen Sie das Massagegerat nur an, wenn die Netzspannung
der Steckdose mit den Daten auf dem Typenschild Ubereinstimmt.
SchlieRen Sie das Massagegerat nur an eine gut zugangliche Steck-
dose an, damit Sie das Massagegerat bei einem Storfall schnell vom
Stromnetz trennen kdnnen.

Verwenden Sie das Massagegerat nur in trockenen Innenraumen.
Tauchen Sie das Massagegerat oder das Netzteil nicht in Wasser
oder andere Flussigkeiten.

Uberpriifen Sie das Massagegerat und das Netzteil regelmaRig

auf Beschadigungen. Verwenden Sie das Massagegerat nicht bei
Beschadigungen, sondern wenden Sie sich an den Kundenservice.
Nehmen Sie keine Veranderungen am Massagegerat vor.
Versuchen Sie nicht, das Massagegerat zu 6ffnen.

Halten Sie das Massagegerat und das Netzteil von offenem Feuer
und heiRen Flachen fern.

Setzen Sie das Massagegerat niemals hohen Temperaturen (z.B.
durch Heizung, Sonneneinstrahlung) oder Witterungseinfliissen
(z.B.Regen etc.) aus.

Verwenden Sie das Massagegerat so, dass es nicht in eine Bade-
wanne oder ein Waschbecken fallen kann.

Sorgen Sie dafiir, dass keine Gegenstande in das Massagegerat
hineingesteckt werden.




Sicherheitshinweise

* Wenn Sie das Massagegerat nicht verwenden, es reinigen, oder
wenn eine Storung auftritt, schalten Sie das Massagegerat aus,
und ziehen Sie das Netzteil aus der Steckdose.

* Fassen Sie das Netzteil nicht mit feuchten Handen an.

e Ziehen Sie das Netzteil niemals am Netzkabel aus der Steckdose,
sondern fassen Sie immer den Stecker an.

e Verwenden Sie das Netzkabel niemals als Tragegriff.

* Verlegen Sie das Netzkabel so, dass es nicht zur Stolperfalle wird.

 Knicken Sie das Netzkabel nicht und legen Sie es nicht Uber scharfe
Kanten.

Gefahren fiir Kinder, Personen mit verringer-
ten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten (beispielsweise teilweise Behinderte, dltere Perso-
nen mit Einschrankung ihrer physischen und mentalen Fahigkei-
ten) oder Mangel an Erfahrung und Wissen (beispielsweise dltere

Kinder).

* Das Massagegerat kann von Kindern ab 8 Jahren und daruber
sowie Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder beztglich des siche-
ren Gebrauchs des Massagegerats unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.

 Die Reinigung und Benutzerwartung darf nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

 Lassen Sie Kinder nicht mit dem Massagegerat oder den Verpa-
ckungsbestandteilen spielen.

 Lassen Sie das Massagegerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es in
Betrieb ist.

/\ WARNUNG!

Sicherheitshinweise

/\ WARNUNG! Brandgefahr!

Das Netzteil kann bei der Verwendung heils werden. Decken Sie
das Netzteil nicht ab.

Das Massagegerat kann Uberhitzen, wenn es abgedeckt wird. Ver-
wenden Sie das Massagegerat nicht unter einer Decke oder einem
Kissen.

/\ VORSICHT! Verletzungsgefahr!

Verwenden Sie das Massagegerat nicht an verletzten, schmerzhaf-
ten oder empfindlichen Korperstellen, z. B. bei Hauterkrankungen,
am Kopf, Hals oder im Genitalbereich.

Verwenden Sie das Massagegerat nicht, wenn Sie unter GefaRer-
krankungen, Osteoporose, oder fieberhaften Erkrankungen leiden.
Fragen Sie vor der Nutzung einen Arzt, wenn Sie sich unsicher sind.
Befragen Sie vor der Nutzung des Massagegerats lhren Arzt, wenn
Sie medizinische Implantate oder einen Herzschrittmacher tragen,
wenn Sie an Diabetes oder Thrombosen erkrankt sind, oder wenn
Sie schwanger sind.

Das Massagegerat verfugt Uber eine Warmefunktion. Personen,

die gegen Hitze unempfindlich sind, missen bei der Verwendung
vorsichtig sein.

HINWEIS! Sachschdden vermeiden
Belasten Sie das Massagegerat nicht mit lhrem gesamten Korper-
gewicht. Verwenden Sie das Massagegerat nur im Sitzen. Stellen,
legen oder setzen Sie sich niemals auf das Massagegerat. Legen Sie
keine Gegenstande auf dem Massagegerat ab.




Lieferumfang/Teilebeschreibung / Lieferumfang priifen

Lieferumfang/Teilebeschreibung

(1 ] Massagegerat x 1

@ oberteil

€ unterteil

@) Bedienelement
o Ein—/Aus-Taste@
0 Taste @ (Rotation im Uhrzeigersinn)
O 1aste @ (Rotation gegen den Uhrzeigersinn)
o Taste @ (warmefunktion)

B Anschlussbuchse

@ Netzteilx 1

Verbindungsstecker

Lieferumfang priifen

HINWEIS! Beschidigungsgefahr!
Wenn Sie die Verpackung unvorsichtig mit einem scharfen Messer
oder anderen spitzen Gegenstanden 6ffnen, konnen Sie das Massa-
gegerat beschadigen. Gehen Sie beim Offnen der Verpackung vor-
sichtig vor.

Lieferumfang priifen / Massagegerat fiir die Verwendung vorbereiten

Kontrollieren Sie, ob der Lieferumfang vollstandig ist und ob das Massagegerat
Schaden aufweist. Ist dies der Fall, verwenden Sie das Massagegerat nicht. Wenden
Sie sich Uber die auf der Garantiekarte angegebene Serviceadresse an den Herstel-
ler.

Massagegerat fiir die Verwendung vorbereiten

HINWEIS! Beschidigungsgefahr!
* Belasten Sie das Massagegerat nicht mit lhrem gesamten Korper-
gewicht. Verwenden Sie das Massagegerat nur im Sitzen. Stellen,
legen oder setzen Sie sich niemals auf das Massagegerat.

Sie konnen das Massagegerat zur FuRsohlenmassage (mit Ober- und Unterteil
oder ohne Oberteil) oder zur Riickenmassage (ohne Oberteil) verwenden. Fiir die
Verwendung zur Riickenmassage benoétigen Sie eine Sitzgelegenheit mit Rlicken-
lehne.

1. Stecken Sie den Verbindungsstecker ) des Netzteils o indie
Anschlussbuchse B des Massagegerats o .




Massagegerat fuir die Verwendung vorbereiten / Massagegerat bedienen

2. schlieRen Sie das Netzteil @ an eine Steckdose an.

3. FuBsohlenmassage: Positionieren Sie das Massagegerat € vor ihrer Sitzge-
legenheit, z.B. einem Stuhl. Setzen Sie sich und stecken Sie Ihre FiiRe in das
oberteil €, bzw. legen Sie sie auf das Unterteil 6.

Riickenmassage: Nehmen Sie das Oberteil ) vom unterteil €D ab, indem Sie

den Reilverschluss vollstandig 6ffnen. Setzen Sie sich und positionieren Sie das
Massagegerat zwischen lhrem Ruicken und der Riickenlehne Ihrer Sitzgelegen-
heit.

Massagegerat bedienen

/\ VORSICHT! | verletzungsgefahr!

* Eine zu lange Massage kann zu einer Uberstimulation der Muskeln
und zu Verspannungen fihren. Verwenden Sie das Massagegerat
nicht langer als 15 Minuten am Stuck.

@ Das Massagegerat verfligt liber eine Abschaltautomatik und schaltet
sich nach ca. 15 Minuten automatisch ab.

Ein-/ Ausschalten

1. Um das Massagegerat einzuschalten, driicken Sie die Ein-/Aus-Taste @ © .oie
in das Bedienelement integrierte LED leuchtet rot.

2. Driicken Sie die Taste @ ) iir eine Rotation im Uhrzeigersinn oder die Taste
@ @ iiir eine Rotation gegen den Uhrzeigersinn. Die integrierte LED der jewei-
ligen Taste leuchtet griin und die Massageballe rotieren.

3. Um das Massagegerat auszuschalten, driicken Sie die Ein-/Aus-Taste @ (2]
erneut.

Warmefunktion verwenden

1. Um die Warmefunktion einzuschalten, drticken Sie die Taste @ €D .pieindas
Bedienelement integrierte LED leuchtet rot und die Massageballe leuchten rot.

2. Um die Warmefunktion wieder auszuschalten, driicken Sie die Taste @ 0.
erneut.
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Reinigung und Wartung /Aufbewahrung / Entsorgungshinweise

Reinigung und Wartung
HINWEIS! Beschadigungsgefahr!

e Verwenden Sie niemals aggressive oder losungsmittelhaltige Rei-
niger, metallische Schwamme oder feste Biirsten.

* Esdarf keine Feuchtigkeit in das Innere des Massagegerats ein-
dringen. Ist dennoch Feuchtigkeit in das Massagegerat eingedrun-
gen, verwenden Sie dieses nicht mehr.

Trennen Sie das Massagegerat vor jeder Reinigung vom Stromnetz. Reinigen Sie
das AuRere des Unterteils e mit einem weichen, leicht angefeuchteten Tuch. Das
oberteil & kann zur Reinigung abgenommen und bei 30°C (Feinwasche) in der
Waschmaschine gewaschen werden.

Lassen Sie Ober- und Unterteil gut trocknen, bevor Sie das Massagegerat wieder
verwenden.

Uberpriifen Sie das Massagegerat regelmaRig auf Beschadigungen und VerschleiR
und wenden Sie sich an den Kundenservice, falls Sie Beschadigungen feststellen.
Nehmen Sie keine Verdanderungen an dem Massagegerat vor. Ein Austausch von
LEDs ist nicht moglich. Das Massagegerat kann auch mit defekten LEDs weiter be-
trieben werden.

Aufbewahrung
Lagern Sie das Massagegerat in seiner Verpackung an einem trockenen und gut
bellifteten Ort. Schiitzen Sie das Massagegerat vor Frost und direkter Sonnenein-
strahlung. Bewahren Sie das Massagegerat flir Kinder unzuganglich auf.

Entsorgungshinweise
Verpackung
Samtliche Verpackungsbestandteile konnen uiber einen zugelassenen Entsor-
gungsbetrieb bzw. liber die kommunale, hierfiir zustandige Einrichtung gemaR
geltender Vorschriften entsorgt werden. Die Mitarbeiter Ihrer Entsorgungsein-
richtung informieren Sie auf Anfrage gerne tiber Moglichkeiten der korrekten und
umweltgerechten Entsorgung.
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Technische Daten

Altgerite

Alte Elektrogerate miissen gemaR den gesetzlichen Bestimmungen
K an Sammelstellen fiir Elektro- und Elektronikschrott entsorgt werden.
— Adressen und Offnungszeiten der Sammelstellen erfahren Sie bei

Ihrer ortlichen Verwaltung.

Technische Daten
Massagegerat
Eingang: 12VZT=2A, 24 W
Schutzklasse: @

Netzteil
Eingangsspannung: 100-240 V~, 50/60 Hz
Ausgangsspannung: 12VZTT=2A, 24 W

Schutzklasse: [O]
Durchschnittliche Effizienz im Betrieb: 86.2 %
Leistungsaufnahme bei Nulllast: 0.1 W max.

Modell: XH1200-2000 WG
Hersteller: Xiamen Xunheng Electronics Tech Co., Ltd.
Unit 3047, Building Xuan Ye,
Pioneering Park of Torch High-tech Zone,
Xiamen City 361101, P.R. China
Importeur: aspiria nonfood GmbH
Lademannbogen 21-23
22339 Hamburg
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Stand: 2021-08

Vertrieben durch:
ASPIRIA NONFOOD GMBH
LADEMANNBOGEN 21-23
22339 HAMBURG
DEUTSCHLAND

KUNDENDIENST

810714

Bitte wenden Sie sich an lhre HOFER-Filiale.

MODELL: 12/2021
ANS-21-065

JAHRE
GARANTIE



