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Allgemeines / Verwendete Symbole Inhaltsverzeichnis

Allgemeines
	 �Bitte lesen Sie die Gebrauchsanleitung, insbesondere die Sicherheitshinweise, 
vor dem ersten Gebrauch sorgfältig durch und verwenden Sie das Klettergriffe 
Set nur wie in dieser Gebrauchsanleitung beschrieben. Die Nichtbeachtung 

der nachfolgenden Hinweise kann zu schweren Verletzungen führen. Die 
Gebrauchsanleitung ist fester Bestandteil des Klettergriffe Sets. Bewahren Sie diese 
Gebrauchsanleitung zum späteren Nachschlagen auf und geben Sie diese mit, wenn Sie 
das Klettergriffe Set an einen anderen Benutzer weitergeben.

Diese Gebrauchsanleitung kann auch als PDF-Datei angefordert werden. Kontaktieren 
Sie hierzu bitte die folgende E-Mail-Adresse: info@aspiria-nonfood.de. 

Für eine verbesserte Lesbarkeit wird das Klettergriffe Set im Folgenden mit „Klettergriffe“ 
bezeichnet. 

Verwendete Symbole
Die folgenden Symbole und Signalwörter werden in dieser Gebrauchsanleitung, auf 
den Klettergriffen oder auf der Verpackung verwendet. 

		 Vor Gebrauch Anleitung beachten!

WARNUNG! 	� Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefährdung mit 
einem mittleren Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden wird, 
den Tod oder eine schwere Verletzung zur Folge haben kann.

HINWEIS! 	� Dieses Signalwort warnt vor möglichen Sachschäden.

						     Dieses Symbol weist auf nützliche Zusatzinformationen und 	 	
						     Tipps hin.
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•	Die Klettergriffe können von Kindern ab 6 Jahren und darüber 	 	
	 sowie von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder 	
	 mentalen Fähigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt 	
	 werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezüglich des sicheren Gebrauchs 	
	 der Klettergriffe unterwiesen wurden und die daraus resultierenden 	
	 Gefahren verstehen.
•	Beaufsichtigen Sie Kinder bei der Benutzung.
•	Kinder niemals überfordern. 
•	Bei Schwindel oder Unwohlsein umgehend das Klettern beenden.
•	Achtung. Die Klettergriffe sind nicht für Kinder unter 6 Jahren geeignet. 	
	 Halten Sie Kinder jünger als 6 Jahre von den Klettergriffen fern.
•	Lassen Sie Kinder nicht mit der Verpackungsfolie spielen. Kinder 		
	 können sich beim Spielen darin verfangen und ersticken.

WARNUNG! 	 �Verletzungsgefahr! 
•	Achtung. Das maximale Benutzergewicht beträgt 50 kg.
•	Sturzraum freihalten! Achten Sie darauf, dass sich keine Personen, 	
	 Gegenstände oder Tiere im Sturzbereich befinden. 
•	Die Aufprallfläche muss ebenerdig sein.
•	Achten Sie darauf, dass die Aufprallfläche im Umkreis von 2 Metern 	
	 frei von Geländern, Treppen, Häusern, Fenstern, Garagen, Zäunen, 	
	 ausladenden Zweigen, Wäscheleinen, elektrischen Leitungen oder 	
	 anderen Hindernissen ist. 
•	Achtung! Die Klettergriffe können bei unsachgemäßer Montage 	 	
	 ausbrechen.
•	Klettergriffe in Absprunghöhe befestigen. Wird über eine Tritthöhe 	
	 von 60 cm geklettert, muss der Untergrund mit dämpfenden 	 	
	 Schaumstoffmatten, Rindenmulch oder Sand abgedeckt werden oder 	
	 Rasen sein.
• Die Klettergriffe müssen so angebracht sein, dass die mögliche Sitz- 	
	 oder Standhöhe bei maximal 2,5 m liegt.

Sicherheitshinweise Verwendete Symbole / Bestimmungsgemäße Verwendung / Sicherheitshinweise

  						    Die maximale Tragfähigkeit der Klettergriffe beträgt 50 kg.

						     Konformitätserklärung:
	 	 	 	 		 Mit diesem Symbol markierte Artikel erfüllen die Anforderungen
	 	 	 	 		 der EU-Richtlinien. Die vollständige Konformitätserklärung können Sie 	
	 	 	 	 		 unter folgender E-Mail-Adresse anfordern: info@aspiria-nonfood.de.

 
Bestimmungsgemäße Verwendung
Die Klettergriffe sind zur Montage an Wänden konzipiert. Die Befestigungsart der 
Klettergriffe und das benötigte Montagematerial und Werkzeug ist abhängig von der 
Beschaffenheit der Montagewand (siehe Abschnitt „Klettergriffe montieren“). 
Die Klettergriffe sind für die Verwendung im Innen- und Außenbereich vorgesehen. 
Die Klettergriffe sind für Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren konzipiert. Die Klettergriffe 
haben eine maximale Tragfähigkeit von 50 kg. Die Klettergriffe sind ausschließlich für den 
Privatgebrauch bestimmt und sind nicht für den gewerblichen Bereich geeignet. 
Verwenden Sie die Klettergriffe nur wie in dieser Gebrauchsanleitung beschrieben. 
Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemäß und kann zu Sachschäden 
oder sogar zu Personenschäden führen. Der Hersteller oder Händler übernimmt keine 
Haftung für Schäden, die durch nicht bestimmungsgemäßen oder falschen Gebrauch 
entstanden sind. Insbesondere wird auch keine Haftung für Schäden an den gewählten 
Befestigungspunkten übernommen.

Sicherheitshinweise

WARNUNG!
	 �Gefahren für Kinder und Personen mit verringerten 

physischen, sensorischen oder mentalen Fähigkeiten 
(beispielsweise teilweise Behinderte, ältere Personen 
mit Einschränkung ihrer physischen und mentalen 
Fähigkeiten) oder Mangel an Erfahrung und Wissen 
(beispielsweise ältere Kinder).

Max. 
50 kg
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 Lieferumfang/Teilebeschreibung / Lieferumfang prüfenSicherheitshinweise

Lieferumfang / Teilebeschreibung
		  Klettergriff, Form 1, 3 x
		  Klettergriff, Form 2, 3 x
		  Klettergriff, Form 3, 3 x

Gebrauchsanleitung

Lieferumfang prüfen

							      �Beschädigungsgefahr!
Wenn Sie die Verpackung unvorsichtig mit einem scharfen Messer oder 
anderen spitzen Gegenständen öffnen, können Sie die Klettergriffe 
beschädigen. Gehen Sie beim Öffnen der Verpackung vorsichtig vor. 

Kontrollieren Sie, ob der Lieferumfang vollständig ist und ob die Klettergriffe Schäden 
aufweisen. Ist dies der Fall, verwenden Sie Klettergriffe nicht.

1
2

3

A

1 2
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HINWEIS!

•	Ab einer Tritthöhe von 200 cm muss mit einer Fallsicherung geklettert 	
	 werden.
•	Niemals barfuß klettern.
•	Niemals mit feuchten oder nassen Händen klettern. Abrutschgefahr!
•	Die Klettergriffe müssen bei Benutzung stets sauber und trocken sein. 
•	Die Klettergriffe im Außenbereich niemals bei schlechten 	 	
	 Wetterverhältnissen wie Sturm, Gewitter, Regen etc. verwenden.
•	Die Klettergriffe im Außenbereich niemals bei schlechten Sichtver- 
	 hältnissen wie Dämmerung, Nebel oder Dunkelheit etc. verwenden.
•	Achten sie darauf, dass die Kletterfläche genügend und gleichmäßig 	
	 ausgeleuchtet ist. Die Blendung von kletternden Personen ist durch 	
	 geeignete Maßnahmen zu verhindern.
• Achtung. Nur für den Hausgebrauch.
•	Achtung. Die Klettergriffe sind für die Verwendung im Innen- und 	
	 Außenbereich vorgesehen.
•	Achten Sie darauf, die Kletterfläche für Unbefugte unzugänglich zu 	
	 machen.
•	Auf das Tragen von Schmuck, insbesondere von Fingerringen, ist zu 	
	 verzichten.
•	Die Klettergriffe niemals mit Farbe bestreichen oder anmalen.  
	 Die Klettergriffe können Schaden davon nehmen.
•	Die Montage der Klettergriffe darf nur durch sachkundige und er- 
	 fahrene Erwachsene erfolgen.
•	Vergewissern Sie sich vor dem ersten Gebrauch und danach in 		
	 regelmäßigen Abständen, dass jeder Klettergriff sicher befestigt ist.
•	Ziehen Sie die Muttern und Schrauben regelmäßig nach.
•	Überprüfen Sie regelmäßig die Klettergriffe, die Montagewand und das 	
	 Montagematerial auf Festigkeit, Verschleißspuren und Schäden. Ist 	
	 dies der Fall, verwenden Sie die Klettergriffe nicht. Lockere Klettergriffe 	
	 festziehen oder entfernen. Ein Klettergriff selbst kann nicht repariert 	
	 werden.
•	Nehmen Sie keine Veränderungen an den Klettergriffen vor.
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Klettergriffe montierenKlettergriffe montieren

Klettergriffe montieren
WARNUNG! 	 �Verletzungsgefahr! 

•	Die Montage der Klettergriffe darf nur durch sachkundige und 	 	
	 erfahrene Erwachsene erfolgen.
•	Die Oberfläche der Montagewand, auf welcher die Klettergriffe ange- 
	 bracht werden, muss eben und plan sein. Bei der Verwendung von 	
	 Klettergriffen auf unebenen Oberflächen kann es zu Spannungen im 	
	 Klettergriff kommen, welche diesen schädigen können. Dadurch kann 	
	 der Klettergriff unbrauchbar werden und es besteht beim Anbringen 	
	 der Klettergriffe ein erhöhtes Verletzungsrisiko für den Monteur.
•	Die Klettergriffe müssen immer mit mindestens zwei Schrauben 		
	 befestigt werden.

Montagewand:
Holzwand:
Für den Innenbereich empfehlen wir Mehrschichtplatten aus Holz, wie zum Beispiel 
Multiplexplatten (Stärke mind. 21 mm).
Für den Außenbereich empfehlen wir Siebdruckplatten (Stärke mind. 21 mm).
Multiplex- und Siebdruckplatten erhalten Sie im Baumarkt oder in einer Schreinerei in 
Ihrer Nähe.

WARNUNG! 	 �Verletzungsgefahr! 
•	Die Montage der Holzwand muss unbedingt auf einer tragfähigen 	
	 Unterkonstruktion erfolgen.

Beton- oder Ziegelwand:
Die direkte Montage an vorhandene Beton- oder Ziegelwände erfolgt am besten mit 
Einschlagankern (und Setzwerkzeug) oder Messingspreizdübeln. Diese werden direkt 
in ein Bohrloch in die Wand gesetzt. Daran werden später die Klettergriffe befestigt. 
Bitte wenden Sie sich bei dieser Befestigungsvariante an geschultes Fachpersonal, um 
sich über die fachgerechte Befestigung beraten zu lassen.

WARNUNG! 	 �Verletzungsgefahr! 
•	Klettergriffe niemals an Pressspanplatten, MSB-, USB- oder OSB-		
	 Platten montieren. Diese Materialien werden aus Holzresten und viel 	
	 Holzleim zusammengepresst und halten nicht immer den vorhandenen 	
	 Belastungen an Montagewänden statt.
•	Klettergriffe niemals an Leichtbauwänden montieren. 

Montagematerial:
Wir empfehlen folgendes Montagematerial für die Montage der Klettergriffe an 
Mehrschichtplatten oder Siebdruckplatten:

M10 Innensechskantschrauben
Einschlagmuttern und Unterlegscheiben,  
2 Stück je Klettergriff

Achtung: Die Schraubenlänge ist abhängig  
von der Stärke der Montagewand.

Werkzeug:
Verwenden Sie ein zum Montagematerial passendes Werkzeug. Drehen Sie die 
Schrauben so fest wie möglich, so dass kein Spiel mehr vorhanden ist. 

In den ersten Tagen und Wochen nach der Montage der Klettergriffe sollten die 
Befestigungsschrauben nachgezogen werden. Generell sollten die Befestigungen der 
Klettergriffe, die Klettergriffe selbst und die Montagewand regelmäßig auf Festigkeit 
und Beschädigungen überprüft werden.

B
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Klettergriffe montieren / Reinigung und Wartung / Aufbewahrung  Entsorgungshinweise / Technische Daten

Anordnung der Klettergriffe auf der Kletterfläche 
Wir empfehlen die Klettergriffe im Abstand von ca. 30 – 45 cm zu montieren.
Für jüngere Kinder eignet sich ein einheitliches Klettermuster.

				    Bitte wenden Sie sich zur Erlernung spezieller Klettertechniken an 	 	
				    ausgebildete Fachtrainer.

Reinigung und Wartung

							      �Beschädigungsgefahr!
•	Verwenden Sie niemals aggressive oder lösungsmittelhaltige Reiniger, 
metallische Schwämme oder feste Bürsten. 

Reinigen Sie die Klettergriffe mit einem weichen, feuchten Tuch oder Schwamm und 
ggf. etwas mildem Reinigungsmittel. Trocknen Sie die Klettergriffe anschließend gut ab.

WARNUNG! 	 �Verletzungsgefahr! 
•	Überprüfen Sie regelmäßig die Klettergriffe, die Montagewand und das
	 Montagematerial auf Festigkeit, Verschleißspuren und Schäden. Ist
	 dies der Fall, verwenden Sie die Klettergriffe nicht. Lockere Klettergriffe
	 festziehen oder entfernen. Ein Klettergriff selbst kann nicht repariert 	
	 werden.
•	Achtung. Bei fehlener Überprüfung können die Klettergriffe zur Gefahr 	
	 werden! Es besteht Absturzgefahr und Verletzungsgefahr durch defekte 	
	 Teile! 

Aufbewahrung
Reinigen Sie die Klettergriffe vor der Lagerung und lassen Sie sie vollständig trocknen. 
Bewahren Sie die Klettergriffe an einem trockenen und gut belüfteten Ort auf. 
Schützen Sie die Klettergriffe vor Frost und direkter Sonneneinstrahlung. Bewahren Sie 
die Klettergriffe für Kinder unzugänglich auf. 

HINWEIS!

Entsorgungshinweise
Die Klettergriffe sowie sämtliche Verpackungsbestandteile können über einen 
zugelassenen Entsorgungsbetrieb bzw. über die kommunale, hierfür zuständige 
Einrichtung gemäß geltender Vorschriften entsorgt werden. Die Mitarbeiter Ihrer 
Entsorgungseinrichtung informieren Sie auf Anfrage gerne über Möglichkeiten der 
korrekten und umweltgerechten Entsorgung.

Technische Daten
Form 1

	 	 Abmessungen: ca. 12 x 4 x 8,5 cm; Gewicht: ca. 100 g;  
	 	 	 	 		 	 Farbe: Blau

Form 2
	 	 	 Abmessungen: ca. 11 x 4.6 x 9 cm; Gewicht: ca. 115 g;  

	 	 	 	 		 	 	 Farbe: Gelb

Form 3
	 	 	 Abmessungen: ca. 11 x 4.8 x 9 cm; Gewicht: ca. 110 g;  

	 	 	 	 		 	 	 Farbe: Grün

Material: PE
Maximale Tragfähigkeit: 50 kg
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