PHILIPS

AVELIT

PHILIPS

7

PHILIPS

AVENT

Specifications are subject to change without notice
© 2018 Koninklijke Philips N.V.
All rights reserved. {rY, 100% recycled paper

4203 000 62256 B %@ 100% papier recyclé




[ON




SCF870

ENGLISH 6
DEUTSCH 19
EAANHNIKA 34
FRANCAIS 51
NEDERLANDS 66
n"ay 91



Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips Avent! To fully benefit from the support
that Philips Avent offers, register your product at www.philips.com/welcome.

This combined steamer and blender is particularly suitable for preparing small amounts of baby
food. The combined steamer and blender supports all parents in preparing fresh meals for their
babies with a simple steaming and blending function combined in one appliance.

General description (Fig. 1)

Lid with steam hole

Sieve

Blade unit

Jar with blade unit holder
Filling opening of water tank
Steam outlet on motor unit
Locking area for handle
Motor unit

Steaming light

10 Control knob

11 Valve

12 Spatula

13 Measuring cup

14 Bottom of the appliance with mains cord
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Important

Read this user manual carefully before you use the appliance and save it
for future reference.

Danger

- Never immerse the motor unit in water or any other liquid, nor rinse
it under the tap.
Warning

- Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the
local mains voltage before you connect the appliance.

- Do not use the appliance if the plug, the mains cord or the appliance
itself is damaged.

- If the mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips,

a service centre authorised by Philips or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

- This appliance can be used by persons with reduced physical, sensory
or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they
have been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and if they understand the hazards involved.

- This appliance shall not be used by children. Keep the appliance and
its cord out of the reach of children.
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Children shall not play with the appliance.

Do not touch the cutting edges of the blade unit when the appliance
is plugged in and during cleaning. The cutting edges are very sharp.

If the blade unit gets stuck, unplug the appliance before you remove
the ingredients that block the blade unit.

The appliance becomes very hot during steaming and may cause
burns if touched. Only lift the jar by its handle.

Beware of hot steam that comes out of the jar during steaming and
when you remove its lid.

Beware of hot steam that comes out of the filling opening of

the water tank when you open its lid.

When the steaming process is finished, hot steam continues to come
out of the steam outlet on the motor unit and the steam hole in the
lid of the jar for some time. Be careful when you lift the jar off the
motor unit.

If the appliance is used improperly, hot steam could come out of the
filling opening. Consult chapter ‘Troubleshooting’ in order to avoid or
to solve this.

Never let the appliance operate unattended.

Do not disassemble the motor unit for maintenance or cleaning
purposes. Take it to an authorised Philips service centre for repair.

Caution

Never use any accessories or parts from other manufacturers or that
Philips does not specifically recommend. If you use such accessories
or parts, your guarantee becomes invalid.

Do not place the appliance on or near an operating or still hot stove
or cooker.

Always unplug the appliance and let it cool down before you clean it.
Never use the jar or any other part of the appliance in a microwave,
as the metal parts of the jar handle and blade unit are not suitable
for this use.

Never sterilise the jar or any other part of the appliance in a steriliser
or in a microwave, as the metal parts of the jar handle and blade unit
are not suitable for this use.

This appliance is intended for household use only. If the appliance is used
improperly or for professional or semi-professional purposes or if it is
not used according to the instructions in the user manual, the guarantee
becomes invalid and Philips refuses any liability for damage caused.

Be careful when you pour hot liquid into the beaker, as hot liquid and
steam may be ejected and cause scalding.
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Let the appliance cool down for 10 minutes before you steam
another batch of ingredients.

The appliance is not intended for chopping hard ingredients such

as ice cubes and sugar cubes.

Do not let the appliance blend for more than 30 seconds at a time.

If you have not finished blending after 30 seconds, switch off the
appliance and wait a few seconds before you continue. If the appliance
becomes hot, let it cool down for a few minutes before you continue.
Place the appliance on a stable, horizontal and level surface. Make sure
there is enough free space around it to prevent damage to e.g.
cabinets or other objects, as the appliance emits hot steam during use.
Do not use the appliance if it has fallen or is damaged in any way.
Take it to an authorised Philips service centre for repair.

Never put water, other liquids or blended food in the jar for steaming
to avoid damage to the appliance.

Never use the steaming function without water.

Make sure that you do not overfill the water tank (max. 200ml).

Do not exceed the maximum level indicated on the measuring cup.
When you steam ingredients, make sure that you do not overfill the
jar. Make sure that the top edge of the green blade unit is not
covered with food (Fig. 2).

When you blend liquids, do not exceed the maximum level indicated
on the jar (450ml).

Do not insert any object into the filling opening or the steam outlet.
Never refill the water tank during the steaming process, as hot water
and steam may come out of the appliance as a result.

Always make sure that the lid has cooled down after steaming before
you open it to add more ingredients for blending, if necessary.

Do not connect the appliance to an external switching device such
as a timer and do not connect it to a circuit that is regularly switched
on and off by the utility. This prevents a hazard that could be caused
by inadvertent resetting of the thermal cut-out.

Always check the temperature of the baby food on the back of your
hand before you feed your baby.

Always check the consistency of the baby food. Make sure there are
no chunks in the food.

When the steaming process (max. 20 minutes) is finished, do not
steam or reheat the baby food again.

Only use the spatula supplied remove the food from the jar.

Regular descaling prevents damage to the appliance.



ENGLISH 9

- Switch off the appliance and disconnect from supply before changing
accessories or approaching parts that move in use.
- Take care in handling the sharp blades when emptying the jar and
during cleaning.
- Always disconnect the device from supply if it's left unattended.
- Cleaning and user maintenance shall not be made by children.
Safety system
The appliance is equipped with a built-in safety lock. The appliance only functions if you have
properly assembled all parts on the motor unit. If all parts are assembled correctly, the built-in safety
lock will be unlocked.
The appliance is also equipped with overheat protection. Overheating could occur if the time
between two steaming processes is too short, if the blending function is used too long or if there
are too much ingredients in the jar. If the overheat protection switches off the appliance during
use, set the control knob to O and let the appliance cool down for a few minutes. After this, you can
use the appliance again.

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all applicable standards and regulations regarding exposure to
electromagnetic fields.

Before first use

Remove all packaging material from the appliance.

Clean all parts except the motor unit (see chapter ‘Cleaning and maintenance’).

Using the appliance

Always check the temperature of the baby food on the back of your hand before you feed
your baby.

Always make sure that the lid has cooled down after steaming before you remove it to add more

ingredients for blending, if necessary. Do not exceed the maximum level indicated on the jar.

Empty the water tank before you refill it to start a new steaming process.

Always make sure that the top edge of the green blade unit is not covered with food when you
start steaming.

Do not exceed the maximum level indicated on the jar (450ml) when you blend liquids.

This appliance is intended for steaming fresh solid ingredients and then blending them to obtain baby
food. See the recipe booklet for some examples. Normally you would first steam the ingredients and
then blend them. However, you can also use the appliance for steaming or blending only. When you
use the appliance for blending only, skip sections ‘Filling the water tank’ and ‘Steaming’ and only follow
the instructions in section ‘Blending’. After blending, never steam already blended food. Never steam
the same batch of ingredients for longer than 20 minutes or more than once.

This appliance is NOT intended for:

- Defrosting food

- Steaming frozen food

- Steaming already blended food

- Steaming the same ingredients for more than 20 minutes

- Cooking rice and pasta

- Blending ingredients first and then steaming them

- Heating up fluids, e.g. soup or water
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- Keeping food warm for several hours
- Reheating food

Filling the water tank

Fill the measuring cup with water up to the required level (Fig. 3).
The measuring cup shows millilitres and the corresponding steaming time in minutes.
See the separate recipe booklet for the recommended quantities of the recipes.

Note: Do not exceed the maximum level indicated on the measuring cup (200ml) to make sure that you
do not overfill the water tank.

Note:We advise you not to use mineral water, as the minerals contained in this type of water cause scale
to build up inside the water tank.

Pour the water into the filling opening and close the lid (Fig. 4).
Note: Never put anything else than water in the water tank.

Steaming

If certain vegetables and fruits are steamed gently, they are perfect for babies who start to eat solid
food. Steaming is the healthiest way of preparing food, as the food retains lots of vitamins and other
healthy nutrients.

Note:You can find recipes and the cooking times required for these recipes in the separate recipe
booklet. Note that the recipes are related to the age of the child.

Note: Do not steam frozen ingredients because the appliance cannot heat up frozen food to the
temperature required for steaming. Always defrost frozen solid ingredients before you steam them in this
appliance. Shake off any excess water from the defrosted ingredients before you put them in the jar.

Put the blade unit on the blade unit holder in the jar (Fig. 5).

Cut solid ingredients into small pieces (cubes not bigger than 2-3cm) before you put them in
the jar.

Note: Do not process a large quantity of solid ingredients at the same time. Process these ingredients in a
series of small batches instead.

Put the ingredients in the jar (Fig. 6).

Note: Do not exceed the top edge of the green blade unit.

Note: Never put water or any other liquid in the jar for steaming, to avoid damage to the appliance.
Put the valve in the lid (Fig. 7).

Note: Make sure the valve is fixed properly.

Put the sieve in the lid of the jar (‘click’) (Fig. 8).

A Place the lid on the jar and turn it clockwise to fix it. The small projections on the lid have to
slide into the grooves in the jar. Make sure that the large projection of the lid is placed
exactly over the handle of the jar (Fig. 9).

Place the jar upside down on the motor unit, i.e. with the lid downwards. Make sure that the
handle is on the right-hand side and that it is attached properly (Fig. 10).

Note:The appliance does not start steaming if the jar and handle are not in the correct position.

Bl Turn the control knob to the steaming position.
e The steaming light lights up orange to indicate that the appliance is steaming (Fig. 11).
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Hot steam or hot water could burn your fingers. Do not touch and never let children touch hot
parts and steam, as this may cause scalds (Fig. 12).

e The steaming time depends on the amount of water you have put in the water tank.
See the table in chapter ‘Ingredients and steaming times’ and the recipe booklet.

o When the steaming process is finished, the appliance produces a buzzing sound and the
steaming light goes out.

[l Set the control knob to the off position. Wait 2 minutes until no more steam comes out of
the steam outlet, to avoid scalding by hot steam. (Fig. 13)

Note: If you want to steam another batch of ingredients, let the appliance cool down for 10 minutes
before you start steaming again.

If you want to proceed with blending the steamed food, follow the instructions in section
‘Blending after steaming’ below.

Under normal conditions, no water remains in the water tank after steaming. However,
in some situations (e.g. in case of scale build-up inside the water tank, interruption of the
steaming process or unintended use), some water could remain in the water tank. In this
case, empty the water tank completely after use to avoid bacterial growth.To descale the
water tank, see chapter ‘Cleaning and maintenance’.

Blending after steaming

Grab the jar handle and lift the jar off the motor unit. Turn the jar around and shake it so that
the food falls down onto the blade unit (Fig. 14).

Only touch the jar handle. The lid, bottom and outer surface of the jar are hot (Fig. 15).

If necessary, remove the lid and add additional ingredients for blending (e.g. water or oil).

Always make sure that the lid of the jar and the lid of the water tank have cooled down after
steaming before you open them to add more ingredients to the jar or to remove the remaining
water from the water tank.

After you have put liquids in the jar, never put the jar in the steaming position.

Place the jar upright on the motor unit, i.e. with the lid upwards. Make sure the handle is on
the right-hand side and positioned between the two ridges of the locking area (Fig. 16).

Turn the control knob to the blending position. Hold the knob in this position until the food
is properly blended (Fig. 17).

Do not let the appliance blend for more than 30 seconds at a time. If you have not finished
blending after 30 seconds, switch off the appliance and wait a few seconds before you continue.
If the appliance becomes hot, let it cool down for a few minutes before you continue.

Note: If the ingredients stick to the wall of the jar, switch off the appliance and loosen them with the
spatula or add some liquid.

Note: Make sure that the blended baby food has the right consistency (e.g. no lumps) before you serve it.
Note: If the baby food is still too solid, add some fluid (e.g. water) until the baby food is soft and smooth.

When you have finished blending, simply release the control knob (Fig. 18).
® The knob automatically returns to the off position.

A Unplug the appliance.

Remove the blade unit. Be careful when you remove the blade unit as it might be hot. Remove
the blended food from the jar. If necessary, use the spatula included with this appliance.

Make sure that the baby food is at a safe temperature for your baby.
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Bl Under normal conditions, no water remains in the water tank after steaming. However,
in some situations (e.g. in case of scale build-up inside the water tank, interruption of the
steaming process or unintended use), some water could remain in the water tank. In this
case, empty the water tank completely after use to avoid bacterial growth.To descale the
water tank, see chapter ‘Cleaning and maintenance’.

Blending without steaming

The appliance is intended for:
- pureeing steamed and cooked ingredients for baby food
- blending fluids and fruits for baby drinks

The appliance is not intended for chopping hard ingredients such as ice cubes and sugar cubes.

After you have put liquids in the jar;, never put the jar in the steaming position.

Note:When you blend fluids, make sure you do not fill the jar beyond the maximum level indication
on the jar.

Note: Never steam baby food dfter you have blended it.
Put the blade unit on the blade unit holder in the jar (Fig. 5).

Cut solid ingredients into small pieces (cubes not bigger than 2-3cm) before you put them in
the jar.

Tip: Do not process a large quantity of solid ingredients at the same time. Process these ingredients in a
series of small batches instead.

Put the ingredients in the jar. (Fig. 6)

Note: Do not exceed the top edge of the green blade unit.
Put the valve in the lid (Fig. 7).

Note: Make sure the valve is fixed properly.

Put the sieve in the lid of the jar (‘click’) (Fig. 8).

A Place the lid on the jar and turn it clockwise to fix it. The small projections on the lid have to
slide into the grooves in the jar. Make sure that the large projection of the lid is placed
exactly over the handle of the jar. (Fig.9)

Place the jar upright on the motor unit, i.e. with the lid upwards. Make sure the handle is on
the right-hand side and positioned between the two ridges of the locking area (Fig. 16).

Bl Turn the control knob to the blending position. Hold the knob in this position for as long as
you need but for not more than 30 seconds (Fig. 17).

Note: If the ingredients stick to the wall of the jar, switch off the appliance and loosen them with the
spatula or add some liquid. Do not exceed the maximum level indication on the jar.

Note: Make sure that the blended baby food has the right consistency (e.g. no lumps) before you serve it.

Note: If the baby food is still too solid, add some fluid (e.g. water) until the baby food is soft and smooth.
Do not exceed the maximum level indication on the jar.

Note: Never steam baby food after you have blended it.

Do not let the appliance blend for more than 30 seconds at a time. If you have not finished
blending after 30 seconds, switch off the appliance and wait a few seconds before you continue.
If the motor unit becomes hot, let it cool down for a few minutes before you continue.

Bl When you have finished blending, simply release the control knob. (Fig. 18)
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e The knob automatically returns to the off position.
Unplug the appliance.

Remove the blade unit. Be careful when you remove the blade unit as it might be hot. Remove
the blended food from the jar. If necessary, use the spatula included with this appliance.

Make sure that the baby food is at a safe temperature for your baby.

Ingredients and steaming times

Type of food Ingredient Approximate steaming time*
Fruit Apple 5 min
Oranges 10 min
Peach 10 min
Pear 5 min
Pineapple 15 min
Plum 10 min
Vegetables Asparagus 10 min
Broccoli 20 min
Carrot 15 min
Cauliflower 15 min
Celery 15 min
Courgette 15 min
Fennel 15 min
French beans 20 min
Leek 15 min
Onion 15 min
Peas 20 min
Pepper 15 min
Potato 20 min
Pumpkin 15 min
Spinach 15 min
Swede 15 min
Sweet potato 15 min
Tomato 15 min
Meat Chicken, beef, lamb, pork etc. 20 min
Fish Salmon, sole, cod, trout etc. 15 min

* All food has to be cut in small cubes, no bigger than 2-3cm.

Note:The measuring cup shows millilitres and the corresponding steaming time in minutes
(50ml =5 min, 100ml = 10 min, 150ml = 15 min, 200ml = 20 min).
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Cleaning and maintenance

Clean the appliance after every use.

Never immerse the motor unit in water.

Never use bleach or chemical sterilising solutions/tablets in the appliance.

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as petrol,
acetone or alcohol to clean the appliance.

Unplug the appliance and remove the jar from the motor unit (Fig. 19).

Remove the lid from the jar and turn the lid upside down (Fig. 20).

Remove the sieve and the valve from the lid. (Fig.21)

Clean the valve in hot water with some washing-up liquid and rinse it under the tap.
Remove the blade unit from the jar (Fig. 22).

A Clean the blade unit under the tap thoroughly,immediately after use.
Make sure you also rinse the inside of the tube of the blade unit (Fig. 23).

Handle the blade unit very carefully. The cutting edges are very sharp.

Note: If you want to clean the blade unit more thoroughly, you can also place it in the dishwasher after
you have rinsed it.

Clean the other parts that have come into contact with food in hot water with some
washing-up liquid immediately after use.

Note:All parts, except the motor unit, can also be cleaned in the dishwasher.
B If necessary, clean the motor unit with a moist cloth.

Bl Check if any food particles have entered the water tank.You can do this by looking into the
filling opening to see if there are any food particles in it or by checking if the water has an
unusual colour and by smelling if the water tank produces an unpleasant or a burnt smell.

If this is the case, clean the water tank (see section ‘Cleaning the water tank’ in this chapter).

Leave the lid of the filling opening open to prevent bacterial growth.

Descaling the water tank

If food particles enter the water tank, they may get stuck onto the heating element in the water tank
during the next steaming processes. These particles cannot be removed by just rinsing the water tank.
In addition, you have to descale the appliance every four weeks to ensure it continues to work 100%
effectively. To reduce scale build-up, it is helpful to use pre-boiled or fittered water in the appliance.

To remove food particles inside the water tank and to descale the appliance, follow the descaling
instructions below.

Make sure the appliance is switched off.

Add 50ml white vinegar (8% acetic acid) to 150ml water.

Note:You can also citric acid based descalers. Do not use other types of descalers.
Fill the water tank with the solution of vinegar (or citric acid) and water.
Close the lid of the filling opening.

Place the empty jar (without any food inside) fully assembled with blade unit and lid on the
motor unit in steaming position (i.e. with the lid pointing downwards).
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A Turn the control knob to steaming position.
® The steaming light lights up orange to indicate that the appliance is steaming.

Switch off the appliance after 5-6 min of steaming and unplug it.
Bl Pour the used solution of vinegar (8% acetic acid) and water out of the water tank (Fig. 24).
[l Rinse the water tank and the jar thoroughly with fresh water several times.

Fill the tank with 200ml water and let the appliance complete a steaming process of
20 minutes with the empty jar before you use the appliance with food again.

Leave the lid of the filling opening open to prevent bacterial growth.

Recycling

Do not throw away the product with the normal household waste at the end of its life, but
hand it in at an official collection point for recycling. By doing this, you help to preserve the
environment (Fig. 25).

Follow your country's rules for the separate collection of electrical and electronic products.
Correct disposal helps prevent negative consequences for the environment and human health.

Storage
Empty the water tank before you store the appliance (Fig. 24).

Make sure all parts are clean and dry before you store the appliance (see chapter ‘Cleaning
and maintenance’).

Store the appliance with the blade unit in the jar to prevent damage.

Do not place the lid on the jar and leave the lid of the filling opening open to avoid bacterial
growth.

Guarantee and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or read the separate
worldwide guarantee leaflet.

Technical specifications

Voltage/wattage: see type plate on the bottom of the appliance.
Maximum capacity of water tank: 200ml.

- Maximum capacity of jar; liquids: 450ml.

- Protection: temperature-controlled heating system and safety lock.

Troubleshooting

This chapter summarises the most common problems you could encounter with the appliance.

If you are unable to solve the problem with the information below, visit
www.philips.com/support for a list of frequently asked questions or contact the Consumer Care
Centre in

your country.
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Problem Possible cause Solution
The appliance The appliance is Assemble all parts properly. See chapter
does not work. equipped with a safety 'Using the appliance’.

lock. If the parts have
not been assembled
properly onto the
motor unit, the
appliance does not
work.

The steaming light  The appliance is not Put the plug in the wall socket.
does not go on. connected to the
mains.

The jar is not placed Place the jar on the motor unit properly.
on the motor unit

properly.
You want to start a Switch off the appliance and let it cool down for a
second steaming few minutes before you start a second steaming
process just after one  process.
has finished.
The ingredients The pieces inthe jar  Cut the food into smaller pieces (2-3cm), decrease
are not heated up  are too big, there is the amount of food in the jar or select a longer
completely. too much food in the  steaming time (max. 20 minutes). Check the recipe
jar or you have not booklet and/or the table in chapter ‘Ingredients and
steamed the food long  steaming times' to make sure that you select the
enough. correct steaming time for the ingredients you want
to steam or the recipe you want to prepare.
The appliance You have not put Switch off the appliance and put the right amount
does not steam. water in the appliance. of water in the appliance.

You have not put the  Place the jar on the appliance in the correct
jar on the motor unit  position (see section ‘Steaming’ in chapter ‘Using the
in the correct position. appliance’).

Steaming takes There is too much Descale the water tank. See chapter ‘Cleaning and
too long or the scale in the water maintenance’, section ‘Descaling’.

steam function tank.

does not work at

all.

Steam is coming The lid of the filling Close the lid of the filling opening properly (‘click’).

out of the filling opening is not closed

opening. properly.
The steam outlet on  Clean the steam outlet with a pointy object without
the motor unit is damaging the seal and follow the descaling
blocked by food or by instructions in the future. See chapter ‘Cleaning and
scale. maintenance, section ‘Descaling’.

The steam hole in the  Remove the valve and clean the steam hole in the
lid is blocked. lid properly.



Problem

The steaming light
goes on again
after the steaming
process is finished.
After some time,
the appliance
buzzes again.

The blade unit or
motor unit is
blocked.

The motor unit
gives off an
unpleasant smell
during the first
few times of use.

The appliance
continues to give
off an unpleasant
smell after | used
it a few times.

The appliance
makes a lot of
noise, produces an
unpleasant smell,
feels hot to the
touch, emits
smoke, etc.

The lid of the jar
leaks.

There are white
spots on the filling
opening and/or on
the jar, sieve and
lid.

The appliance
produces a lot of
noise while it is
blending.

ENGLISH 17

Possible cause Solution

You have Switch off the appliance within 10 minutes after
accidentally left the jar  the steaming process is finished and then blend
on the base for more  the food or remove it from the jar

than 10 minutes

without switching off

the appliance.

There is too much Switch off the appliance and process a smaller
food in the jan quantity. Do not fill the jar beyond the top edge of
the green blade unit.

This is normal. If the appliance continues to give off this smell after
you have used it a few times, check whether the

processing quantity and processing time are correct.

See chapter ‘Ingredients and steaming times'.

You put too much Process smaller quantities and do not let the

food in the jar or appliance blend for more than 30 seconds at a time.

you let the appliance
blend too long.

There is too much Switch off the appliance and process a smaller
food in the jar. quantity.

You let the appliance Do not let the appliance blend for more than
operate too long 30 seconds at a time.
without interruption.

You have not Assemble the lid on the jar properly. See chapter
assembled the lid on  ‘Using the appliance'.

the jar properly.

There is too much Switch off the appliance and process a smaller
food in the jar quantity.

Scale has built up on  This is normal. Remove the scale periodically.
these parts. See chapter ‘Cleaning and maintenance’,
section ‘Descaling’.

The sieve is not Make sure that the sieve is attached to the lid of
attached to the lid of  the jar
the jan
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Problem

The water in the
water tank has an
unusual colour
when you pour it
out of the water
tank or when it
enters the jar
during steaming,
or the water in
the water tank has
an unpleasant
smell.

A smell of grilled
or burnt food
comes out of the
water tank

There are dark
spots in the baby
food or the water
in the jar has an
unusual colour.

Possible cause Solution

Food particles have Clean the water tank according to the instructions
entered the water in chapter ‘Cleaning and maintenance, section

tank during use. ‘Cleaning the water tank'. Use the appliance strictly

according to the instructions. Make sure you do not
overfill the water tank with water (max 200ml) and
that you do not overfill the jar with food (do not fill
the jar beyond the top edge of the green blade
unit). Do not steam the same ingredients for more
than 20 minutes and do not put water for steaming
directly in the jar Also make sure that the valve is

fixed in the lid.
Food particles have Clean the water tank according to the instructions
entered the water in chapter ‘Cleaning and maintenance, section
tank during use and ‘Cleaning the water tank’. Use the appliance strictly
have caked onto the  according to the instructions. Make sure you do not
heating element. overfill the water tank with water (max 200ml) and

that you do not overfill the jar with food (do not fill
the jar beyond the top edge of the green blade
unit). Do not steam the same ingredients for more
than 20 minutes and do not put water for steaming
directly in the jar Also make sure that the valve is

fixed in the lid.
Food particles have Clean the water tank according to the instructions
entered the water in chapter ‘Cleaning and maintenance, section
tank during use and ‘Cleaning the water tank’. Use the appliance strictly

have caked onto the  according to the instructions. Make sure you do not
heating element. This  overfill the water tank with water (max 200ml) and

causes residues of that you do not overfill the jar with food (do not fill
these food particles to the jar beyond the top edge of the green blade
enter the jar during unit). Do not steam the same ingredients for more
steaming. than 20 minutes and do not put water for steaming

directly in the jar. Also make sure that the valve is
fixed in the lid.



Einfiihrung

Herzlichen Glickwunsch zu lhrem Kauf und willkommen bei Philips Avent! Um den Support von
Philips Avent optimal zu nutzen, registrieren Sie lhr Produkt bitte unter www.philips.com/welcome.
Dieser kombinierte Dampfgarer und Mixer eignet sich besonders fir die Zubereitung kleiner
Mengen Babynahrung. Mit der in diesem Gerét kombinierten Dampfgar- und Mixfunktion kénnen
Eltern ganz einfach frische Mahlzeiten fiir ihre Babys zubereiten.

Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

Deckel mit Dampfloch

Sieb

Messereinheit

Mixbecher mit Messerhalterung
Einfulldffnung des Wasserbehilters
Dampfauslass auf Motoreinheit
Verriegelungsbereich fur Griff
Motoreinheit

Dampfanzeige

10 Drehschalter

11 Ventil

12 Teigschaber

13 Messbecher

14 Gerdteunterseite mit Netzkabel
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Wichtig
Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerdts
aufmerksam durch, und bewahren Sie sie fir eine spatere Verwendung auf.

Gefahr

- Tauchen Sie die Motoreinheit niemals in Wasser oder andere
FlUssigkeiten; spllen Sie sie auch nicht unter flieBendem Wasser ab.
Warnung

- Prifen Sie, bevor Sie das Gerdt in Betrieb nehmen, ob die
Spannungsangabe auf dem Gerdt mit der ortlichen Netzspannung
Ubereinstimmit.

- Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn der Netzstecker, das Netzkabel
oder das Gerdt selbst defekt oder beschadigt sind.

- Um Gefdhrdungen zu vermeiden, darf ein defektes Netzkabel nur
von einem Philips Service-Center, einer von Philips autorisierten
Werkstatt oder einer ahnlich qualifizierten Person durch ein Original-
Ersatzkabel ersetzt werden.

- Dieses Gerdt kann von Personen mit verringerten physischen,
sensorischen oder psychischen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Kenntnis verwendet werden, wenn sie bei der Verwendung
beaufsichtigt wurden oder Anweisung zum sicheren Gebrauch des
Gerdts erhalten und die Gefahren verstanden haben.
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Das Gerdt darf nicht von Kindern verwendet werden. Halten Sie das
Gerdt und das Netzkabel auBerhalb der Reichweite von Kindern.
Kinder durfen nicht mit dem Gerdt spielen.

Berlhren Sie die Klingen der Messereinheit nicht, wenn das Gerdt an
das Stromnetz angeschlossen ist oder Sie es reinigen. Die Klingen
sind sehr scharf.

Wenn die Messereinheit blockiert, trennen Sie das Gerdt vom Strom,
bevor Sie die blockierenden Zutaten entfernen.

Das Gerdt wird wahrend des Dampfgarvorgangs sehr heif3 und kann
bei Berlihrung Verbrennungen verursachen. Heben Sie den
Mixbecher nur am Griff an.

Vorsicht vor hei3em Dampf, der wahrend des Dampfgarens und
auch beim Abnehmen des Deckels entweicht.

Vorsicht vor heilem Dampf, der beim Abnehmen des Deckels aus
der EinfUlloffnung des Wasserbehilters entweicht.

Wenn der Dampfgarvorgang abgeschlossen ist, tritt fir eine Zeit lang
weiterhin hei3er Dampf aus dem Dampfauslass auf der Motoreinheit
und dem Dampfloch im Deckel des Mixbechers aus. Seien Sie
vorsichtig, wenn Sie den Mixbecher von der Motoreinheit heben.

Bei unsachgemal3em Gebrauch des Gerdts kann Dampf aus der
Einfllldffnung entweichen. Informationen dazu, wie Sie dieses Problem

vermeiden bzw. beheben kdnnen, finden Sie im Kapitel “Fehlerbehebung”.

Lassen Sie das eingeschaltete Gerdt niemals unbeaufsichtigt.
Nehmen Sie die Motoreinheit nicht zur Wartung oder Reinigung
auseinander. Lassen Sie es von einem autorisierten Philips Service-
Center reparieren.

Achtung

Verwenden Sie keine Zubehorteile anderer Hersteller oder solche,
die von Philips nicht ausdriicklich empfohlen werden. Falls Sie
derartiges Zubehor benutzen, erlischt die Garantie.

Stellen Sie das Gerdt niemals auf oder in die Nédhe eines Herds oder
Kochers, der in Betrieb oder noch heifl3 ist.

Ziehen Sie vor dem Reinigen stets den Netzstecker aus der
Steckdose, und lassen Sie das Gerédt abkUihlen.

Verwenden Sie den Mixbecher oder andere Teile des Geréts nie in
einer Mikrowelle, da die Metallteile des Griffs und die Messereinheit
dafiir nicht geeignet sind.

Sterilisieren Sie den Mixbecher oder andere Teile des Gerdts nie in
einem Sterilisator oder einer Mikrowelle, da die Metallteile des Griffs
und die Messereinheit daflir nicht geeignet sind.
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Dieses Gerdt ist nur fUr den Gebrauch im Haushalt bestimmt. Bei
unsachgemdflem Gebrauch oderVerwendung fir halbprofessionelle
oder professionelle Zwecke oder bei Nichtbeachtung der
Anweisungen in der Bedienungsanleitung erlischt die Garantie. In
diesem Fall lehnt Philips jegliche Haftung fur entstandene Schaden ab.

Seien Sie vorsichtig, wenn Sie hei3e Flissigkeiten in den Messbecher gief3en,

da heil3e Flussigkeiten und DampfVerbriihungen verursachen kénnen.
Lassen Sie das Gerat 10 Minuten lang abkuhlen, bevor Sie eine
weitere Portion zubereiten.

Das Gerdt eignet sich nicht zum Zerkleinern harter Zutaten

(z. B. Eis- oder Zuckerwdrfel).

Lassen Sie das Gerat nicht langer als 30 Sekunden ohne Unterbrechung
mixen. Ist die Verarbeitung nach 30 Sekunden noch nicht abgeschlossen,
lassen Sie das Gerdt fUr einige Sekunden ausgeschaltet, bevor Sie
fortfahren.Wird das Gerdt heif3, lassen Sie es vor der weiteren
Verarbeitung von Zutaten fUr einige Minuten abkdhlen.

Stellen Sie das Gerat auf eine stabile, waagerechte und ebene Flache.
Achten Sie darauf, dass um das Gerdt herum gentigend Platz frei ist,
um Beschadigungen an Schranken oder anderen Gegenstanden zu
vermeiden, da das Gerdt wahrend des Betriebs hei3en Dampf erzeugt.
Verwenden Sie das Geriat nicht, wenn es herunter gefallen ist oder
irgendwelche Beschddigungen aufweist. Lassen Sie es nur von einem
autorisierten Philips Service-Center reparieren.

Geben Sie nie Wasser, andere Flussigkeiten oder gemixte Nahrung
zum Dampfen in den Becher,um Schaden am Gerdt zu vermeiden.
Verwenden Sie die Dampfgarfunktion nie ohne Wasser.

Achten Sie darauf, nicht zu viel Wasser in den Wasserbehdlter zu
fullen (max. 200 ml). Uberschreiten Sie nicht die am Messbecher
angegebene Fullstandmarkierung.

Wenn Sie Zutaten dampfgaren, vergewissern Sie sich, dass Sie den
Mixbecher nicht Uberflllen. Die Oberkante der griinen Messereinheit
darf nicht mit Nahrung bedeckt sein (Abb. 2).

Wenn Sie FlUssigkeiten mixen, Uberschreiten Sie nicht die auf dem
Mixbecher angezeigte Fullstandmarkierung (450 ml).

FUhren Sie keine Gegenstande in die Einfllloffnung oder den
Dampfauslass ein.

Fullen Sie wahrend des Dampfgarvorgangs niemals den
Wasserbehilter nach, da sonst hei3es Wasser und Dampf aus dem
Gerdt austreten konnen.
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- Vergewissern Sie sich, dass der Deckel nach dem Dampfen
ausreichend abgekihlt ist, bevor Sie ihn &ffnen, um ggf. neue Zutaten
zum Mixen beizugeben.

- Schlief3en Sie das Gerdt nicht an einen externen Schalter, z. B. einen Timer
an, oder an einen Stromkreis, der regelmalig ein- und ausgeschaltet wird.
So verhindern Sie Gefdhrdungen, die durch versehentliches Deaktivieren
des Uberhitzungsschutzes entstehen kénnten.

- Prifen Sie stets die Temperatur der Babynahrung auf Ihrem
Handricken, bevor Sie Ihr Baby futtern.

- Prifen Sie stets die Beschaffenheit der Babynahrung. Achten Sie
darauf, dass sich keine Klumpen in der Nahrung befinden.

- Wenn der Dampfgarvorgang (maximal. 20 Minuten) beendet ist, darf

die Babynahrung nicht erneut dampfgegart oder aufgewdrmt werden.

- Verwenden Sie nur den im Lieferumfang enthaltenen Teigschaber, um
Zutaten aus dem Mixbecher zu entfernen.

- Entkalken Sie das Gerdt regelmal3ig, um Schaden am Gerdt zu vermeiden.

- Schalten Sie das Gerdt aus, und trennen Sie es von der
Stromversorgung, bevor Sie Zubehorteile austauschen oder Teile
anfassen, die sich bei Gebrauch bewegen.

- Seien Sie beim Umgang mit den scharfen Messern, beim Leeren des
Bechers und wahrend der Reinigung sehr vorsichtig.

- Trennen Sie das Gerdt immer von der Stromversorgung, wenn Sie es
unbeaufsichtigt lassen.

- Die Reinigung und Wartung darf nicht von Kindern durchgefthrt
werden.

Sicherheitssystem
Dieses Gerit ist mit einer Sicherheitssperre ausgestattet. Das Gerdt funktioniert nur, wenn alle Teile
richtig auf der Motoreinheit sitzen. Erst dann wird die integrierte Sicherheitssperre deaktiviert.
Das Gerit ist auch mit einem Uberhitzungsschutz ausgestattet. Uberhitzung kann auftreten, wenn
die Zeit zwischen zwei Dampfgarvorgéngen zu kurz ist, wenn die Mixfunktion zu lange verwendet
wird oder wenn sich zu viele Zutaten im Mixbecher befinden.Wenn der Uberhitzungsschutz das
Gerdt wéhrend des Gebrauchs ausschaltet, stellen Sie den Drehschalter auf 0", und lassen Sie das
Gerdt ein paar Minuten abkihlen. Danach kénnen Sie das Gerdt wieder verwenden.

Elektromagnetische Felder
Dieses Philips Gerdt erfillt simtliche Normen und Regelungen bezlglich der Exposition in
elektromagnetischen Feldern.

Vor dem ersten Gebrauch

Entfernen Sie das Verpackungsmaterial vom Gerit.

Reinigen Sie alle Teile mit Ausnahme der Motoreinheit (siehe Kapitel “Reinigung und Wartung”).
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Das Gerit benutzen

Priifen Sie stets die Temperatur der Babynahrung auf Ihrem Handriicken, bevor Sie Ihr Baby fiittern.

Vergewissern Sie sich jedes Mal, dass der Deckel nach dem Dampfgaren ausreichend abgekiihlt
ist, bevor Sie ihn abnehmen, um ggf. weitere Zutaten zum Mixen beizugeben. Uberschreiten Sie
nicht die am Mixbecher angegebene Fiillstandmarkierung.

Leeren Sie den Wasserbehailter, bevor Sie ihn fiir einen neuen Dampfgarvorgang nachfiillen.

Vergewissern Sie sich jedes Mal, dass die oberste Kante der griinen Messereinheit nicht mit
Nahrung bedeckt ist, wenn Sie mit dem Dampfgarvorgang beginnen.

Uberschreiten Sie beim Mixen von Fliissigkeiten nicht die am Mixbecher angegebene
Fiillstandmarkierung (450 ml).

Dieses Gerdt dient zum Dampfgaren und anschlieBenden Mixen frischer, fester Zutaten, um
Babynahrung herzustellen. Beispiele finden Sie im Rezeptheft. Ublicherweise wird die Nahrung zuerst
dampfgegart und anschlieBend gemixt. Sie kénnen das Gerit allerdings auch nur zum Dampfgaren
oder nur zum Mixen verwenden.Wenn Sie das Gerédt ausschlieBlich zum Mixen verwenden,
Uberspringen Sie die Abschnitte “Den Wasserbehilter fillen” und “Dampfgaren”, und befolgen Sie nur
die Anleitungen im Abschnitt “Mixen”. Dampfgaren Sie nach dem Mixen niemals bereits gemixte
Nahrung. Garen Sie dieselben Nahrungsmittel niemals langer als 20 Minuten oder mehr als einmal.
Das Gerdt eignet sich NICHT zum:

- Auftauen von Lebensmitteln

- Dampfgaren von tiefgefrorenen Lebensmitteln

- Dampfgaren von bereits gemixten Lebensmitteln

- Dampfgaren derselben Zutaten ldnger als 20 Minuten

- Kochen von Reis und Nudeln

- Mixen von Zutaten und anschlieBendem Dampfgaren

- Erhitzen von Flussigkeiten, z. B. Suppe oder Wasser

- Warmhalten von Lebensmitteln Uber mehrere Stunden

- Aufwdrmen von Lebensmitteln

Den Wasserbehailter fiillen

Fillen Sie den Messbecher bis zur empfohlenen Markierung mit Wasser auf (Abb. 3).
Auf dem Messbecher sind die Milliliter und die entsprechenden Garzeiten in Minuten angegeben.
Im Rezeptheft finden Sie auch Informationen zu den jeweils empfohlenen Mengen.

Hinweis: Uberschreiten Sie nicht die am Messbecher angegebenen Fiillstandmarkierung (200 ml),
um den Wasserbehdlter nicht zu tiberfiillen.

Hinweis:Verwenden Sie kein Mineralwasser, da die darin enthaltenen Mineralien zu Kalkablagerungen im
Wasserbehdilter fiihren kénnen.

Fillen Sie das Wasser in die Einfiill6ffnung, und schlieBen Sie den Deckel (Abb. 4).
Hinweis: Fiillen Sie den Wasserbehdilter ausschlieBlich mit Wasser.

Dampfgaren

Werden bestimmte Gemuse- und Obstsorten schonend geddmpft, eignen sie sich hervorragend fur
Babys, die gerade damit begonnen haben, feste Nahrung zu sich zu nehmen. Das Dampfen ist die
gestindeste Art der Nahrungszubereitung, da viele Vitamine und andere wichtige Nahrstoffe in den
Lebensmitteln erhalten bleiben.

Hinweis: Im beigefiigten Rezeptheft finden Sie nicht nur Rezepte, sondern auch die entsprechenden
Garzeiten. Beachten Sie, dass die Rezepte dem jeweiligen Alter lhres Kindes entsprechen.
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Hinweis: Dampfgaren Sie niemals gefrorene Zutaten, da das Gerit tiefgefrorene Lebensmittel nicht auf
die zum Dampfgaren erforderliche Temperatur erhitzen kann.Tauen Sie gefrorene feste Zutaten immer
auf, bevor Sie sie in diesem Gerdt ddmpfen. Schiitteln Sie tiberschiissiges Wasser von den abgetauten
Zutaten ab, bevor Sie sie in den Mixbecher geben.

Setzen Sie die Messereinheit auf den Messerhalter im Mixbecher (Abb. 5).

Schneiden Sie feste Zutaten in kleine Stiicke (max. 2 bis 3 cm groBe Wiirfel), bevor Sie sie in
den Mixbecher geben.

Hinweis:Verarbeiten Sie keine groBen Mengen fester Zutaten auf einmal, sondern in mehreren kleinen
Portionen.

Geben Sie die Zutaten in den Mixbecher (Abb. 6).
Hinweis: Uberschreiten Sie nicht die Oberkante der griinen Messereinheit.

Hinweis: Geben Sie nie Wasser oder andere Fliissigkeiten in den Mixbecher, um Schaden am Gerdt zu
vermeiden.

Setzen Sie das Ventil in den Deckel ein (Abb. 7).
Hinweis:Vergewissern Sie sich, dass das Ventil richtig fixiert ist.
Setzen Sie das Sieb in den Deckel des Mixbechers (es rastet horbar ein) (Abb. 8).

A Setzen Sie den Deckel auf den Mixbecher, und drehen Sie ihn zum VerschlieBen im Uhrzeigersinn.
Die kleinen Vorspriinge auf dem Deckel miissen in die Rillen des Mixbechers passen. Priifen Sie,
ob der groBe Vorsprung des Deckels genau tiber dem Griff des Mixbechers platziert ist (Abb. 9).

Setzen Sie den Mixbecher umgekehrt auf die Motoreinheit, d. h. mit dem Deckel nach unten.
Stellen Sie sicher, dass sich der Griff auf der rechten Seite befindet und dass er richtig
befestigt ist (Abb. 10).

Hinweis: Das Gerdt beginnt nicht mit dem Dampfgarvorgang, wenn der Mixbecher und der Griff nicht in
der richtigen Position sind.

Bl Drehen Sie den Drehschalter auf die Position “Dampfen”.
e Wihrend des Dampfgarvorgangs leuchtet die Dampfanzeige orange (Abb. 11).

HeiBer Dampf oder heiBes Wasser kann zu Verbriihungen an den Handen fiihren.Vermeiden Sie
jeden Kontakt mit heiBen Gerateteilen oder Dampf, und lassen Sie Kinder nicht damit in
Beriihrung kommen (Abb. 12).

e Die Dampfgarzeit hangt von der Wassermenge im Wasserbehilter ab. Siehe Tabelle
“Zutaten und Garzeiten” und Rezeptheft.

e Wenn der Dampfgarvorgang abgeschlossen ist, ertont ein summendes Gerausch, und die
Dampfanzeige erlischt.

[Ell Schalten Sie das Gerit mithilfe des Drehknopfs aus.Warten Sie 2 Minuten, bis aus dem
Dampfauslass kein Dampf mehr austritt, um Verbriihungen durch heiBen Dampf zu
vermeiden. (Abb. 13)

Hinweis:Wenn Sie eine weitere Portion dimpfen maochten, lassen Sie das Gerdt 10 Minuten abkiihlen,
bevor Sie einen weiteren Dampfgarvorgang beginnen.

Wenn Sie anschlieBend die gegarte Nahrung mixen mochten, befolgen Sie die Anleitungen im
nachstehenden Abschnitt “Mixen nach dem Dampfgaren”.

Unter normalen Bedingungen bleibt nach dem Dampfgaren kein Wasser im Wasserbehilter
zuriick. In manchen Situationen (z. B. wenn der Wasserbehilter verkalkt ist, der
Dampfgarvorgang unterbrochen wird oder bei unsachgemaBer Handhabung) kann ein wenig
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Wasser im Wasserbehilter zuriickbleiben. Leeren Sie in diesem Fall nach dem Gebrauch den
Wasserbehilter vollstandig, um Bakterienwachstum zu vermeiden. Anweisungen zum
Entkalken des Wasserbehilters finden Sie im Kapitel “Reinigung und Pflege”.

Mixen nach dem Dampfgaren

Heben Sie den Mixbecher am Griff von der Motoreinheit. Drehen Sie den Mixbecher um, und
schiitteln Sie ihn, sodass die Nahrung auf die Messereinheit fillt (Abb. 14).

Berihren Sie den Mixbecher nur am Griff. Deckel, Boden und auBere Oberfliche des Mixbechers

sind heil3 (Abb. 15).

Nehmen Sie den Deckel ab, um ggf. weitere Zutaten zum Mixen hinzuzufigen.
(z. B.Wasser oder Ol).

Achten Sie stets darauf, dass der Deckel des Mixbechers und der Deckel des Wasserbehalters
nach dem Dampfgaren ausreichend abgekaiihlt sind, bevor Sie sie 6ffnen, um weitere Zutaten in
den Mixbecher zu geben oder um das restliche Wasser aus dem Wasserbehilter zu entfernen.

Nachdem Sie Fliissigkeiten in den Mixbecher gegeben haben, stellen Sie den Mixbecher nie in
die Position “Dampfen”.

Setzen Sie den Mixbecher aufrecht auf die Motoreinheit, d. h. mit der Deckeloffnung nach
oben.Achten Sie darauf, dass der Griff auf der rechten Seite zwischen den beiden Leisten des
Verriegelungsbereichs platziert ist (Abb. 16).

Drehen Sie den Drehschalter auf die Position “Mixen”. Halten Sie den Drehschalter in dieser
Position, bis die Zutaten ausreichend gemixt sind (Abb. 17).

Lassen Sie das Gerat nicht langer als 30 Sekunden ohne Unterbrechung mixen. Ist die
Verarbeitung nach 30 Sekunden noch nicht abgeschlossen, lassen Sie das Gerat fir einige
Sekunden ausgeschaltet, bevor Sie fortfahren.Wird das Gerit heiB, lassen Sie es vor der weiteren

Verarbeitung von Zutaten fiir einige Minuten abkiihlen.

Hinweis:Wenn die Zutaten innen am Mixbecher haften bleiben, schalten Sie zundchst das Gerdt aus.
Losen Sie dann die Zutaten mit dem Teigschaber, oder geben Sie etwas Fliissigkeit hinzu.

Hinweis:Vergewissern Sie sich, dass die gemixte Babynahrung die richtige Konsistenz aufweist
(ohne Klumpen), bevor Sie Ihr Baby fiittern.

Hinweis:Wenn die Babynahrung noch zu fest ist, geben Sie etwas Fliissigkeit (z. B.Wasser) hinzu, bis die
Babynahrung weich genug ist.

Lassen Sie den Drehknopf einfach los, wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist (Abb. 18).
o Der Schalter kehrt automatisch in die Position “Aus” zuriick.

A Zichen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Entfernen Sie die Messereinheit. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie die Messereinheit entfernen.
Sie ist moglicherweise hei3. Nehmen Sie die gemixten Lebensmittel aus dem Becher.
Verwenden Sie bei Bedarf den im Lieferumfang des Gerits enthaltenen Schaber.

Achten Sie darauf, dass die Nahrung fur |hr Baby nicht zu heif3 ist.

Bl Unter normalen Bedingungen bleibt nach dem Dampfgaren kein Wasser im Wasserbehilter
zuriick. In manchen Situationen (z. B. wenn der Wasserbehilter verkalkt ist, der
Dampfgarvorgang unterbrochen wird oder bei unsachgemaBer Handhabung) kann ein wenig
Wasser im Wasserbehilter zuriickbleiben. Leeren Sie in diesem Fall nach dem Gebrauch den
Wasserbehilter vollstandig, um Bakterienwachstum zu vermeiden. Anweisungen zum
Entkalken des Wasserbehilters finden Sie im Kapitel “Reinigung und Pflege”.
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Mixen ohne Dampfgaren

Das Gerét eignet sich fur Folgendes:
- Purieren geddmpfter und gekochter Zutaten fur Babynahrung
- Mixen von Flissigkeiten und Obst fir Babysifte

Das Gerit eignet sich nicht zum Zerkleinern harter Zutaten (z. B. Eis- oder Zuckerwiirfel).

Nachdem Sie Fliissigkeiten in den Mixbecher gegeben haben, stellen Sie den Mixbecher nie in die

Position “Dampfen”.

Hinweis: Uberschreiten Sie beim Mixen von Fliissigkeiten nicht die am Mixbecher angegebenen
Fiillstandmarkierungen.

Hinweis: Dampfgaren Sie Babynahrung nie nach dem Mixen.
Setzen Sie die Messereinheit auf den Messerhalter im Mixbecher (Abb. 5).

Schneiden Sie feste Zutaten in kleine Stiicke (max. 2 bis 3 cm groBe Wiirfel), bevor Sie sie in
den Mixbecher geben.

Tipp:Verarbeiten Sie keine groBen Mengen fester Zutaten auf einmal, sondern in mehreren kleinen Portionen.
Geben Sie die Zutaten in den Mixbecher. (Abb. 6)

Hinweis: Uberschreiten Sie nicht die Oberkante der griinen Messereinheit.

Setzen Sie das Ventil in den Deckel ein (Abb. 7).

Hinweis:Vergewissern Sie sich, dass das Ventil richtig fixiert ist.

Setzen Sie das Sieb in den Deckel des Mixbechers (es rastet horbar ein) (Abb. 8).

A Setzen Sie den Deckel auf den Mixbecher, und drehen Sie ihn zum VerschlieBen im
Uhrzeigersinn. Die kleinen Vorspriinge auf dem Deckel miissen in die Rillen des Mixbechers
passen. Priifen Sie, ob der groBBe Vorsprung des Deckels genau iiber dem Griff des
Mixbechers platziert ist. (Abb.9)

Setzen Sie den Mixbecher aufrecht auf die Motoreinheit, d. h. mit der Deckeloffnung nach
oben.Achten Sie darauf, dass der Griff auf der rechten Seite zwischen den beiden Leisten des
Verriegelungsbereichs platziert ist (Abb. 16).

Bl Drehen Sie den Drehschalter auf die Position “Mixen”. Halten Sie den Drehschalter so lange
wie notig in dieser Position, jedoch nicht linger als 30 Sekunden (Abb. 17).

Hinweis:Wenn die Zutaten innen am Mixbecher haften bleiben, schalten Sie zundchst das Gerdt aus.
Lésen Sie dann die Zutaten mit dem Teigschaber, oder geben Sie etwas Fliissigkeit hinzu.
Uberschreiten Sie nicht die am Mixbecher angegebene Fiillstandmarkierung.

Hinweis:Vergewissern Sie sich, dass die gemixte Babynahrung die richtige Konsistenz aufweist
(ohne Klumpen), bevor Sie Ihr Baby fiittern.

Hinweis:Wenn die Babynahrung noch zu fest ist, geben Sie etwas Fliissigkeit (z. B.Wasser) hinzu,
bis die Babynahrung weich genug ist. Uberschreiten Sie nicht die am Mixbecher angegebene
maximale Fiillmenge.

Hinweis: Dampfgaren Sie Babynahrung nie nach dem Mixen.

Lassen Sie das Gerat nicht langer als 30 Sekunden ohne Unterbrechung mixen. Ist die
Verarbeitung nach 30 Sekunden noch nicht abgeschlossen, lassen Sie das Gerit fiir einige
Sekunden ausgeschaltet, bevor Sie fortfahren.Wird die Motoreinheit heiB, lassen Sie sie vor
der weiteren Verarbeitung von Zutaten fiir einige Minuten abkiihlen.
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[l Lassen Sie den Drehknopf einfach los, wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist. (Abb. 18)

o Der Schalter kehrt automatisch in die Position “Aus” zurtck.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Entfernen Sie die Messereinheit. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie die Messereinheit entfernen.
Sie ist moglicherweise heifl. Nehmen Sie die gemixten Lebensmittel aus dem Becher.
Verwenden Sie bei Bedarf den im Lieferumfang des Gerits enthaltenen Schaber.

Achten Sie darauf, dass die Nahrung fiir Ihr Baby nicht zu heif} ist.

Zutaten und Garzeiten

Art der Speise Zutaten

Obst Apfel
Orangen
Pfirsiche

Birnen

Ananas
Pflaumen
Gemiise Spargel
Broccoli
Karotten
Blumenkohl
Sellerie
Zucchini
Fenchel
Brechbohnen
Lauch
Zwiebel
Erbsen
Paprika
Kartoffeln
Kurbis
Spinat
Steckriiben
SuBkartoffeln
Tomaten
Fleisch Huhn, Rind, Lamm, Schwein etc.

Fisch Lachs, Seezunge, Kabeljau, Forelle etc.

Ungefihre Garzeit*

5 Minuten

10 Minuten
10 Minuten
5 Minuten

15 Minuten
10 Minuten
10 Minuten
20 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
20 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
20 Minuten
15 Minuten
20 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
15 Minuten
20 Minuten
15 Minuten

* Alle Zutaten missen in maximal 2 bis 3 cm grof3e Wiirfel geschnitten werden.

Hinweis: Der Messbecher gibt die Milliliter und die entsprechende Garzeit in Minuten an
(50 ml = 5 Minuten, 100 ml = 10 Minuten, 150 ml = 15 Minuten, 200 ml = 20 Minuten).
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Reinigung und Wartung

Reinigen Sie das Gerat nach jedem Gebrauch.

Tauchen Sie die Motoreinheit keinesfalls in Wasser.

Geben Sie niemals Bleichmittel oder chemische Sterilisierungslosungen/-tabletten in das Gerit.

Benutzen Sie zum Reinigen des Gerits keine Scheuerschwamme und -mittel oder aggressive
Flissigkeiten wie Benzin, Azeton oder Alkohol.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose, und entfernen Sie den Mixbecher von der
Motoreinheit (Abb. 19).

Nehmen Sie den Deckel vom Mixbecher, und drehen Sie ihn um (Abb. 20).
Nehmen Sie das Sieb und das Ventil vom Deckel. (Abb.21)

Reinigen Sie das Ventil in heiBem Wasser mit etwas Spiilmittel, und spiilen Sie es unter
flieBendem Wasser ab.

Nehmen Sie die Messereinheit vom Mixbecher (Abb. 22).

A Reinigen Sie die Messereinheit sofort nach Gebrauch unter flieBendem Wasser.
Achten Sie auch darauf, die Innenseite der Rohre der Messereinheit auszuspiilen (Abb. 23).

Gehen Sie mit der Messereinheit vorsichtig um. Die Klingen sind sehr scharf.

Hinweis:Wenn Sie die Messereinheit griindlicher reinigen méchten, kénnen Sie sie nach dem Abspiilen
in die Spiilmaschine geben.

Reinigen Sie die anderen Teile, die mit Lebensmitteln in Beriihrung gekommen sind,
sofort nach Gebrauch in heiBem Wasser und etwas Spiilmittel.

Hinweis:Alle Teile mit Ausnahme der Motoreinheit kénnen in der Spiilmaschine gereinigt werden.
B Reinigen Sie die Motoreinheit, falls notwendig, mit einem feuchten Tuch.

[EAl Priifen Sie, ob Nahrung in den Wasserbehilter gelangt ist. Schauen Sie dazu in die
Einfiilloffnung, um Nahrung zu erkennen, oder achten Sie auf eine ungewohnliche
Farbung des Wassers oder unangenehme, verbrannte Gerliche aus dem Wasserbehilter.
Reinigen Sie in diesem Fall den Wasserbehilter (siehe Abschnitt “Den Wasserbehalter
reinigen” in diesem Kapitel).

Lassen Sie den Deckel der Einfiilloffnung offen, um Bakterienwachstum zu vermeiden.

Den Wasserbehilter entkalken

Wenn Nahrungspartikel in den Wasserbehilter gelangen, kdnnen sie wéahrend des ndchsten
Dampfgarvorgangs am Heizelement im Wasserbehdlter haften bleiben. Diese Partikel lassen
sich nicht einfach durch Spulen des Wasserbehilters entfernen.

Entkalken Sie zudem das Gerdt alle vier Wochen, um sicherzustellen, dass es auch weiterhin
einwandfrei funktioniert. Kalkablagerungen kénnen reduziert werden, indem Sie im Gerdt
abgekochtes oder gefiltertes Wasser verwenden.

Um Nahrungspartikel aus dem Wasserbehdlter zu entfernen und das Gerdt zu entkalken,
befolgen Sie die Entkalkungsanweisungen unten.

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet ist.
Geben Sie 50 ml Haushaltsessig (8 % Sauregehalt) in 150 ml Wasser.

Hinweis: Sie kénnen auch Entkalker auf Zitronensdurebasis verwenden.Verwenden Sie keine anderen
Arten von Entkalker.
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Fiillen Sie den Wassertank mit der Losung aus Essig (oder Zitronensaure) und Wasser.
SchlieBen Sie den Deckel der Einfiilloffnung.

Setzen Sie den leeren Mixbecher (ohne Nahrung) vollstandig montiert mit Messereinheit und
Deckel auf die Motoreinheit in die Position “Dampfen” (d. h. mit dem Deckel nach unten).

A Drehen Sie den Drehschalter auf die Position “Dampfen”.
o Waihrend des Dampfgarvorgangs leuchtet die Dampfanzeige orange.

Schalten Sie das Gerat nach einem Dampfvorgang von mindestens 5 bis 6 Minuten aus,
und ziehen Sie den Netzstecker.

Bl GieBen Sie die verwendete Losung aus Haushaltsessig (8 % Siuregehalt) und Wasser aus dem
Wasserbehilter (Abb. 24).

[Ell Spiilen Sie den Wasserbehilter und den Mixbecher mehrmals griindlich mit frischem
Wasser aus.

Fillen Sie 200 ml Wasser in den Wasserbehilter, und lassen Sie das Geriat bei leerem
Mixbecher einen kompletten Dampfgarvorgang von 20 Minuten durchlaufen,
bevor Sie es wieder fiir die Zubereitung von Nahrung verwenden.

Lassen Sie den Deckel der Einfiilloffnung offen, um Bakterienwachstum zu vermeiden.

Recycling

- Dieses Symbol bedeutet, dass das Produkt nicht mit dem normalen Hausmdill entsorgt werden
kann (2012/19/EU) (Abb. 25).

1. Altgerdte kdnnen kostenlos an geeigneten Riicknahmestellen abgegeben werden.

2. Diese werden dort fachgerecht gesammelt oder zur Wiederverwendung vorbereitet. Altgerdte
koénnen Schadstoffe enthalten, die der Umwelt und der menschlichen Gesundheit schaden
koénnen. Enthaltene Rohstoffe kénnen durch ihre Wiederverwertung einen Beitrag zum
Umweltschutz leisten.

3. Die Loschung personenbezogener Daten auf den zu entsorgenden Altgerdten muss vom
Endnutzer eigenverantwortlich vorgenommen werden.

- Hinweise furVerbraucher in Deutschland: Die in Punkt 1 genannte Riickgabe ist gesetzlich
vorgeschrieben. Sammel- und Ricknahmestellen in Deutschland: https://wwwistiftung-earde/.

Aufbewahrung

Leeren Sie den Wasserbehilter, bevor Sie das Gerit verstauen (Abb. 24).

Stellen Sie sicher, dass alle Teile sauber und trocken sind, bevor Sie das Gerat verstauen
(siehe Kapitel “Reinigung und Pflege”).

Setzen Sie die Messereinheit in den Mixbecher, bevor Sie das Geriat verstauen,
um Beschadigungen zu vermeiden.

Setzen Sie den Deckel nicht auf den Mixbecher, und lassen Sie den Deckel der Einfiill6ffnung
offen, um Bakterienwachstum zu vermeiden.

Garantie und Support

FUr UnterstUtzung und weitere Informationen besuchen Sie die Philips Website unter
www.philips.com/support, oder lesen Sie die internationale Garantieschrift.
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Technische Daten

- Spannung/Wattleistung: siehe Typenschild auf der Gerdteunterseite.
- Maximales Fassungsvermogen des Wasserbehdlters: 200 ml.
- Maximales Fassungsvermogen des Mixbechers, Flussigkeiten: 450 ml.

Schutz: temperaturgeregeltes Heizsystem und Sicherheitsverschluss.

Fehlerbehebung

In diesem Abschnitt sind die hdufigsten Probleme zusammengestellt, die mit Ihrem Gerdt auftreten
konnen. Sollten Sie ein Problem mithilfe der nachstehenden Informationen nicht beheben kénnen,
besuchen Sie unsere Website unter www.philips.com/support fir eine Liste mit hdufig gestellten
Fragen, oder wenden Sie sich an das Service-Center in lhrem Land.

Problem

Das Gerdt
funktioniert nicht.

Die Dampfanzeige
leuchtet nicht auf.

Die Zutaten sind
nicht vollstandig
erhitzt.

Mogliche Ursache

Das Gerdt verfugt
Uber eine integrierte
Sicherheitssperre.
Diese bewirkt, dass
das Gerdt nicht
funktioniert, wenn
nicht alle Teile
ordnungsgemal3 auf
der Motoreinheit
zusammengesetzt
wurden.

Das Gerit ist nicht
an die
Stromversorgung
angeschlossen.

Der Mixbecher ist
nicht ordnungsgemal3
auf der Motoreinheit
angebracht.

Sie mochten einen
zweiten
Dampfgarvorgang
starten, nachdem der
erste gerade beendet
wurde.

Die Stlicke im
Mixbehilter sind zu
grol3, es befinden sich
zu viele Zutaten im
Mixbecher, oder die
Zutaten wurden
nicht lange genug
geddmpft.

Losung

Setzen Sie alle Teile ordnungsgemaf3 zusammen.

Weitere Informationen finden Sie im Kapitel

“Das Gerit benutzen”.

Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

Setzen Sie den Mixbecher ordnungsgemal3 auf die
Motoreinheit.

Schalten Sie das Gerdt aus, und lassen Sie es einige
Minuten abkUhlen, bevor Sie mit dem zweiten
Dampfgarvorgang beginnen.

Schneiden Sie die Zutaten in kleinere Stlicke

(2 bis 3 cm), verringern Sie die Nahrungsmenge im
Mixbecher, oder stellen Sie eine lingere Dampfzeit
ein (maximal. 20 Minuten). Prifen Sie im Rezeptheft
bzw.in derTabelle in Kapitel “Zutaten und Garzeiten”,
ob Sie die korrekt Garzeit fur die zu ddmpfenden
Zutaten oder das gewinschte Rezept ausgewahlt
haben.



Problem Mogliche Ursache

Das Gerdt dampft  Sie haben vergessen,
nicht. Wasser in das Gerat
zu fullen.

Sie haben den
Mixbecher nicht
richtig auf die
Motoreinheit gesetzt.

Das Dampfen Es befindet sich zu
dauert zu lange, viel Kalk im

oder das Dampfen ~ Wasserbehdlter.
funktioniert nicht.

Aus der Der Deckel der
Einfulloffnung Einfulléffnung ist nicht
entweicht Dampf. richtig geschlossen.

Der Dampfauslass
der Motoreinheit
wird von
Nahrungspartikeln
oder Kalk blockiert.

Das Dampfloch im
Deckel ist verstopft.

Wenn der Der Becher stand
Dampfgarvorgang  versehentlich langer
abgeschlossen ist, als 10 Minuten auf
leuchtet die der Geritebasis,
Dampfanzeige auf. ~ ohne dass Sie das
Nach einiger Zeit Gerdt ausgeschaltet
ertént ein haben.

Summton.

Die Messer- bzw. Es befinden sich zu
Motoreinheit ist viele Zutaten im
blockiert. Mixbecher.

Der Motor gibt bei  Das ist normal.
den ersten

Einsdtzen einen

unangenehmen

Geruch ab.

Das Gerdt gibt auch  Sie haben zu viele

nach mehreren Zutaten in den
Anwendungen Mixbecher gegeben,
immer noch einen oder Sie haben den
unangenehmen Mixer zu lange laufen

Geruch ab. lassen.
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Losung

Schalten Sie das Gerdt aus, und geben Sie die
richtige Menge Wasser in das Gerdt.

Setzen Sie den Mixbecher in der richtigen Position
auf das Gerdt (siehe Abschnitt “Dampfgaren”
im Kapitel “Das Gerdt benutzen”).

Entkalken Sie den Wasserbehalter. Weitere
Informationen finden Sie im Kapitel “Reinigung und
Pflege”, Abschnitt “Entkalken”.

SchlieBen Sie den Deckel der Einfullsffnung,
bis er hérbar einrastet.

Reinigen Sie den Dampfauslass mit einem spitzen
Gegenstand, ohne dabei die Dichtung zu
beschédigen. Befolgen Sie in Zukunft die
Entkalkungshinweise. Siehe Kapitel “Reinigung und
Wartung”, Abschnitt “Entkalken”.

Entfernen Sie das Ventil, und reinigen Sie das
Dampfloch im Deckel griindlich.

Schalten Sie das Gerdt innerhalb von 10 Minuten
nach Beendigung des Damfgarvorgangs aus, und
mixen Sie dann die Nahrung, oder entfernen

Sie sie aus dem Becher.

Schalten Sie das Gerdt aus, und verarbeiten Sie
kleinere Mengen. Fillen Sie den Mixbecher nicht
Uber die Oberkante der griinen Messereinheit
hinaus.

Bleibt der Geruch auch nach mehrmaliger
Benutzung des Gerdts bestehen, vergewissern
Sie sich, dass Sie die Empfehlungen fiir die
Verarbeitungsmengen und -zeiten einhalten.
Siehe Kapitel “Zutaten und Garzeiten”.

Verarbeiten Sie kleinere Mengen, und lassen Sie
den Mixer nicht linger als 30 Sekunden ohne
Unterbrechung laufen.
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Problem

Das Gerdt ist sehr
laut, gibt
unangenehme
Gerliche von sich,
lduft heil3, raucht
USW.

Aus dem Deckel
des Mixbechers tritt
FlUssigkeit aus.

Es befinden sich
weil3e Flecken auf
der Einfullffnung
und/oder auf dem
Mixbecher, dem
Sieb und dem
Deckel.

Das Gerdt ist
wahrend des
Mixvorgangs
sehr laut.

Das Wasser im
Wasserbehélter hat
eine ungewohnliche
Farbe, wenn Sie es
aus dem
Wasserbehilter
gieBen oder wenn
es wahrend des
Dampfgarens in den
Mixbecher gelangt,
bzw. das Wasser im
Wasserbehilter
riecht unangenehm.

Mogliche Ursache Losung

Es befinden sich zu Schalten Sie das Gerat aus, und verarbeiten Sie
viele Zutaten im kleinere Mengen.
Mixbecher.

Sie haben das Gerdt  Lassen Sie den Mixer nicht linger als 30 Sekunden

zu lange ohne ohne Unterbrechung laufen.

Unterbrechung

laufen lassen.

Sie haben den Setzen Sie den Deckel fest auf den Mixbecher.
Deckel nicht richtig ~ Weitere Informationen finden Sie im Kapitel
auf den Mixbecher “Das Gerit benutzen”.

gesetzt.

Es befinden sich zu Schalten Sie das Gerét aus, und verarbeiten Sie
viele Zutaten im kleinere Mengen.

Mixbecher.

Auf diesen Teilen Dies ist normal. Entfernen Sie regelmaBig die
haben sich Kalkablagerungen. Weitere Informationen finden
Kalkablagerungen Sie im Kapitel “Reinigung und Wartung”,
gebildet. Abschnitt “Entkalken”.

Das Sieb ist nicht am  Achten Sie darauf, dass das Sieb am Deckel des
Deckel des Mixbechers befestigt ist.
Mixbechers befestigt.

Nahrungspartikel Reinigen Sie den Wasserbehilter gemdl3 den
sind wahrend des Anweisungen in Kapitel “Reinigung und Pflege”,
Betriebs in den Abschnitt “Den Wasserbehdlter reinigen”. Halten
Wasserbehilter Sie sich beim Gebrauch des Gerits genau an die
gelangt. Anweisungen.Vergewissern Sie sich, dass Sie den

Wasserbehilter nicht Uberfillen (max. 200 ml) und
nicht zu viel Nahrung in den Mixbecher geben
(fullen Sie den Mixbecher nicht tber die
Oberkante der griinen Messereinheit hinaus).
Démpfen Sie die gleichen Zutaten nicht linger als
20 Minuten, und geben Sie kein Wasser zum
Dampfgaren direkt in den Mixbecher.Vergewissern
Sie sich auch, dass das Ventil im Deckel fest sitzt ist.



Problem Mogliche Ursache
Gerliche von Wihrend des
verbrannten Betriebs sind
Lebensmitteln Nahrungspartikel in
treten aus dem den Wasserbehalter

Wasserbehdlter aus.  gelangt und haben
sich am Heizelement
festgesetzt.

Die Babynahrung Wihrend des

weist dunkle Betriebs sind

Flecken auf, oder Nahrungspartikel in

das Wasser im den Wasserbehilter

Mixbecher hat eine  gelangt und haben

ungewohnliche sich am Heizelement

Farbe. festgesetzt. Dadurch
gelangen Rickstande
dieser
Nahrungspartikel

wahrend des
Dampfens in den
Mixbecher.
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Losung

Reinigen Sie den Wasserbehdlter gemdl3 den
Anweisungen in Kapitel “Reinigung und Pflege”,
Abschnitt “Den Wasserbehilter reinigen”. Halten
Sie sich beim Gebrauch des Gerits genau an die
Anweisungen.Vergewissern Sie sich, dass Sie den
Wasserbehilter nicht tUberfillen (max. 200 ml) und
nicht zu viel Nahrung in den Mixbecher geben
(fullen Sie den Mixbecher nicht Uber die
Oberkante der griinen Messereinheit hinaus).
Dampfen Sie die gleichen Zutaten nicht langer als
20 Minuten, und geben Sie kein Wasser zum
Dampfgaren direkt in den Mixbecher.Vergewissern
Sie sich auch, dass das Ventil im Deckel fest sitzt ist.

Reinigen Sie den Wasserbehélter gemdl3 den
Anweisungen in Kapitel “Reinigung und Pflege”,
Abschnitt “Den Wasserbehdlter reinigen”. Halten
Sie sich beim Gebrauch des Gerdts genau an die
Anweisungen. Vergewissern Sie sich, dass Sie den
Wasserbehilter nicht tberfillen (max. 200 ml) und
nicht zu viel Nahrung in den Mixbecher geben
(fullen Sie den Mixbecher nicht Uber die
Oberkante der griinen Messereinheit hinaus).
Déampfen Sie die gleichen Zutaten nicht langer als
20 Minuten, und geben Sie kein Wasser zum
Dampfgaren direkt in den Mixbecher.Vergewissern
Sie sich auch, dass das Ventil im Deckel fest sitzt ist.
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Kivduvog

- Mnv BuBiCeTe TTOTE TO HOTEP OE vEPO 1) OE OTTOLOONTTOTE AANO
UYpPO Kal Unv To EETTAEVETE e vepO Bpuong.

MposidoTroinon

- EAeéy&re €av n Taon mou avaypddeTal OTn CUCKEUT) AVTLOTOLYEL
OTNV TOTTIKT] TAON PEUNATOG TIPOTOU OUVOECETE T OUCKEUT).

- Mnv xpnoLpoTToLEiTE TN CUOKEUT| €AV TO LG, To KaAwdto 1 1 idla
n ouoKeur| €xel uttooTel pOopd.

- Eav To kahwdio utooTel dBopd, Ba mpemel va avtikataoTtabei arod
eva kevtpo oepfig e€ouotodoTnuevo aro T Philips 1) ammo e€ioou
e€eldIKeupEva ATopa TTPoG amopuyr| Kivouvou.

- AUTH 1 cuoKeUn UTTopel va ypnolpotioinBel arméd artopa e
rraploplcjpévsg prClTlKég ato@nmplag 1) SlavonTIKEC LKavc')mTeg n
aré aTopa Xooplg epﬁapla Kat vaor] Me TNV TTpoUTToBeom OTL ™)
YPNOLLOTTOLOUV UTTO ETTLTT)PNON 1) OTL £X0UV )\aBa odnyleg oxeTIkA e
TNV AohaAr| TG XPNOoN Kal KaTavoouy TOUG EVEXOHEVOUG KIVOUVOUG.
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AuTr n ouokeur dev TTPETTEL VA XPNOLUOTTOLEITAL ATTO maldid.
KpatoTte ™ ou0|<eun KAl TO KAAWOLO TG paKpla aré maldld.

Ta maidia dev rrpsrra va maiCouv e ™ OUOKEUN.

Mnv ayyiCete Ta akpa Twv Aemmidwy OTav 1 oUoKeUT) ival
ouvdedepevn oty TpiCa kal oTav v kabapiCete. Ta akpa Twv
AeTTidwv €ival TToAU KodTepd.

Eav o1 Aettideg KoAr|oOULV, ATTOCUVOEDTE T CUCKEUT) arto TNV
Tpila TPV arToOPaKPUVETE TA UAIKA TTOU PTTAOKAPOUV TIG AETTIOEC.
H ouokeur) ammokTd uymAr| Bepuokpacia katd ) didpKkela Tou
HAYELPEUATOC e ATHO KAl PUTTOPEL va TTIPOKAAEDEL £yKaUUaTa €AV
TV ayyIiEETE. 2NKWVETE TNV KavdTa Hovo amo T Aafr) mg.
[pooexeTe TOV KQUTO ATHO TToU £€€pXETAL ATTO TNV KAvATa KATd TN
OLAPKELA TOU PAYELPENATOC [e aTUO Kal OTav adalpeite TO KATTAKL.
[NpooexeTe TOV KQUTO aTuO TTou Byalivel amod To avoryua
YepiopaTog Tou doxeiou vepou OTav avolyeTe TO KATTAKL.

Ortav n diadikaoia payelpeuaTog oTov atuo o)\OK)\npwesi
e€akohoubel va sispxsmt yia Aiyn oupa |<(1UTog aTpog armo

v eéo@o aTpou Tou porsp Kat Ty OTIT) ATHOU OTO KATTAKL TNG
Kavarag. I_IpooexeTe OTAV QVACNKWVETE TNV KQVATa armod To HOTEP.
AV 1 OUOKEUT XPNOLHOTTOINOEL HE N evOEDELYHEVO TPOTTO, ATTd TO
avolypa yepiopatog evdexetal va eEABeL KauTdg aTuog,

> upPouleuTeite To KedpaAalo “ErtiAuon TpofAnuaTwy” yia va
aroduUYETE 1) va eTMIAUCETE LA TETOLA KATAOTAON

Mnv adrjveTe TTOTE TN CUCKEUT) va AetToupyel Xwplig emtiBAeym.
MnVv armroocuvappoAOYELTE TO HOTEP Yia AOYOUG CUVTHPNONG N
kaBaptopou. ['la emmokeur), armeubuvBeite oe €va e€ouclodoTnEVO
kevTpo oepPLg Tng Philips.

Mpoocoxn

Mnv xpnolportoleiTe TTOTE €apTnaTa 1) pepn arod adAoug
kaTaokeuaoTeg 1) TTou 1 Philips katyopnuarikd dev ouvioTd. Eav
X PTOLUOTTOOETE TETOLA £€APTTUATA T) HEET), N £YYUNOT) 0Ag
kaBioTaTtal akupn.

Mnv TotToBeTelTE TN CUOKEUN TTAVW 1) KoVTA ot doUpvo 1) kKouliva
Tou BplokeTal oe AsiToupyia 1 eival akoua CeoTog/m).
ATTOOUVOEETE TTAVTA TN CUCKeUN amd Ty Tpila Kal adrveTe Tnv
va KPUWOEL TTpLY Tov KaBaplopod TG,

Mnv ToTToBeTEITE TTOTE TNV KAVATA 1) OTTOLOONTIOTE AAAO PEPOG TNG
OUOKEUNG O€ d)oUpvo IIKPOKUHMATWY, KABWC Ta HETAAIKA TUHATa
™G AaPnc ™G |<avc1T(1g Kat g povadac Aetidwv dgv
evOeikvuvTal yla Tétola ypron.
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Mnv CH'[O(TI'ELp(i)V?_TE TTOTE TNV KAvATa 1 OHOLoéﬁHOTe AM\O PEPOG
TNG OUOKEUNG O€ atTooTELPWTT 1) $oUPVO HLKPOKUHATWV, kabwg
TA PETAMIKA TUANATA TNG )\aBng ™G |<avc1Tc1g Kal TG povadag
Aetidwv dev evdeikvuvTal yia TETOolA X PN 0N,

AUTT) N CUOKEeUT| TTPoOoPICeTAL LOVO Yiad OLKLaKN Xperon. Eav n
OUOKEUT XpPNOolUoTToNOEl he un evOedelypeEvo TPOTTO 1) Yid
ETTAYYEALATIKOUG 1 NILL-ETTAYYEALATIKOUG OKOTTOUG 1) €AV dev
xpnotpotoinBei cupdwva pe Tig odnyieg Tou gyxelptdiou xpriong,
n €yyunon kabioTtatar dkupn kat n Philips 6a arorroinOei
oTTolaoONTIOTE €UBUVNC yia TuXOv BAABeg Trou Ba TrpokAnBouv.
Na eloTe MpooekTikol OTAV pixveTe C€OTO UYPO OTO DOXELO,
kaBwg Ta CeoTd uypd Kal 0 aTpog UTmopouy va ekTivayBouv kat
va TIPOKAAECOUV £yKAUKATA.

AdnoTe T ouokeun va Kpuwaoel yia 10 AeTtTd mpiv payelpeeTe
OTOV aTHO TNV ETTOHEVN TTIAPTIOA UALKWV.

H ouokeur) dev TrpoopileTal yia KOUPATIAOUA OKANEWY UALKWV
oTw¢ TTayaktia 1 kuot Caxapngc.

Mnv adrjveTe TN cuoKeur) va avaplyvuUel yia TTEPLOCOTEPO ATTO

30 Beutepolemta xwpic dtakorm). Edv dev £xeTe OAOKANPWOEL TNV
avapén petd ammo 30 OeuTEPOAETTTA, ATTEVEQYOTTOLTOTE TN CUCKEUT)
Kal TTepLEveTe Afya deuTepOAemTa TipLv ouveyxioeTe. EGv n
ouokeun BeppavBel, apnoTe T va KpUwaoel yia Alya AeTTTd TTpoTOoU
ouvexloeTe TN Xprion TG.

TormoBeteite TN cuokeur| oe otabepr), optCovTia Kat eTTirmedn
emadavela. BeBaiwbeite 611 udpxel apkeTOC EAEUBEPOG X WPOG
YUpw aré autn, woTe va arodelyovTal Tuxov (nuieg oe
vToUuAdTTIa 1) dAAa avTikeipeva, kabwg, karta T dldpKela TG
XPTONG, N OCUCKEUN TTAPAYEL KQUTO ATHO.

MnV XPENOLUOTIOLEITE TN CUCKEUN €AV £XEL TIECEL KATW T) £XEL
urtooTel ottoladnmoTe PAAPN. ['ta emokeun, ameuBbuvBeite oe eva
eCouotodotnevo kevTpo oepfic Tng Philips.

Mnv ToTTOBeTEITE TTOTE VEPO, ANNa UYPA 1) AAeopEvVo daynTo OTO
SOYEIO HAYELPEUATOC OTOV ATUO, WOTE va armodeuyBel Tux OV
BAGPNn omn cuokeun.

MnV XPeNOLHOTIOLEITE TTOTE TN AclTOUPYIA HAYELPEUATOC OTOV ATHO
Xwplc vepo.

Mnv rrapqyaplCeTs TO doxeio vepou (pey. 200ml). Mnv uttepPaiveTe
™ peyto*rr] OTABUN TTOU UTTOBEIKVUETAL OTO 6ooop£TpnTn

OrTav mpokelTat va payslpqusTs UALKA OTOV aTo, rrpocjexsTs woTe
va pnv mapayepiete Ty kavara. BeBalwveoTe mavTta 611 To Avw



EAAHNIKA 37

AKPO TWV TIPACIVWV AeTTiOWV Bev eival KaAuppevo pe daynTo
(Ewc. 2).

- OTav avapelyvuete uypd, unv utrepBaiveTte T peyLOTN OTABUN TTOU
urtodelkvUeTal otnv kavara (450ml)

- Mnv eloayeTe kKavevog eiO0UG avTIKELLEVO [leoa OTO AVOLYHa
YepiopaTog ) Tnv €€0do atuou.

- Mnv EavayepiCete TToTE TO doxEelo vepou kaTd TN dlapkela Tou
HAYELPEUATOC OTOV ATHO KABWG evdexeTal va dladuyel aro T
OUOKEUN KAUTO VEPO KAl aTHOG.

- BePawwveoTe TrAvTa OTL TO KATTAKL £XEL KOUWOEL, HETA TO
Hayeipeua oTov aTuo, TTpLy To avolEeTe yia va TpooBeoeTe
TTEPLOOOTEPA UAIKA Yla avaplién, eav XpeLaoTel.

- Mnv ouvdéeTe TN ouoKeun o€ eEWTEPLKT) OUCKEUT) LETAYWYNG,
OTTWG O€ €va XPovodLakoTITn, KAl hNV TNV OUVOEETE O KUKAWA
TTOU £VEQYOTIOLEITAL KAl ATTEVEQYOTIOLEITAL TAKTIKA. Me auTO Tov
TPOTTO arodeUyeTal KivOuvog TTou Ba prmopouce va dnploupynei
ano akouoto PNdEVIoNO TG BepUIKNG OlakoTmG AelToupyiag.

- E)\EYXETE mavta ™ eﬁppOKpGO'lCI ™G Bpeq)tmg Tpodnc oTo Triow
MEPOG TOU Xeptou 0ag TtV TaloeTe TO HWPO OAG.

- EAéyxete mavra my mukvotTTa ™G Bpedikng Tpodnc. BeBatwbeiTe
OTL OV TTEPLEXEL PEYAAA KOUMATLA.

- AdouU ohokAnpwbel n diadikaoia payelpéuaTog oTov atuo (HEy.
20 Aemta), unv EavacleoTalveTe Kal unv {avauayelpeUeTe oTOV
aTpo v idla Ppedikr) Toodn.

- XpPNnOLHOTIoLETE LOVO TN OTTATOUAA TTOU TTAPEXETAL Yia Va
arTopaKpPUVETE TNV Tpodr armd Ty Kavard.

- H TakTikr) adaipeon Twv ahdtwv amoTpertel BAAPN ot cuokeun.

- Tlpiv al\&€eTe e€apmpara 1y TANCLACETE KIVOUUEVA HEPT) TNG
OUOKEUNG, ATTEVEPYOTTOLNOTE T KAl ATTOCUVOEDTE TNV aro TNV
Tpododoaoia.

- Na eloTe MpooekTikol OTAV XELPICEDTE TIG ALY UNPES AETTIOES, KATA
TO Adelaopa TG Kavdartacg kat kartd T didpkela Tou kabaplopou.

- AmoouvdgeTe TTAVTa TN oUoKeUr| amo TNy Tpododooia oTav pevel
xwplc etmipAedn.

- Tamaidia dev mpemel va kabapiCouv kal va cuvTnpouv
OUOKEUN,.

Tuotnpa acdalciag

H ouokeun eival e£oTAIopEVN e EVOWHATWEVO KAeiOwa acpaleiag. H ouokeun) AelToupyel

HOVO €AV EXETE OUVAPHOAOYNOEL CWOTA OAA Ta éPN TTAvw oTo HoTEP. Edv OAa Ta pépn éxouv

ouvappoloynBel cwaoTd, To EVOWRATWHEVO KAeIdwHa aodaleiag EekAeldwveTal.

H ouokeun eival emiong e€omAtopévn pe diataén mpooTtaociag amod utepbepuavon.

YT1epOeppavon evOEXETaL va TTIPOKUYEL OE TTEPITITWON TTOU TO XPOVIKO S1AoTNaA TToU HecoAafel
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peTau Suo d1adikaotwy HayelpERaTog oTov aTo eival TToAU oUVTOHO, N AElToupyia avapei&ng
XPNOLHOTIOLEITAL YIa TTOAT) Wpad 1) UTTAPYEL UTTEPBOALKT) TTOCOTNTA UALKWY OTNV Kavdara. Av
dlaraén mpoaoTaoiag améd umepBEPAvON amevEPYOTTOINOEL TN CUOKEUT KaTd Tn SIApKeLa TG
XPNONG, HETAKIVIOTE TO OLakdTTN eAéyxou ot B¢on O kal adrjoTe T CUOKEUN va KPUWOEL Yid
Abya Aemrta. MeTd amd auTod, PTTOPELTE va X ENOLUOTIONOETE KAl TIAAL T CUOKEUN.

HAexTpopayvnTika Media (EMF)
H ouykexpipévn ouokeur) Tg Philips ouppopdwveTal pe 0Aa Ta loyxUovTa TTPOTUTIA KAl TOUG
KAVOVIOWOUG OXETIKA [e TNV €KBe0T oe NAeKTPORayVNTIKA TTediA.

Mpwv TV TpwTn Xp1rion
AdaipéoTe 6Aa Ta UNIKA cuoKeuaciag amo Tr CUCKEUT.

KabapioTe 6ha Ta pepn TnG cuokeung ekTOG amd To poTep (Seite To Kepahato
‘KaBapiopdg kat cuvtrpnon’).

Xpnon Tng cuckeung

EAéyxete mavra mn Oeppokpacia Tng Ppedikng Tpodrg oTO TMOW PEPOG TOU XEPLOU Tag TpLv
TAIOETE TO HWPO oaAg.

MeTa To payeipepa oTov atpod, va BefawwvecTe TAvTa OTL TO KATTAKL £XEL KPUWOEL TIPLV TO
avoiéeTe yia va mpooBeceTe TePLOCOTEPA UNIKA, £av XpetacTel. Mnv utrepBaiveTe Tn peylot
oTAdun Tou UTTOdEIKVUETAL GTNV KavaTd.

AdeilaoTe TN de&€apevr) vepou, mptv TV EavayepioeTe yia va EekiviioeTe pia vea diadikacia
MAYELPERATOG OTOV ATUO.

Kabe dpopa mou OeleTe va payeipéPete oTov atpod, va BefatwvecTe OTL TO Avw AKPO TWV
Tpacivwy Aemidwv dev eival kahuppevo e daynTo.

Mnv umrepBaivete T peyloTn oTabpn mou utodeikvieTal oTnyv Kavara (450ml)
OTav avaperyvueTe Uypa.

H ouokeury autr) TrpoopileTal yla To Hayeipepa $pEoKwy OTEPEWY UALKUWY OTOV ATHO KAl,
ETTELTA, TNV AVAEeLEn) TOUG yia Tny Tiapackeur| Bpedikng Tpodric. AvatpeEte oo BLAio
ouvTaywv yla oplopéva mapadeiypara. Kavovikd, mpwTra payelpevete To aynTtod oTov aTid Kat
OTN CUVEXELQ TO avapelyvUeTe. QoTO0O, UTTOPEITE VA X PNOLLOTTOOETE TN OUOKEUN Kal HOVO yia
payeipepa otov atuod 1 povo yia avapelén. Otav xpnoLHoTToLEITE TN CUOKEUT| LOVO Yid
avapelén, mapakdapre Tig evotTeg TIApwon g de&apevrg vepou' kal ‘Mayeipepa otov atpo’
Kal akohouBrjoTe povo Tig odnyieg TG evotTag AvapelEn’. Mnv payelpeveTe moTe dayntod
oTov aTuod adou To xeTe avapeiel. Mnv payelpelete TTOTE oTov aTd Ta (0La UAIKA yia
meplocdTePo amd 20 AeTTTd 1) TepLocOTEPEG aTTo pia dpopec.

H ouokeury AEN mpoopiCetal yia:

- ATOYUEn Tpodipwy

- Mayeipepa oTov atpo KaTePuyHEVWY TPODIHWY

- Mayeipepa otov atpo HoN avapeperyHEvwy Tpodipwy

- Mayeipgpa Twv OLwv UAIKWY oTov aTpo yla replocdTepa amod 20 Aemtd

- Mayeipepa pullol kal CUPApPLKWV

- [pwTa avdpel&n UAIKWY Kal OTn CUVEXELA AYEIPEHUA AQUTWY OTOV ATHO

- ZEoTaua uypwv, Tr.X. oouTIag 1 vepou

- Awampnon Twv Tpoditwy CECTWY Yia APKETEG WPEG

- zavaléorapa ¢ayntou
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Fépopa Tng de§apeviig vepou

MepioTe To SoCOUETPNTY HE VEPO PEXPL TNV amaiToupevn oTtabun (Ew. 3).

270 OOCOWETPNTT) avaypdadovTal XIAOOTOAITPA KAl O AvTIOTOLYXOG XPOVOG HAYELPEUATOG OTOV
aTpo o AeTTTd. AvatpeETe oTo EEXWPLOTO PBIBAIO OUVTAYWY YIA TIG CUVIOTWHEVEG TTOOOTNTEG
TWV CUVTAYWV.

Inueiwon: Mnv umepfaivete Tn péytotn oTdbun mou umodeikvueTat oto docoueTpnTn (200ml),
woTe va fefaiwveate 0TL dev mapayepileTe T delauevn vepou.

Znueiwon: Zag oUVIGTOUUE Va UnV XPrOLYLOTIOLEITE ETAAIKO vePO, kaBwg Ta peTalika oTolyela
TOU TTEPLEXOVTAL OE QUTOV Tov TUTTO VepPoU Tpokalouv Tn dnutoupyia aldTwyv 0To EGWTEPIKO TNG
deEapevng vepou.

Ade1aoTe To vepd péca oTo oTOUI0 TAPwWONG Kal kKAeioTe To kamakt (Eik. 4).
Znueiwon: Mnv TomoBeTeite moTé TimoTa aklo eKTOG amo vepo oTn dedauevn vepou.

Mayseipepa oTov atpo

Eav oplopéva Aaxavika kal ¢pouTa payelpeUovTal apyd Kal TIPOCEKTIKA OTOV aTO, £ivat
10avika yla pwpd mou Eektvouv va TpepovTal pe oTeped Tpodn. To payeipepa oTov atpo eival
O TTLO UYLEIVOG TPOTIOG TTPOETOIAciag daynTou, kabwg n Tpodr) dtatnpet TTOAEG Birapiveg kat
AN\a UYLELVA BPETTTIKA OUOTATIKA.

Znueiwon: Mmopeite va fpeite ouvTayég kar Toug amatToUNEVOUG XPOVOUG LAYELPEUATOG Yia AUTEG
TiG ouvtayég oto EexwptaTo PifAio ouvraywv. Aafete umoyn oag 0T o1 ouvTayég oxeTiGovTal pe
TNV nAwia Tou matdtou.

Znueiwon: Mnv payeipelete 0Tov aTuo Taywuéva oUGTATIKA, VAT 1) CUGKEUN Oev UTmopel va
Oepuavel Ta kaTeduypéva uMka oTn Beppokpaocia ToU ATMALTEITAL YIA TO LAYELPELA GTOV ATHO.
AmoyuxeTe TavTa Ta kateYuyuéva oTePEA UAKA TIPLY TA [LAYEIPEPETE GTOV ATHO L€ TI) CUCKEUT) QUTH.
Mpwv TomoBeTroeTe Ta amouypéva UAKA 0TNV KavaTa, ATTOUAKPUVETE TUXOV VEPO TToU PpiokeTat
mavw Toug Aoyw Tng amoyung.

TomobetoTe Tig Aemideg oTo otrpiypa Aemidwv Tng kavarag (Ew. 5).

KoyTe Ta oTeped uAika oe pikpa koppdtia (o€ kKUBoug oxL peyakitepoug amo 2-3 ex.)
TPV Ta TOToPEeTr|OETE OTNV Kavara.

Znpeiwon: Mnv emeEepyaleote [eyain moooTnTa 0TEPEWV UMKWY TauToxpova. EmeSepyaoTeite auta
Ta UMKA O€ [LLKPOTEPEG [LEPLOEG.

BaAte Ta ulika oty kavara (Eik. 6).
Inpeiwon: Mnv umrepfaivete To avw dkpo Twv TPAGLVWY AeTidwv.

Znueiwon: Mnv TomoBeTeite ToTE vePO 1) omoLodnToTE AAAo UYPO 0TV KavaTa yla Hayeipepua oTov
aruo, woTe va amopuyeTe Tuxov BAAPn TNG cuokeung.

TomoBethoTe T Parpida oTo kamaxi (Eik. 7).
Znueiwon: PpovTioTe va 1 OTEPEWUTETE GWOTA.

TomoBetnoTe TN oita oTo kamakt Tng kavarag (‘kKAik’) (Ei. 8).

A TomoBeToTe To KATTAKL TNV KAvATa Kail yupioTe To de€l60Tpoda, Yia Va To CTEPEWTETE.

Ol pikpég mpoe€oxég oTo Kamakt mpemel va £dappolouv oTig E0OXEG TNG Kavarag.
BeBaiwbeite 611 1) emékTAoT Tou KamakioU £xel TomoOeTnOei akpIPwg Tavw amd Tn Aapn
g kavarag (Eik. 9).
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TomoBetioTe TV Kavara avamoda TAvw oTo PoTEP, dnAadr Ue To KATTAKL TPOG TA KATW.
BeBaiwBeite 611 ) Aafr) PpiokeTar ot de€la mAeupd kai OTL givat TomoBeTnuEVN oWOTA
(Eik. 10).

Znueiwon: H ouokeun dev Eekiva T Sladikaota payeipéuarog otov atpoé av n kavara kat n Aaprn dev
BpiokovTat o1 owoTn Béan.

I MupioTe To SlakdmTn 0T Bé0N payelpépatog oTov aTpod.
e H Auyvia payeipepatog oTov atpuo avafet TopTokall uTTodeIkvUovTag OTL 1
ouokeur) PpiokeTal oe Aettoupyia payeipepartog otov atpo (Ewc. 11).

O kauTdg aTpog 1) To KAuTO vepod prropei va kapel Ta dakTuld oag. Mnv ayyilete kal pnv
adrvete moTe Ta Tadld va ayyilouv Ta LeOTA PUEPT TNG CUCKEUT|G KAl TOV ATHO, KaBwg
pmopei va mpokAnBoulyv eykavpara (Eik. 12).

e O ypdvog TOU PAYELPERATOG OTOV aTpo e€apTaral amd TNV ToodTNTA TOU VEPOU TTou
exeTe TomoBeTnoel ot de€apevr) vepou. AvaTtpeETe oToV Tivaka oTo Kepalaio
‘YAucd kat xpovol payelpépatog otov atpd’ kat o BiAio cuvtaywv.

e '‘OTtav ohokAnpwbsi n diadikacia payelpéParog oTov aTpo, j CUCKEUT| TTApAyeL £vav 1Xo
BounTou kat n Auyvia payelpepaTog oTov atpuod ofnvelt.

Bl PubpicTe To SiakomTn otn Béon off. Mepiuévete 2 AeTrTd péypl va oTapatiosl va Byaivel
aTpog amd Ty £€odo atpou, woTe va amopUyeTe TUXOV gyKkalpaTta amo LeoTo vepo
kat atpo. (Ewk.13)

Inueiwon: Av Bélete va payeipéderte oTov atpud dAAn wa maptida UAKwWv, adrjoTe TN CUCKEUT] va
Kpuwoet yia 10 AemTd, mpwv EEKIVIOETE TO VEO LAYEIPEUA OTOV ATHO.

Edv otn cuvéxela BéleTe va avapileTe Ta UAIKA TTou payelpéParte oTov atuo, akoloubnoTe
Tig odnyieg Tou TeplExovTal oty evotnTa ‘Avapén HeTa To payeipepa otov
aTpo’ TapakaTw.

Y16 dpucloloyikeg cuUVONKEG, HETA TO payeipepa oTov aTpo Sev Tapapevel vepd oTi
deEapevr) vepou. QoTOOO, O OPIOPEVEG TTEPITITWOELG (TT.X. OF
TEPITITWOT] CUYKEVTPpWONG aNdaTtwv ot defapevr vepou, diakoTmg Tng diadikaciag
HayEIPERATOG OTOV ATPO 1) akouolag XPNonG), EVOEXETAL va TTAPANEIVEL Hia [IKPT)
TocoTNTa vepoU ot de€apevr) vepou. TNV TEPITTTWOT) auTr), adelacTe TANPWG TN
de&apevr) vepoU PETA TN XPTMOT), TTPOKELUEVOU va amodUyeTe TNV avamTudn BakTnpiwv.
MNa va apaipéoete Ta ahara amd ) de€apevr) vepou, avatpelte oTo kKepalaio
“Kabapiopog kar cuvtripnon’.

Avaugn PeTA TO pAyEipEPA OTOV ATHO

MaoTe T AaPn} TnG KavarTag Kar oNKWOoTE TNV Kavara amo 1o potép. AvamodoyupioTe
TNV Kavara Kait avakivioTe Tnv woTe 1) Tpodn| va meoel oTig Aemideg (Ewk. 14).

Ayyi&Tte povo T Aafn Tng kavarag. To Kamakl, To KATW HEPOG Kal 1) EEWTEPIKT| £TMPAVELA TNG

kavarag eivat Leota (Ewk. 15).

Eav eivar amapaitnTo, adpaipéoTe To Kamakt kat TpocOEoTe eMMALoV UNIKA Yia avapgn
(1m.X. vepo 1) Aadu).
Na BefaiwveoTe TavTa OTL TO KATTAKL TG KAVATAG KAl TO Katrakt Tng de&apevig vepol

£XOUV KPUWOEL HETA TO MAYELPERA OTOV ATHO TPV TA AvoiEETe yia va TpoobeoeTe
TMEPLOCOTEPA UAIKA OTNV KAvarta 1 yla va apalpECETE TO VEPO TTOU £XEL ATTOHEIVEL OTN

de&apevn vepou.

Y TEPITTTWOT) TTOU £XETE TOTTODETNOEL UYPA OTNV Kavara, unv Balere moTe Tnv kavara
oTn 6£om payelpeparog oTov aTpod.
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TomoBetioTe TV KAvATa TAVW OTO HoTEP o€ Opbia B€on, dnhadr pe To kamaxt TPog Ta
emavw. BefaiwBeite 611 1 AaPr| PpiokeTal o dedia mAeupd Kat gival TomoBeTnuevn
avapeoa oTig dUo mpoeLoxeg Tou onueiou kKAewldwparog (Eik. 16).

lupioTe To SiakoTTn ehéyyxou oTn Bgon avauéng. KparroTte To Siakdmn oe autn T
B£om yla 6c0 xpelaletal pexpt va avapiybouv kaha Ta ukika (Ewk. 17).

Mnv adriveTe T cuokeur) va avapryviel yia TeplocoTepo amd 30 deutepolemTa Xwpig
Siakotm). Eav dev £xeTe ohokAnpwoet Tnv avapén pera amo 30 deutepolemTa,
QTTEVEPYOTTOINOTE TI CUCKEUT| KAl TIEPLMEVETE Aiya deuTepOAemTa TpLy cuveyioeTe. Eav n
ouokeur) BeppavOel, aprjoTe TN va Kpuwoel yia Aiya AETITA TTPOTOU CUVEXIOETE TN XPrion TNG.

Znueiwon: Eav Ta ukika koAArjoouv oTa Tolxwuara TG Kavartag, amevePyoTromoTe T GUOKEUN Kat
EekoAAnoTe Ta pe TN omarouAa 1 mpoobéaTe Alyo uypo.

Znueiwon: BefaiwBeite otL n avapepypévn Ppedikn Tpodn éxer Tnv kaTtdAAnAn mukvoTnTa
(T.X- Xwplg Koupartia) mptv T oepPipeTe.

Znueiwon: Eav n Ppedikn Tpon eivar akoun moAu mmx T mpoabéaTe Alyo uypo (Tr.X. vepo)
HéXpL N Ppedikn Tpodn va apaiwaoet.

‘Otav ohokAnpwoeTe TNV avapidn, amia adrote Tov dtakom (Eik. 18).
o O duakomTng emoTpedel autopara otn Bgomn off.

A AtocuvdéoTe TN cuckeur) amo Ty Tpila.

AdaipeoTe Tig Aemideg. MpeTel va eioTe 1Biaitepa mpooekTiKol oTav adaipeite Tig Aemideg
Kkabwg evdexeTal va eival kauTég. ApalpéoTe TV akecpevn Tpodr| amo Tny kavara. Av
elval amapaitnTo, XPNOLLOTTONOTE T CTTATOUAA TTOU TTAPEXETAL [LE TT) CUCKEUT).

BeBawwBeite 011 1) Oeppokpaocia Tng Ppedikng Tpodrg eival acpalng yia To pwpd oag.

Bl Y16 ducioloyikég cuvBnKeg, LETA To payeipepa oTov aTpd Sev TTapapével vepod o
Se&apevr) vepou. QoTO00, OE OPLOHEVEG TTEPITTITWOELG (TT.X. OF
TEPITTWOT CUYKEVTpWONG aldaTwy oTn de€apevr) vepou, diakotmg Tng diadikaociag
payelpepaTog oTov atpd 1) akouotag XPriong), EVOEXETAL Va TTAPANEIVEL [ia HIKPT)
TOCOTNTA VEPOU oTn de€apevr) vepou. 2NV TEPITTWOT) AuTr), adeldoTe TAPpWG TN
Se&apevr) vepou PETA TN XPTION, TTPOKELLEVOU va aropuyeTe TNV avamTuén fakTnpiwv.
MNa va adaipeécere Ta dhata amd T de€apevn) vepou, avaTpédte oTo kepdAalo
“KaBapiopodg kat cuvtnpnon’.

Avapign xwpic paysipepa otov atpo

H ouokeun TpoopiCeTal yia:
- TTOATOTTOINON HAYELPEREVWY OTOV ATHO 1) e AANO TPOTTO UAIKWV Yla Bpedikr) Tpodn
- avaplin uypwv Kat dpouTwy yia Ppedikd podripara

H ocuokeur) dev mpoopileTal yia Koppdriacua okAnpwv uMkwy OTTwg Tayakia 1 kupot Laxapne.

Y& TEPITITWOT) TTOU £XETE TOTTODETNOEL UYPA OTNV KavaTa, unv BaleTe moTE TNV Kavarta
oTn B£oT HayELPEPATOG OTOV ATHO.

Inueiwon: Otav avauyvueTe uypd, fefatwbeite 0Tt dev yeuileTe TRV kavata mavw amo Tnv
&voelln uéylotng oTabung mou avaypagetar oTnv Kavara.

Znueiwon: MoTé unv payeipevete oTov atuo Ppedikn Tpodn adou Tnv éxete avauiet.
TomoBetnoTe Tig Aemideg oTo oThprypa Aemidwv Tng kavarag (Ew. 5).

KoyTe Ta oTeped uhika oe pikpa koppdtia (o€ kKUBoug ox1L peyakltepoug amo 2-3 ek.)
TPV Ta TOTTOPETOETE OTNV KavdTa.
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ZupPouln: Mnv eme€epydleoTe peydAn moooTnTa OTEPEWV UAKWY TauToxpova. EmegepyaoTeite autd
Ta UNIKA O€ [LKPOTEPEG LEPIOES.

Bakte Ta uhika otnv kavara. (Eiw. 6)

Inueiwon: Mnv umrepfaivete To Avw dkpo Twv TPAcvwy Aemidwv.
TomoBetnoTe T BaiPida oto kamakt (Eik. 7).

Inueiwon: PpovTioTe va Tn OTEPEWIOETE OLOTA.

TomoBeTnoTe TN oita oTo Kamaki Tng kavarag (‘KAK’) (Ei. 8).

A TomoBetroTe To Kamaki oTnv kavaTa kat yupioTe To 8e£l00Tpoda, Yia va To OTEPEWCETE.
O pikpég MpoeEoxEg oTo Katakl TPETeL va ebaplolouv oTIg ECOXEG TNG KAavarag.
BeBawwbeite 6TL ) emékTao Tou KatmakioU éxel TomoBeTnOei akpifwg Tavw amoé T Aapn
g kavarag. (Ewk.9)

TomoBeTnoTE TNV Kavata Tavw oTo poTép ot opbia Bon, dSnAadn pe To KamakL Tpog Ta
emavw. BeBawwbeite 611 ) AaPr) PpiokeTar otn Se€la mheupd kat eival TomoBeTnpévn
avapeoa oTig dUo mpoefoxeg Tou onueiou kKAewldwparog (Eik. 16).

B Mupiote 1o Siakomn o B¢on avauEng. KpatoTe To SlakémTn o€ autr 11 Béom yia 600
xpelaoTel alla oyt yia mepiocdTepo amo 30 deutepdherta (Ek. 17).

Znueiwon: Eav Ta ukika koAArjoouv oTa Tolwuata TNG Kavarag, amevePYOTTOLOTE T CUCKEUT Kal
EexoMnoTe Ta pe TN omatouAa 1 mpooBéaTe Aiyo uypd. Mnv umrepPaivete T uéytotn oTdbun mou
UTTOSEIKVUETAL OTNV KavaTd.

Znueiwon: BefawwBeite oTL n avapeutypévn Ppepikn Toodn Exel TNV kataAAnAn mukvotTnTa

(T.X. XWpIG KoppuaTia) mpwv T cepPipeTe.

Inueiwon: Eav n Bpedikn Tpodn eivar akoun moAu mnx T, mpocBéaTe Alyo uypo (T.X. VEPO) MEXPL va
amokTroeL ja apa kat amaln) udn. Mnv urrepPaivere T [EyioTn 0TABUN TTOU UTTOSEIKVUETAL TNV KavATA.
Inueiwon: [MoTé pnv payeipevete oTov atpo Ppedikn Tpodn adou Tnv éxete avapiel.

Mnv adrvete T cuokeur| va avapryviel yia TeptocoTepo amd 30 SeuTepoAeTTa Xwpig
diakot). Eav dev £xeTe odokAnpwoel Tnv avauén peta amo 30 deutepolemTa,
QTTEVEPYOTIOINOTE TN CUCKEUT) Kal TTEPLPEVETE Aiya deuTepOlemTa Tply cuveyioeTe. Eav n
ouokeur) Beppavbei, aprjoTe TN va Kpuwoel yia Aiya AeTrTa TpoTol cuvexiceTe TN XPNion TNG.

[Ell Orav ohokAnpwoete Ty avaui&n, amia aprjote Tov diakom. (Eik. 18)
o O diuakdTTNG emoTpedel auTopara otn Béon off.

AmoouvdéoTe TN cuokeun amo Tny mpila.

AdaipéoTe Tig Aemrideg. Mpémel va eioTe 1Biaitepa mpooekTiKol 6Tav apaipeite Tig Aetideg
kabwg evdexeTal va sival kauTteg. ApalpeoTte TV alecpevn Tpodr amo Tnv kavara. Av
€ival amapaitnTo, XpMOLLOTIOOTE TN OTTATOUAA TTOU TTAPEXETAL E TT) CUCKEUT).

BeBaiwbeite o1 1 Beppokpacia Tng Bpediknig Tpodrg eival acdalrg yia To pwpd oag.
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YAKa Kal XpOvol HAYELPENATOG OTOV ATHO

Eidog Tpodipou

dpouTta Mnho
[NopTokdAia
Poddakivo
AxAadL
Avavag
Aapdoknvo
Aayavika Srapayyl
MrpokoAo
Kapoto
Kouvourriol
PXINIVIe)
KoAokuBakt
Mapabog
Pacolakia
MNpaoco
Kpeppudt
Apakag
[Mirepta
MNarara
KoAokuBa
2 mavat
[oyyUAL
[ukotrarara
NToudra
Kpéag Kotomouho, Bodiveé, apvi,
XOLPLVO K.ATT.
Wapr 20NoHOG, YAWwooa, fakaidog,
TTEOTPOdA KATT.

Xpovog payelpepaTog oTov

atuoé kara mpooeyylon®

5 Aerrra

10 Aerrra
10 AerTd
5 Aemra

15 AemTd
10 Aerrra
10 Aemrd
20 Aertta
15 AemTad
15 Aerrra
15 AemTad
15 Aemrra
15 Aemrad
20 Aertta
15 AemTd
15 Aerrra
20 AemTa
15 Aerrra
20 AemTad
15 Aerrra
15 Aemrad
15 Aemrrd
15 AemTad
15 Aemrrd
20 AemTa

15 Aemrra

* OAa Ta TpodLua TIPETTEL va KOPBovTal O [IKPOUG KUPBOoUG, Ol HEYAAUTEPOUG amo 2-3 k.

Znueiwon: Z1o doooueTPNTY avaypddovrat XIALooTOATPA KAt 0 avTioTOLX0G XPOVOG LAYELPEUATOG
oTov atpo o€ Aemrta (50ml = 5 Aemrra, 100ml = 10 Aemrd, 150ml = 15 Aemrd, 200ml = 20 Aemrtd).
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KaOapiopog kat cuvTtipnon

Na kaBapileTe T cuokeur) peta amd kabe xpron.

Mnv BubileTe TOTE TO pOTEP OE VEPO.

Mnv xpnoipotoleite TOTE YAwpivn 1) XNHIKA ATTOOTEIPWTIKA SIaAUPATA/TAUTTAETEG OTT) CUOKEUT).

Mnv xpnoipotoleite ToTE cuUpUATIVA odouyyapdkia, oTINBWTIKA KaBaploTIKA 1) Uypd OTTWG
TETPENALO, ACETOV 1] OIVOTIVEUMA Yid TOV KaBapLopd TNG CUCKEUT|G.

AmoouvdéaTe Tr cuokeur amo Ty Tpila kal apaipéoTte Tnv kavara amo 1o potep (Euc. 19).

AdaipéoTe To Kataki amd Tnv kavara kat avamodoyupiote 1o (Eik. 20).

Adaipéote T oita kat T BarBida amd To kamakt. (Ewk. 21)

KaBapioTe T PalBida o LeoTod vepod pe Aiyo uypod amopputravTiko Kat EETAUVETE TNV He
vepo Ppuong.

AdaipeoTe Tig Aemrideg amd Tnv kavara (Eik. 22).

A KabapioTe oAl kaa Tig Aemideg pe vepod BpUonG, AUECWG PETA TN XPHOT) TOUG,
BeBaiwbeite 611 £xeTe EeMAUVEL £TTiONG KAL TO ECWTEPLKO TOU KUAIVEpOU TTavw oTOV
otroio otnpilovrat ot Aemideg (Eik. 23).

KaBapioTe Tig Aemideg MoAU TpooekTikd. Ta onpeia KoTmg gival ToAu kodTepd!

Inueiwon: Eav BéAeTe va kabapioeTe TiG Aemmideg akopn mo Kakd, UTopeiTe va Tig TomoBeTnoeTe aTO
mAUVTIpLO TATWV adou TIG EEMAUVETE.

KabapioTe Ta aMa e€apTrpara mou £xouv £pbel ot emadr) pe Tpodiua e LeoTo vepd Kat
Aiyo uypd amoppuTTavTikd AQUECWE HETA TN XPNOT).

Znueiwon: Ola Ta uépn TNG GUOKEUNG, EKTOG aTTO TO MOTEP, [TTOPOUV emiong va mAuBouv
0TO TTAUVTIIPLO TLATWV.

I Eav cival amapaitnTo, kaBapioTe To HoTEP He £va UYPO Travi.

Bl EAéyETe T Selapev) vepol yia TuxOv uToAeippata Tpoduv. AUTO PTTOpPEITE va To KAVETE
KOLTWVTAG Ao TO OTOMIO TTAT)PWOT|G, Yia va SeiTe av utrdpyouv utroAeippara Tpodpwyv oTo
£OWTEPIKO TNG Se&apevng vepou 1) eAEYXOVTag av To vepod £xel acuvrfloTo Xpwpa Kat
pupilovTtag av 1 defapevr) vepol mapayel pia ducdapeoTn Lupwdid 1) pupwdia Kapevou.
XTnv mepimTworn auTn, kabapiote Tn defapevn (Seite Tnv evornTa ‘Kabapiopog g
Se&apevrg vepol’ oTo Kepdalalo auTo).

AdrveTe To KATTAKL TOU OTOWIOU TTAT)PWOTNG AvoLYTO, ATTOTPETTOVTAG TNV avamTudn
Baktnpiwv.

Adaipeon alaTwv amro Ty deEapevr) vepou

> e mepinTwon Tou eloéNBouv ot Seapievr) vepou UTTOAEipaTa Tpodwy, autd evoeExeTal

va KoMnoouv oTo BeppavTikd oTolxelo TG Se€apevng vepou KaTd T OLAPKELA TNG ETTOREVNG
oladikaoiag payelpéuarog oTtov atpo. Ta umoAsippara autd dev prmopouv va adalpebolv
am\wg pe To EEmAupa g Oe€apevng vepou [e VePO.

EmmAéov, TipeTel va apalpeite Ta dhara arod T ouokeur) KaBe TEooeplg €BOOUADEG,
mpokelpevou va eaopaiioete Tnv 100% amoTeAeoparikn Aettoupyia TnG. a va pelwoeTe ™
OUOCWPEUOT) AAATWV, £ival XPrOILO va XPNOLLOTIOLEITE TTPOBPACHEVO 1) GIATPAPIONEVO VEPS
OTN OUOKEUT).

a va adatpeoete TUYOV UTToAeipuaTa Tpodwy amd Tn de€apevr) vepou Kal va adalpeceTe Ta
aAaTa amoé Tn CUOKEUT), akoAouBnoTe Tig TTapakdatw odnyieg apardTwong.
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BeBaiwbeite OTL 1) CUCKEUT) €ival ATEVEQYOTTOINMEVT.

MpooBeoTte 50 ml Aeukod EUdL (8% akeTikd o&l) oe 150 ml vepo.

Inueiwon: Mmopeite emiong va xpnolomotoeTe apaAatika e fdon To KiTpikd o&u.
Mnv xpnotpomowoete dAhou TUTTOU adalatika.

MepioTe To Soxeio vepou pe To dtalupa kiTpikol o&€og (1) Eudlol) kal vepou.
KAeioTe To KatmakL Tou OTOWIOU TTA|PWOTG.

BaAte Tnv adeia kavara (xwpig Kavéva UNMKO OTO ECWTEPLKO TNG), TANPWG
ouvappoloynpevn He Tig AeTrideg Kal To KamdakL oTo HOTEP, OTN B€on payelpépartog
(dnAadmn, pe To KATTAKL OTPAUMUEVO TTPOG TA KATW).

A MupioTe To SiakoTTn 0TN B€0N HayEIPERATOG OTOV aTHO.

e H Auxvia payeipgparog oTov atpod avapel moptokali urodeikviovtag oTL N
ouoKeur) PpiokeTal oe AelToupyia PAyELPEPATOG OTOV ATHO.

ATTevepYOTIOINOTE TN CUCKEUT HETA AT 5-6 AeTITA payEIPERATOG OTOV ATHO Kal
amoouvdéoTe TV amd Ty mpila.

Bl AScidaoTe To ypnoipotoinpévo Siahupa Asukd EUSL (8% akeTikd oEU) kat vepou amd T
Se&apevr) vepou (Eik. 24).

Bl ZcmA\0vete kaha 1 Selapev) vepol kal Ty kavaTta pe kabapd vepd apkeTeg Gopéc.

Mepiote T de&apevn) pe 200ml vepd kat adprioTe T CUCKEUT) va oAoKANpwWOoEL pia

Siadikaoia payeipéparog otov atpo 20 AemTwyv pe Ty Kavara adeia, mpv
Xpnotlgotoinoete Eava Tr cuokeun pe ¢aynTo.

AdrveTe To KATTAKL TOU OTOWIOU TTAT)PWONG AVOLXTO, ATTOTPETTOVTAG TNV avamTudn
Baktnpiwv.

- AuTo To oUpfoAo UTTOdEIKVUEL OTL TO TTApOV TTPoioy Oev Tipemel va amoppldBel pali e Ta
ouvnBlopéva armoppippara Tou ommtiou oag (2012/19/EE) (Eix. 25).

- AKOAOUBNOTE TOUG EYXWPLOUG KAVOVIOHOUG Yia TNV EEXWPLOTT) CUAOYT) NAEKTPLKWY Kal
NAEKTPOVIKWY TTPoidvVTWY. H owoTr) pebodog amoppiPng oupfariet oty armodpuyn
apvnTIKWY ETMITITWOEWY Yla To TrepLPAalov kal Ty avBpwrivn uyeia.

Zuomnpara amodnkeuong

AdeiaoTe T Se&apevr) vepou mptv ammobnkeloeTe TN ouokeur) (Ewk. 24).

BefaiwBeite 011 6Aa Ta pepn eivat kabapd kat oTeyva TpLv amobnKeUCETE T CUOKEUT
(Seite To kedpalaio “Kabapiopodg kat cuvtrpnon’).

AmobnkeluoTe TN ouokeun) pe Tig Aemideg peca oTnyv kavara mpog amoduyrn BAafwv.

Mnv ToTroBeTeiTe TO KATAKL OTNV KAvVATa Kal aprjVETE TO KATTAKL TOU OTOMIOU TTAT|pWoNg
avoIKTO, amoTpETOVTAg TNV avamtun pakTnpiwy.

Eyyunon kat utrooTthpign

Av xpelaleoTe TAnpodopieg 1) umooTplén, emokedTeite T dleBuvon www.philips.com/
support 1} diafacTe To EexwploTod GUAASIo TG OLeBvoug £yyunong.
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Texvikég mpodiaypadig

- Taon/ioxug Oeite TO TIvakidio oTolxelwy TTPOIOVTOG OTO KATW HEPOG TNG CUCKEUNG.
- Méyiom xwenTtikotnTa oegapevig vepou: 200ml.

- Méyiom xwpenTikoTTa Kavarag, uypd: 450ml.

- [pooTacia: cuotnua Béppavong e eAeyxo Beppokpaciag kat KAeldwpa acpaieiag.

AvTipeTwmion mpoBAnpaTrwv

AuTO TO KepdAato ouvoiCel Ta TTLO cuvnBLopEVa TTPOBAAIATA TTOU WTTOPEL VA QVTLUETWTTIOETE
HE TN OUOKEUN. Av O€V TTOPECETE va AUCETE TO TTPOPANUA HE TIG TTAPaKATW TTANPOdOPIEG,
avatpelte ot AloTa ouyvwy epwTnocwy otn dieuBuvon www.philips.com/support

1) emKowvwvroTe pe To Kévtpo EEurmpémong KatavahwTtwy ot xwpa odgs.

MpoBAnpa Meavn artia Auon

H ouokeur| dev H cuokeun eival 2UvappoloynoTe cwaoTd OAa Ta e€apTruarTa.
AelToupyel. eEoTTALOWEVN [E Agite To Kedpdhato Xprjon TG OUCKEUNG.

KAeiOwHa

aopakeiag. Eav Ta

e€aptpara mg

ouokeung dev

£XOUV

ouvappoAoynBei

owoTad TTavw oTo

HOTEP, | CUCKEUN

Oev AelTOUPYEL
H Auyvia H ouokeur dev >uvdéoTe To dig oty Tpila.
MAYELPELATOG OTOV  €ival OUVOEDEUEVN
atpo dev avapel. oty Tpida.

H kavara dev éxel  TormmoBeTmoTe TNV KAvATa OWOTA OTO HOTEP.
TormoBeTBel owoTta

OTO HOTEP.
O¢AeTe va ATTIEVEPYOTTOINOTE TN OUOKEUT Kal adrjoTe Tn va
CEKIVNOETE [ia KPUWOEL Yia Alya AeTTd TIpoTOU EEKIVIOETE [ia

OeuTepn Siadikacia SelTepn dladikaola HayelPEUATOG OTOV ATHO.
MAYELPEUATOG OTOV

aTd apEows HOALG

TEAELWOATE [E TNV

TTPWTN.
Ta uhikd Oev €xouv  Ta koppdtia oty KoyTe Ta UAIKA o€ PkpdTEPA KOoppATia (2-3 €K.),
Ceorabel mMApwe.  Kavdra eival oA PELWOTE TNV TTOOOTNTA TWV UAIKWY OTNV Kavarta
HEYAAQ, UTTAPXEL 1) ETTIAEETE TTEPIOOOTEPO XPOVO UAYELPEUATOG
uTTEPBOAIKT| oTov aTuo (Hey. 20 AettTd). 2upPouleubeite To

TTOOOTNTA UAIKWV BLBAlo odnyLwv 1y/kat Tov Tivaka oTo KepdAalo
p€oa oty KavdTta  ‘2UoTaTIKA KAl XPOVOoL HAYEIPEUATOG OTOV

1) Oev payelpédare  aTtud’, WOTe va MAEEETE TO CWOTO XPOVO

TO paynTo oTov MAYELPEUATOG OTOV ATHO YId TA UAIKA TToU BéAeTE
aTod yia apkem) va PayelpePeTe OTOV ATUO 1) TN OUVTAYT TTOU
wpa. €TTOUELTE VA ETOIUACETE.



MpoBAnua MBavn artia

H ouokeur oev Aev Tipocbeoare

TIAPAYEL ATHO. VEPO OTN OUOKEUT).
Aev €xeTe
ToTToBeToEL

owoTd TNV Kavara
ETTAVW OTO HOTEP.

To payeipepa otov  Ymapyouv ToAG
aTuod dlapkel Tdpa  dhara om

TOAU 1) 1) deayievn) vepou.
AetToupyia atuou
Oev AelToupyel
KaboAou.
ATHOG eE€pyeTal To karakt Tou
amno To OTOLO OTOWIoU TTAPWONG
TIA)PWONG. Oev €xel KAeioEL
owoTd.
H €€odog

arpou oTo HOTEP
EXEL UTTAOKAPEL
armo TpodEg 1
akara.

H orm) aTpou oo
KATTaKL £XEL
WTTAOKAPEL.

H Auyvia Adrjoare kara
payelpéparog otov  Adafog Tnv Kavara
atuod avafel Eava  mavw ot Bdon yia

EVW) EXEL TIEPLOCOTEPO ATTO
OAOKANPWBEL N 10 Aertrd ywpig va
oladikaoia aTTEVEPYOTTOLT|OETE

MAYELPEUATOG OTOV T OUOKEUT).
aTuo. Meta armd

Aiyn wpa, n

OUOKEUN TTapAayeL

Eava €vav nxo

BounTou.
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Auon

ATTEVEQYOTTIOINOTE TN OUCKEUT) KAl TIPOCHETTE TNV
KataAnAn moodTTa VEPOU.

ToroBemoTe TV KavdaTa oTn owoTr) B€on
(Geite TV evotTa ‘Mayeipepa otov atud’ oto
keddahato Xprjon TG CUOKEUNG)).

AdalpéoTe Ta dAata armod Tn Segapevr) vepou.
Acite To keddhato ‘Kabaplopodg kal cuvtmpnorn’,
evotnTa ‘Adaipeon aAdTwv'.

KheloTe owoTd To KATTAKL TOU OTOIOU TTAPWONG
("KAIK”).

KaBapioTte Tnv €€0d0 atpou pe €va atypnpo
QVTIKEIHEVO XWPIG va KaTaoTpePeTe TO KANUUA
Kal oTo HEAoV va akohouBeite TIG odnyieg
adaipeong ahatwv. AvatpeEte oTo Kepdlalo
‘KaBaplopog kal cuvtpnon’, evotnra ‘Adaipeon
ahaTwv'.

AdalpeoTe T PaiBida kat kabapioTe kaka Ty
OTI) aTHoU OTO KATTAKL.

ATTEVEQPYOTIOIT|OTE TN OUOKEUN) pEoa o€ dldoTnua
10 AeTTTWV HETA TNV OAOKAT|PWAON TG
oladikaolag PHayelpELATog oTov aTio Kal, o
ouveExela, avapi&te To daynTo 1) apalpeoTe TO
arto Ty Kavdara.
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MpoBAnpa

Ol Aemrideg 1) TO
HOTEP £XOUV
MTTAOKAPEL.

To poTep avadidel
pla duodpeom

Meavn artia

YTiapyel
uttepBoALKn
TTO0OTNTA UALKWY
[€oa oty Kavard.

AuTO €ival
dbuclohoyiko.

Auon

ATIEVEQYOTTOINOTE TN CUCKEUT KAl
emeEepyaoTeiTe pIKpoOTEPN TTOCOTNTA. MnV

YepiCeTe Ty KavdTa mavw aro To Avw AKpo Twv

TPACIVWY AeTTIOWV.

Edv n ouokeur) e€akoloubei va avadidel autr) Tv
OOWN META aTTO UEPLKEG XPNOELG, EAEYETE €AV N

OoOoMN KaTd TIG TI0OOTNTA TToU £Me€ePYALETTE KAl O XPOVOG
TTPWTEG POPEG emegepyaoiag eival oword. Aeite To KepAAalo
XPTONG. YAIKA Kal XPOVOL IAYELPENATOG OTOV ATUO .

H ouokeun
ouvexiCel va
avadidel pia
OUCAPEDTT OO
META aTTO HEPLKEG
XPTOELG.

H ouokeun kavel
oAU B6pufBo,
avadidel pia
OUOAUPEDTT) OOWT),
eivat (eom) otV
asn), Byacel kamvo,
KTA.

To kamakt ™g
Kavdarag exel
olappon.

YTIapyouv Aeukd
oriypara oto
OTOWLO TTANPWONG
n/kal oTnv Kavara,
ot oiTta kat oTo
KaTaKL.

ExeTe TommoBeTOEL
HEYAAn TToooTTA
UALKWV OTNV
Kavdara n
AELTOUPYNOATE TN
OUOKEUN) OTNV
avapi&n yia mmoAu
wpa.

YTapyeL
uttepBoAIKn

TTO0OTNTA UALKWVY
pEoa otV Kavdra.

/\elToupynoare T
OUCKEUN Yla
HEYAAO XPOVIKO
dolaoTua xwplig
dtakorm).

Aev £xeTE
ToTTOBETrOEL
owoTd TO
KATakL oty
Kavdara.

YTdpxel
uTTEPBOAIKT|
TTOOOTNTA UAIKWV
[éoa oV Kavarda.

Alarta €xouv
OUOOWPEUTEL O
auta Ta

eEaptnuara.

EmelepyaoTeite pIKpOTEPEG TTOOOTNTEG KAL NV

AELTOUPYEITE TN OUOKEUT) OTNV avauLlén yia
meplocdTePo amd 30 SeuTepOAeTTTa YWpIG
olakorm).

ATTEVEQYOTIOLTOTE TN OUOKEUT) Kal
ETTECEPYAOTEITE PIKPOTEPT TTOCOTNTA.

Mnv AelToupyeiTe TN cuokeur) oTny avapién yia

meplocdTePo amd 30 SeuTepdAeTTTa Ywpig
dlakorm).

TormoBeToTe TO KATTAKL CWOTA TNV KAvaTtd.

Agite To keddahato Xprjon TG OUCKEUNG.

ATIEVEQYOTTOINOTE T CUCKEUT KAl
emme€epyaoTelTE [IKPOTEPN TTOCOTNTA.

AuTO eival pucioloyiko. Adalpeite Ta akaTa oe
TakTd Ypovikd dlaotmuara. Aeite To kepaAalo
‘KaBaplopog kal cuvtipnon’, evotnta ‘Adaipeon

aNatwy'.
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H cuokeur) kavel
oAU Bopufio oTav
avaplyvuUeL

To vepd om
Oefaplevn £xeL €va
aouvnBloTo YpwHa
oTav TO YXUVETE ATt
™ de€apevr) vepou
1) OTaVv €l0EPYETAL
oTnv Kavdara Kkara
™ diadikaoia
MAYELPELATOG OTOV
aTuod, 1) To vepd o
Oegayplevn) vepou
EXEL pla duodapeoTn
HupwOLd.

A6 T Se€apevn)
vepou avadideTal
pia pupwold
KAMEVOU.

MBavn artia

H oita dev €xel
TorroBe™Bel oTo
KaTakt TG
Kavarag.

Kara m Sidpkela
TWV XPrOEWVY,
£XOUV ELCENDEL
UTTOAElppaTa
Tpodwv ot
oe&ayievn) vepou.

YmoAeippara
Tpodwv £xouv
€L0ENBEL O™
de&apevr) vepou
Kard Tn didpkela
G XProng Kat
£X0UV KOMT|OEL
oTO BepUavTIKO
oTolyeio.
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Auon

BeBalwbeite 011 N oita €xel TommoBeTBEl OTO
Kamakl TG kavarag.

KaBapioTte T Se€apevr) vepou olpdwva pe TiG
odnyieg Tou TrepLEXOVTAL oTO KEDAAALO
‘KabBaplopog kat cuvtrpnon’, evotnra
‘KaBaplopog mg degapevng’. Xpnolpotoleite T
OUOKEUT auoTnpd cUpdwva He TIG 0dnyieG.
BeBalwveoTe oTL Oev TapayepiCeTe T deEapevn
vepou (uey. 200ml) kat o1 Sev rapayepiCeTe TV
Kavara pe TpodEg (Unv Yepilete T Kavdrta
TTAVW armo TO Avw AKPO TWV TTPACIVWY AETTIOWV).
Mnv payelpeleTe oTov aTpo Ta idia UAlkd yia
TepLocoTEPO armmd 20 AeTrTd Kal pnv

TOTTOBETEITE VEPO Yla Payeipea oToV ATHO
areubeiag oy kavara. BeBaiwveore mavra oTi 1
BaABida eival oTepewévn OTO KATTAKL.

KaBapioTte T de€apevr) vepou olpdwva He TIG
odnyieg TTou TrEpLEXOVTAL OTO KEGAAALO
‘Kabapiopog kat ouvtipnon, evotta
‘KaBaplopog ™mg degapevng’. Xpnolpotroleite
OUOKEUT) auoTned oUpdwva [e TIG odnyiec.
BeBalwveoTe 6T Sev mapayepiCeTe T deEapevn
vepou (uey. 200ml) kat o1 Sev TrapayepiCeTe TV
Kavara pe TpodEg (Unv yepileTe TNV kavdara
TTAVW ato TO Avw AKPO TWV TTPACIVWY AETTIOWV).
Mnv payelpeVeTe oTov aTpo Ta idia uAikd yia
TePLoooTEPO amo 20 AeTTTd Kal pny TottobeTelTe
VEPO Yla payeipepa otov atpo ameubeiag oty
kavara. BeBaiwveoTe mavTa o111 faABida eival
OTEPEWLEVT OTO KATTAKL.
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MpoBAnpa Meavn artia
YTapyouv okoUpeg  YTToAeiupaTa
knAideg o TPOWV E£XOUV
Bpedikn Tpodn N €10€NBeL o

TO vEPO OTNV oegaplevn) vepou
Kavara exel kara T Siapkela

acuvnBLloTo XPWHA. TNG XProng Kat
£XOUV KON OEL
010 BepUavTIKO
oTolXElD. TNV
TIEPITTTWON) auTn,
auTa Ta
UTTOAEippaTa
baynTou evdexeTal
va eloéNBouv oty
Kavdra Kkartd m
OldpKela Tou
MAYELPELATOG OTOV
aTuo.

Auon

KaBapiote T de&apevr) vepol cupdwva He TIG
odnyleg Tou TEPLEXOVTAL OTO KEGANALO
‘KaBaplopog kat cuvtripnon’, evornra
‘KabBaplopog g deEapevng’. XpnolpotoleiTe T
OUOKEUT) AUOTNPA CUHdwWVA [E TIG OONYIEG.
BeBaiwveoTe 011 Oev TTapayepilete Tn de€ajlevr)
vepoU (uey. 200ml) kal 6Tt Oev apayepileTe TNV
Kavara pe TpodEg (Unv YepiCeTe TNV KavdaTa

TIAVW amo To Avw AKPO Twv TTPACVWVY AETTIOWV).

Mnv payelpeleTe oTov atpo Ta idia uAika yla
ePLoooTEPO armmd 20 AemTTd Kal pnv TottoBeTeiTe
vepod yla payeipepa otov atuod ameubeiag otny
kavara. BefalwveoTe Travta ot n faABida eival
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Introduction

Félicitations pour votre achat et bienvenue dans I'univers Philips Avent | Pour profiter pleinement de
I'assistance Philips Avent, enregistrez votre produit sur le site www.philips.com/welcome.

Ce robot cuiseur vapeur/mixeur est particulierement adapté a la préparation de petites quantités
d'aliments pour bébé. Ce robot cuiseur vapeur/mixeur permet aux parents de préparer des repas
frais pour bébé grace a la combinaison d'une fonction de cuisson a la vapeur et d'une fonction de
mixage en un seul appareil.

Description générale (fig. 1)

Couvercle avec sortie vapeur

Filtre

Ensemble lames

Bol avec porte-lame

Ouverture de remplissage du réservoir d'eau
Sortie vapeur du bloc moteur

Zone de verrouillage de la poignée

Bloc moteur

Voyant vapeur

10 Bouton de commande

11 Soupape

12 Spatule

13 Verre doseur

14 Fond de l'appareil avec cordon d'alimentation

NO 0O N ONUT AW N =

Important

Lisez attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser I'appareil et
conservez-le pour un usage ultérieur.

Danger
- Ne plongez jamais le bloc moteur dans I'eau, ni dans d'autres liquides
et ne le rincez pas.

Avertissement

- Avant de brancher I'appareil, vérifiez que la tension indiquée sur
I'appareil correspond a la tension supportée par le secteur local.

- Nlutilisez jamais I'appareil si la prise, le cordon d'alimentation ou
I'appareil lui-méme est endommageé.

- Si le cordon d'alimentation est endommagg, il doit étre remplacé par
Philips, par un Centre Service Agréé Philips ou par un technicien
qualifié afin d'éviter tout accident.

- Cet appareil peut étre utilisé par des personnes dont les capacités
physiques, sensorielles ou intellectuelles sont réduites ou des
personnes manquant d'expérience et de connaissances, a condition
que ces personnes soient sous surveillance ou qu'elles aient recu des
instructions quant a I'utilisation sécurisée de I'appareil et qu'elles aient
pris connaissance des dangers encourus.
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L'utilisation de cet appareil est strictement interdite aux enfants.
Tenez I'appareil et son cordon hors de portée des enfants.

Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

Ne touchez pas les lames ; surtout lorsque I'appareil est branché. Les
lames sont en effet tres coupantes.

Si 'ensemble lames se bloque, débranchez toujours 'appareil avant
de retirer les ingrédients a I'origine du blocage.

L'appareil devient trés chaud lors de la cuisson a la vapeur et peut
provoquer des brllures en cas de contact. Utilisez toujours la
poignée pour soulever le bol.

Prenez garde a la vapeur brllante qui s'échappe du bol lors de la
cuisson et lorsque vous retirez le couvercle.

Prenez garde a la vapeur brllante qui s'échappe de I'ouverture de
remplissage du réservoir d'eau lorsque vous ouvrez son couvercle.
Lorsque la cuisson a la vapeur est finie, de la vapeur br{lante
continue a sortir par les sorties vapeur sur le bloc moteur et sur le
couvercle du bol pendant un certain temps. Faites attention lorsque
vous &tez le bol du bloc moteur.

En cas d'utilisation inappropriée de I'apparell, de la vapeur brllante
peut se dégager de 'ouverture de remplissage. Reportez-vous au
chapitre « Dépannage » afin d'éviter ce probléeme ou le résoudre.
Toujours déconnecter I'appareil de I'alimentation si on le laisse sans
surveillance.

Ne démontez pas le bloc moteur a des fins d’'entretien ou de
nettoyage, mais confiez-le a un Centre Service Agréé Philips pour
réparation.

Attention

N'utilisez jamais d'accessoires, ni de pieces d'autres fabricants ou qui
n‘ont pas été spécifiguement recommandés par Philips.Votre garantie
ne sera pas valable en cas d'utilisation de tels accessoires ou pieces.
Ne placez pas Iappare|| sur ou a proximité d'une plaque chauffante
ou d'une cuisiniére en cours de fonctionnement ou encore chaude.
Débranchez toujours 'appareil et laissez-le refroidir avant de le nettoyer.
N'utilisez jamais le bol ou aucune autre partie de I'appareil dans un
micro-ondes, car les parties métalliques de la poignée du bol et des
couteaux ne sont pas adaptées a cette utilisation.

Ne stérilisez jamais le bol ou aucune autre partie de 'appareil dans
un stérilisateur ou un micro-ondes, car les parties métalliques de la
poignée du bol et des couteaux ne sont pas adaptées a cette utilisation.
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Débranchez I'appareil avant tout montage ; démontage ; nettoyage
ou manipulation des piéces détachables.

Cet appareil est destiné a un usage domesthue uniquement. S'il est
employé de maniere inappropriee, a des fins professionnelles ou
semi-professionnelles, ou en non-conformité avec les instructions du
mode d'emploi, la garantie devient caduque et Philips décline toute
responsabilité concernant les dégats occasionnés.

Faites attention lorsque vous versez un liquide chaud dans le bol car
le liquide chaud et la vapeur peuvent s'échapper et occasionner des
brllures.

Laissez I'appareil refroidir pendant 10 minutes avant de cuire un
autre lot d'ingrédients.

L'appareil n'est pas concu pour hacher des ingrédients durs tels que
les glagons et les morceaux de sucre.

Ne laissez pas I'appareil en position de mixage pendant plus de

30 secondes consécutives. Si vous avez besoin de plus de

30 secondes, éteignez I'appareil pendant quelques secondes. Si
I'appareil devient chaud, laissez-le refroidir pendant quelques minutes
avant de continuer.

Posez I'appareil sur une surface horizontale, stable et plane.Veillez a
laisser suffisamment d'espace libre tout autour pour éviter
d'endommager vos placards ou tout autre objet, car I'appareil produit
de la vapeur.

N'utilisez jamais I'appareil s'il est tombé ou s'il est endommagé, mais
confiez-le a un Centre Service Agréé Philips pour réparation.

Ne mettez jamais d'eau, de liquide, ou d'aliments mixés dans le bol
afin d'éviter d'endommager I'appareil.

N'utilisez jamais la fonction de cuisson a la vapeur sans eau.

Velllez a ne pas remplir le réservoir au-dela de la capacité maximale
(200 ml). Ne dépassez jamais le niveau maximal indiqué sur le verre
doseur.

Lorsque vous cuisez des ingrédients a la vapeur, veillez a ne pas trop
remplir le bol. Assurez-vous que le bord supérieur de 'ensemble
lames vert n'est pas recouvert de nourriture (fig. 2).

Lorsque vous mixez des liquides, ne dépassez pas le niveau maximal
indiqué sur le bol (450 ml).

N'insérez aucun objet dans I'ouverture du réservoir d'eau ou la
sortie vapeur.

Ne remplissez jamais le réservoir d'eau lors de la cuisson a la vapeur,
car de l'eau brllante et de la vapeur pourraient s'échapper de I'appareil.
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- Avant d'ouvrir le couvercle et d'ajouter d'autres ingrédients a mixer,
si nécessaire, assurez-vous que le couvercle a suffisamment refroidi
apres la cuisson.

- Afin d'éviter tout risque d'accident dd a une réinitialisation inopinée
du dispositif antisurchauffe, ne branchez pas cet appareil a un appareil
de connexion externe (par exemple, un minuteur) ou a un circuit
régulierement coupé par le fournisseur d'électricité.

- Vérifiez toujours la température des aliments sur le dos de votre
main avant de nourrir votre bébé.

- Vérifiez toujours la consistance des aliments pour bébé. Assurez-vous
que la nourriture ne contient pas de morceaux.

- Lorsque la cuisson a la vapeur (maximum 20 minutes) est finie,
ne réchauffez pas la nourriture pour bébés et ne la cuisez pas de
nouveau a la vapeur.

- Utilisez exclusivement la spatule fournie pour retirer les aliments du bol.

- Un détartrage régulier permet d'éviter d'endommager 'apparell.

- Eteignez l'appareil et débranchez-le de I'alimentation avant de
changer les accessoires ou d'approcher les éléments qui bougent
pendant ['utilisation.

- Des précautions doivent étre prises lors de la manipulation des
couteaux aff(ités, lorsqu’on vide le bol et lors du nettoyage.

- Débranchez toujours 'appareil de I'alimentation s'il n'est pas utilisé.

- Le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des
enfants.

Systéme de sécurité
'appareil est équipé d'un verrou de sécurité intégré. Il ne fonctionne que si vous avez correctement
assemblé tous les éléments sur le bloc moteur: Si ceux-ci sont correctement assemblés, le verrou de
sécurité se désactive automatiquement.
'appareil est également équipé d'une protection anti-surchauffe. Il peut se produire une surchauffe
si vous procédez a deux cuissons a la vapeur de maniere trop rapprochée, si la fonction de mixage
est utilisée trop longtemps ou s'il y a trop d'ingrédients dans le bol. Si la protection anti-surchauffe
éteint I'appareil en cours d'utilisation, réglez le bouton de commande sur O et laissez I'appareil
refroidir pendant quelques minutes, aprés quoi vous pourrez réutiliser 'appareil.

Champs électromagnétiques (CEM)
Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes et a tous les reglements applicables relatifs a
I'exposition aux champs électromagnétiques.

Avant la premiére utilisation

Retirez I'appareil de 'emballage.

Nettoyez tous les éléments a I'exception du bloc moteur (Voir le chapitre « Nettoyage et
entretien »).
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Utilisation de ’appareil

Vérifiez toujours la température des aliments sur le dos de votre main avant de nourrir
votre bébé.

Assurez-vous toujours que le couvercle a refroidi apres utilisation avant de I’enlever pour ajouter

d’éventuels autres ingrédients a mixer. Ne dépassez pas le niveau maximal indiqué sur le bol.

Videz le réservoir d’eau avant de le remplir de nouveau pour commencer une nouvelle cuisson
a la vapeur.

Assurez-vous toujours que le bord supérieur de I'ensemble lames vert n’est pas recouvert
de nourriture lorsque vous commencez la cuisson a la vapeur.

Ne dépassez pas le niveau maximal indiqué sur le bol (450 ml) lorsqu’il s’agit de liquides.

Cet appareil est destiné a la cuisson a la vapeur d'ingrédients frais solides, puis a leur mixage afin
d'obtenir de la nourriture pour bébés.Vous en trouverez des exemples dans le livret de recettes.
Normalement, il cuit les ingrédients avant de les mixer. Cependant, vous pouvez également utiliser
I'appareil pour cuire ou mixer uniquement. Lorsque vous utilisez I'appareil pour mixer uniquement,
ignorez les sections « Remplissage du réservoir » et « Cuisson a la vapeur », et suivez uniguement
les instructions de la section « Mixage ». Une fois qu'elle est mixée, ne cuisez jamais la nourriture a
la vapeur. Ne cuisez jamais a la vapeur le méme lot d'ingrédients pendant plus de 20 minutes ou
plus d'une fois.

Cet appareil N'EST PAS adapté dans les cas suivants :

- Décongélation

- Cuisson de surgelés

- Cuisson de nourriture déja mixée

- Cuisson des mémes ingrédients pendant plus de 20 minutes

- Cuisson de riz et pates

- Mixage puis cuisson d'ingrédients

- Chauffage de liquides, soupe ou eau par exemple

- Maintien de nourriture au chaud pendant plusieurs heures

- Réchauffage de nourriture

Remplissage du réservoir

Remplissez le verre doseur d’eau jusqu’au niveau requis (fig. 3).

Le verre doseur indique les quantités en millilitres et les temps de cuisson a la vapeur
correspondants en minutes. Consultez le livre de recettes pour connaitre les quantités
recommandées pour les recettes fournies.

Remarque : Ne dépassez pas le niveau maximal indiqué sur le verre doseur (200 ml) pour vous assurer
que le réservoir d’eau n’est pas trop rempli.

Remarque : Nous vous conseillons de ne pas utiliser d’eau minérale, car les minéraux contenus dans ce
type d’eau créent des dépéts de calcaire dans le réservoir d’eau.

Versez I'eau via 'orifice du réservoir d’eau et fermez le couvercle (fig. 4).
Remarque : Ne versez jamais autre chose que de I'eau dans le réservoir d’eau.

Cuisson a la vapeur

Les aliments cuits lentement a la vapeur conviennent parfaitement aux bébés qui commencent une
alimentation solide. La cuisson a la vapeur est le mode de cuisson le plus sain, les aliments
conservant un maximum de vitamines et autres nutriments.
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Remarque :Vous trouverez les recettes et les temps de cuisson requis dans le livre de recettes fourni
séparément. Notez que toutes les recettes sont élaborées en fonction de I'dge des enfants.

Remarque : Ne cuisez pas d’ingrédients surgelés car 'appareil ne peut pas les chauffer a la température
requise pour la cuisson. Décongelez toujours les ingrédients surgelés avant de les cuire dans cet appareil.
Egouttez I'excédent d’eau avant de les placer dans le bol.

Placez I'ensemble lames sur son support dans le bol (fig. 5).

Coupez les ingrédients en petits morceaux (dés de 2-3 cm maximum) avant de les mettre
dans le bol.

Remarque : Si vous devez mixer/hacher d'importantes quantités d’aliments solides, procédez par
petites portions.

Placez les ingrédients dans le bol (fig. 6).

Remarque : Ne dépassez pas le bord supérieur de 'ensemble lames vert.

Remarque : Ne mettez jamais d’eau ou tout autre liquide dans le bol afin d’éviter d’endommager I'appareil.
Placez la soupape dans le couvercle (fig. 7).

Remarque :Assurez-vous que la soupape est correctement fixée.

Positionnez le filtre dans le couvercle du bol (clic) (fig. 8).

A Placez le couvercle sur le bol et tournez-le dans le sens des aiguilles d’une montre pour le
fixer.Veillez a ce que les picots du couvercle s’encastrent bien dans les rainures du bol.
Assurez-vous que la grande projection du couvercle est placée au-dessus de la poignée
du bol (fig. 9).

Placez le bol a I'envers sur le bloc moteur, c’est-a-dire couvercle vers le bas. Assurez-vous
que la poignée se situe sur la droite et qu’elle est correctement fixée (fig. 10).

Remarque : L'appareil ne démarre pas tant que le bol et la poignée ne sont pas correctement positionnés.

Bl Placez le bouton de commande sur la position de cuisson a la vapeur.
® Le voyant vapeur s’allume en orange pour indiquer que la cuisson est en cours (fig. 11).

La vapeur ou I'eau chaude peuvent vous briler les doigts. Pour éviter les brillures, ne touchez pas
les éléments chauds ou la vapeur et ne laissez pas les enfants y toucher (fig. 12).

® Le temps de cuisson dépend de la quantité d’eau que vous avez versée dans le réservoir
d’eau. Reportez-vous au tableau dans le chapitre « Ingrédients et temps de cuisson » et au
livret de recettes.

e Une fois la cuisson terminée, I'appareil émet un signal sonore et le voyant vapeur s’éteint.

Bl Réglez le bouton de commande sur la position d’arrét. Patientez 2 minutes, jusqu’a ce que la
vapeur ne s’échappe plus, pour éviter de vous briler. (fig. 13)

Remarque : Si vous souhaitez faire cuire un autre lot d’ingrédients, laissez I'appareil refroidir pendant
10 minutes avant de recommencer.

Si vous souhaitez mixer les aliments cuits a la vapeur, suivez les instructions de la section
« Mixage apres la cuisson a la vapeur » ci-dessous.

Dans des conditions normales, il ne reste pas d’eau dans le réservoir d’eau a la fin de la
cuisson. Cependant, dans certaines situations (par exemple si des dépots de calcaire se sont
formés dans le réservoir d’eau, si le processus de cuisson a été interrompu ou en cas
d'utilisation accidentelle), il pourrait en rester un peu. Si c’est le cas, videz le réservoir d’eau
complétement apres utilisation pour éviter que des bactéries ne se développent. Pour
détartrer le réservoir d’eau, reportez-vous au chapitre « Nettoyage et entretien ».
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Mixage aprés la cuisson a la vapeur

Saisissez la poignée du bol et retirez-le du bloc moteur en le soulevant. Retournez le bol et
secouez-le pour faire tomber les aliments sur les couteaux (fig. 14).

Ne touchez que la poignée du bol. Le couvercle, le fond et la surface externe du bol sont
chauds (fig. 15).

i nécessaire, retirez le couvercle, puis ajoutez d’autres ingrédients a mixer
2 N t | | tez d’aut dient
(par exemple de 'eau ou de I'huile).

Assurez-vous toujours que le couvercle du bol et le couvercle du réservoir d’eau ont refroidi
apres utilisation avant de les ouvrir pour ajouter d’autres ingrédients dans le bol ou pour vider
I'eau du réservoir d’eau.

Apreés avoir versé des liquides dans le bol, ne le mettez jamais en position de cuisson.

Placez le bol en position verticale sur le bloc moteur, c’est-a-dire couvercle vers le haut.
Assurez-vous que la poignée se trouve sur le coté droit et entre les deux encoches de la
zone de verrouillage (fig. 16).

Réglez le bouton de commande sur la position de mixage. Maintenez le bouton dans cette
position jusqu’a ce que la nourriture soit correctement mixée (fig. 17).

Ne laissez pas I'appareil en position de mixage pendant plus de 30 secondes consécutives.
Si vous avez besoin de plus de 30 secondes, éteignez I'appareil pendant quelques secondes.
Si I'appareil devient chaud, laissez-le refroidir pendant quelques minutes avant de continuer.

Remarque : Si les ingrédients s’accumulent sur les parois du bol, éteignez I'appareil et détachez-les
a l'aide d’une spatule ou ajoutez du liquide.

Remarque :Assurez-vous que les aliments mixés ont la bonne consistance (par exemple qu’il n’y a pas de
grumeaux) avant de les servir.

Remarque : Si les aliments pour bébé sont trop solides, ajoutez du liquide (par ex. de I'eau) jusqu’a
obtenir une consistance lisse et onctueuse.

Lorsque vous avez terminé, relichez simplement le bouton de commande (fig. 18).
® Le bouton se replace automatiquement en position d’arrét.

A Débranchez I'appareil.

Retirez I'ensemble lames. Soyez prudent(e) lorsque vous retirez 'ensemble lames car il peut
étre chaud. Retirez les aliments mixés du bol. Si nécessaire, utilisez la spatule fournie avec
I'appareil.

Assurez-vous que la température de la nourriture pour bébé n’est pas trop élevée.

[El Dans des conditions normales, il ne reste pas d’eau dans le réservoir d’eau a la fin de la
cuisson. Cependant, dans certaines situations (par exemple si des dépots de calcaire se sont
formés dans le réservoir d’eau, si le processus de cuisson a été interrompu ou en cas
d’utilisation accidentelle), il pourrait en rester un peu. Si c’est le cas, videz le réservoir
d’eau complétement apreés utilisation pour éviter que des bactéries ne se développent.
Pour détartrer le réservoir d’eau, reportez-vous au chapitre « Nettoyage et entretien ».

Mixage sans cuisson a la vapeur

Cet appareil est adapté dans les cas suivants :
- réduction en purée daliments cuits ou cuisinés a la vapeur
- mélange d'ingrédients liquides et de fruits pour les boissons pour bébé

L'appareil n’est pas congu pour hacher des ingrédients durs tels que les glagons et les morceaux
de sucre.
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Apreés avoir versé des liquides dans le bol, ne le mettez jamais en position de cuisson.

Remarque : Lorsque vous mélangez des liquides, assurez-vous de ne pas remplir le bol au-dela de
Pindication de niveau maximal.

Remarque : Ne cuisez jamais a la vapeur la nourriture pour bébé une fois que vous I'avez mixée.
Placez I'ensemble lames sur son support dans le bol (fig. 5).

Coupez les ingrédients en petits morceaux (dés de 2-3 cm maximum) avant de les mettre
dans le bol.

Conseil : Si vous devez mixer/hacher d’importantes quantités d’aliments solides, procédez par petites portions.
Placez les ingrédients dans le bol. (fig. 6)

Remarque : Ne dépassez pas le bord supérieur de ensemble lames vert.

Placez la soupape dans le couvercle (fig. 7).

Remarque :Assurez-vous que la soupape est correctement fixée.

Positionnez le filtre dans le couvercle du bol (clic) (fig. 8).

A Placez le couvercle sur le bol et tournez-le dans le sens des aiguilles d’une montre pour
le fixer.Veillez a ce que les picots du couvercle s’encastrent bien dans les rainures du bol.
Assurez-vous que la grande projection du couvercle est placée au-dessus de la poignée
du bol. (fig.9)

Placez le bol en position verticale sur le bloc moteur, c’est-a-dire couvercle vers le haut.
Assurez-vous que la poignée se trouve sur le coté droit et entre les deux encoches de la
zone de verrouillage (fig. 16).

Il Mettez le bouton de commande sur la position de mixage. Maintenez le bouton dans cette
position aussi longtemps que nécessaire mais pas plus de 30 secondes (fig. 17).

Remarque : Si les ingrédients s’accumulent sur les parois du bol, éteignez I'appareil et détachez-les a
I'aide d’une spatule ou ajoutez un peu de liquide. Ne dépassez pas le niveau maximal indiqué sur le bol.

Remarque :Assurez-vous que les aliments mixés ont la bonne consistance (par exemple qu’il n’y a pas de
grumeaux) avant de les servir.

Remarque : Si la nourriture pour bébé est trop épaisse, ajoutez un peu de liquide (par ex. de I'eau)
jusqu’a ce qu’elle soit lisse et onctueuse. Ne dépassez pas le niveau maximal indiqué sur le bol.

Remarque : Ne cuisez jamais a la vapeur la nourriture pour bébé une fois que vous 'avez mixée.

Ne laissez pas 'appareil en position de mixage pendant plus de 30 secondes consécutives.
Si vous avez besoin de plus de 30 secondes, éteignez I'appareil pendant quelques secondes.
Si le bloc moteur devient chaud, laissez-le refroidir pendant quelques minutes avant de continuer.

Bl Lorsque vous avez terminé, relichez simplement le bouton de commande. (fig. 18)
e Le bouton se replace automatiquement en position d’arrét.

Débranchez I'appareil.

Retirez I'ensemble lames. Soyez prudent(e) lorsque vous retirez I'ensemble lames car il peut
étre chaud. Retirez les aliments mixés du bol. Si nécessaire, utilisez la spatule fournie avec
I'appareil.

Assurez-vous que la température de la nourriture pour bébé n’est pas trop élevée.
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Ingrédients et temps de cuisson

Type d’aliment Ingrédients Temps de cuisson

approximatif*

Fruits Pomme 5 min
Oranges 10 min
Péche 10 min
Poire 5 min
Ananas 15 min
Prune 10 min

Légumes Asperges 10 min
Brocoli 20 min
Carotte 15 min
Chou-fleur 15 min
Céleri 15 min
Courgette 15 min
Fenouil 15 min
Haricots verts 20 min
Poireaux 15 min
Oignon 15 min
Pois 20 min
Poivron 15 min
Pomme de terre 20 min
Citrouille 15 min
Epinard 15 min
Rutabaga 15 min
Patate douce 15 min
Tomate 15 min

Viande Poulet, beeuf, agneau, porc, etc. 20 min

Poisson Saumon, sole, cabillaud, truite, 15 min
etc.

* Coupez tous les aliments en petits dés ne dépassant pas 2-3 cm.

Remarque : Le verre doseur indique les quantités en millilitres et les temps de cuisson a la vapeur
correspondants en minutes (50 ml = 5 min, 100 ml = 10 min, 150 ml = 15 min, 200 ml = 20 min).
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Nettoyage et entretien

Nettoyez I'appareil aprés chaque utilisation.

Ne plongez jamais le bloc moteur dans I'eau.

Ne versez jamais d’eau de javel ou de solutions/tablettes de stérilisation chimiques dans I'appareil.

N'utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de détergents agressifs tels que de

I'essence, de I'acétone ou de I'alcool pour nettoyer 'appareil.

Débranchez I'appareil et retirez le bol du bloc moteur (fig. 19).

Enlevez le couvercle du bol et retournez le couvercle (fig. 20).

Enlevez le tamis et la soupape du couvercle. (fig. 21)

Nettoyez la soupape a I'eau chaude savonneuse et rincez-la sous le robinet.
Enlevez les couteaux du bol (fig. 22).

A Rincez bien les couteaux sous le robinet immédiatement aprés utilisation. Rincez également
P'intérieur du tube de I'ensemble lames (fig. 23).

Manipulez I'ensemble lames avec précaution : les lames sont trés coupantes.

Remarque : Pour un nettoyage en profondeur, mettez les couteaux au lave-vaisselle aprés les avoir rincés.

Lavez immédiatement apres utilisation les autres éléments ayant été en contact avec les
aliments, a I'’eau chaude savonneuse.

Remarque :Tous les éléments, a I'exception du bloc moteur, peuvent également étre nettoyés au
lave-vaisselle.

E Si nécessaire, nettoyez le bloc moteur a I'aide d’un chiffon humide.

Bl Vérifiez que des résidus d’aliments n’ont pas pénétré dans le réservoir d’eau. Pour cela,
regardez par 'ouverture de remplissage si des résidus d’aliments s’y trouvent ou vérifiez que
I'eau n’a pas une couleur insolite, ou encore une odeur désagréable ou de briilé. Si c’est le
cas, nettoyez le réservoir d’eau (voir la section « Nettoyage du réservoir d’eau » dans ce
chapitre).

Laissez le couvercle de I'ouverture de remplissage ouvert pour éviter que des bactéries ne
se développent.

Détartrage du réservoir d’eau

Si des résidus d'aliments pénétrent dans le réservoir d'eau, il est possible qu'ils se fixent a I'élément
chauffant dans le réservoir d'eau lors des prochaines cuissons a la vapeur.Vous ne pouvez pas
éliminer ces particules simplement en ringant le réservoir d'eau.

En outre, pour garantir un fonctionnement optimal, détartrez |'appareil toutes les quatre semaines.
Pour réduire la formation de dépots de calcaire, utilisez de I'eau bouillie ou filtrée dans I'appareil.
Pour éliminer des résidus d'aliments dans le réservoir d'eau et détartrer 'appareil, suivez les
instructions de détartrage ci-dessous.

Assurez-vous que I'appareil est éteint.
Ajoutez 50 ml de vinaigre blanc (8 % d’acide acétique) pour 150 ml d’eau.

Remarque :Vous pouvez également utiliser des détartrants a base d’acide citrique. N'utilisez pas d’autres
types de détartrant.
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Versez la solution de vinaigre (ou d’acide citrique) et d’eau dans le réservoir d’eau.
Fermez le couvercle de l'orifice de remplissage.

Placez le bol vide (sans nourriture a l'intérieur) entiérement assemblé, avec I'ensemble lames
et le couvercle sur le bloc moteur, en position de cuisson a la vapeur (c’est-a-dire avec le
couvercle orienté vers le bas).

A Placez le bouton de commande sur la position de cuisson a la vapeur.
® Le voyant vapeur s’allume en orange pour indiquer que la cuisson est en cours.

Eteignez I'appareil au bout de 5-6 minutes de cuisson a la vapeur et débranche-le.
Bl Videz Ia solution vinaigre blanc (8 % d’acide acétique) et d’eau du réservoir d’eau (fig. 24).
Bl Rincez soigneusement le réservoir d’eau et le bol & I'eau potable a plusieurs reprises.

Remplissez le réservoir avec 200 ml d’eau et mettez I'appareil en position vapeur pendant
20 minutes en laissant le bol vide avant de I'utiliser a nouveau pour la cuisson d’aliments.

Laissez le couvercle de 'ouverture de remplissage ouvert pour éviter que des bactéries ne
se développent.

Recyclage

- Ce symbole signifie que ce produit ne doit pas &tre mis au rebut avec les ordures ménageres
(2012/19/UE) (fig. 25).

- Respectez les réglementations de votre pays concernant la collecte séparée des appareils
électriques et électroniques. La mise au rebut citoyenne permet de protéger I'environnement et
la santé.

Videz le réservoir d’eau avant de ranger I'appareil (fig. 24).

Nettoyez et séchez tous les éléments avant de ranger I'appareil (voir le chapitre
« Nettoyage et entretien »).

Pour éviter tout dommage, rangez I'appareil avec les couteaux dans le bol.

Ne placez pas le couvercle sur le bol et ne fermez pas I'ouverture de remplissage afin
d’éviter que des bactéries ne se développent.

Garantie et assistance

Si vous avez besoin d'une assistance ou d'informations supplémentaires, consultez le site Web
www.philips.com/support ou lisez le dépliant séparé sur la garantie internationale.

Spécificités techniques

- Tension/puissance : référez-vous a la plaque signalétique qui se trouve sous I'appareil.
Capacité maximale du réservoir d'eau : 200 ml.

Capacité maximale du bol pour les liquides : 450 ml.

Protection : systeme de chauffe a température maitrisée et verrou de sécurité.
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Cette rubrique présente les problemes les plus courants que vous pouvez rencontrer avec votre
appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le probleme a l'aide des informations ci-dessous,
rendez-vous sur www.philips.com/support pour consulter les questions fréquemment posées,
ou contactez le Service Consommateurs de votre pays.

Probleme

L'appareil ne
fonctionne pas.

Le voyant vapeur
ne sallume pas.

Les ingrédients
ne sont pas
complétement
réchauffés.

Impossible de
mettre 'appareil
en mode de
cuisson a la
vapeur.

Cause possible

L'appareil est équipé

Solution

Assemblez correctement les différents éléments.

d'un verrou de sécurité Voir chapitre « Utilisation de I'appareil ».

qui 'empéche de
fonctionner si les
différents éléments
n'ont pas été
assemblés
correctement sur le
bloc moteur.

L'appareil n'est pas
connecté au secteur:

Le bol n'est pas placé
correctement sur le
bloc moteur.

Vous souhaitez lancer
un processus de
cuisson a la vapeur
tout de suite apres le
précédent.

Les morceaux
contenus dans le bol
sont trop gros, il y a
trop d'aliments dans le
bol, ou vous ne les
avez pas laissés cuire
assez longtemps.

Vous n'avez pas mis
d'eau dans l'appareil.

Vous n'avez pas
correctement
positionné le bol
sur le bloc moteur.

Branchez le cordon d'alimentation sur la prise
secteur.

Placez correctement le bol sur le bloc moteur.

Eteignez I'appareil et laissez-le refroidir quelques
minutes avant de lancer un nouveau processus de
cuisson a la vapeur.

Coupez la nourriture plus petit (2-3 cm), diminuez
la quantité de nourriture dans le bol ou sélectionnez
un temps de cuisson plus long (maximum

20 minutes). Consultez le livret de recettes et/ou le
tableau du chapitre « Ingrédients et temps de
CUiSSON » pour vous assurer que vous sélectionnez
un temps de cuisson correct pour les ingrédients
que vous souhaitez cuire a la vapeur ou pour la
recette que vous souhaitez préparer.

Eteignez I'appareil et versez la bonne quantité d'eau.

Positionnez correctement le bol sur I'appareil
(voir section « Cuisson a la vapeur » au chapitre
« Utilisation de I'appareil »).



Probleme

La cuisson a la
vapeur est trop
longue ou la
fonction vapeur

ne fonctionne pas

du tout.

De la vapeur
s'échappe de
l'orifice de
remplissage.

Le voyant vapeur
se rallume une
fois la cuisson
terminée. Apres
un certain temps,
I'appareil émet
un bip.

Les couteaux ou
le bloc moteur
sont bloqués.

Une odeur
désagréable se
dégage du bloc
moteur lors des
premieres
utilisations.

L'odeur persiste
alors que je ne
I'ai utilisé que
quelques fois.

L'appareil est tres
bruyant, dégage
une odeur
désagréable,
chauffe, dégage
de la fumée, etc.

Cause possible

Le réservoir d'eau
contient trop de
calcaire.

Le couvercle de

l'orifice de remplissage
n'est pas correctement

fermé.

La sortie vapeur sur le

bloc moteur est
bloquée par de la
nourriture ou par du
calcaire.

La sortie vapeur du

couvercle est obstruée.

Vous avez

accidentellement laissé

le bol sur le socle
pendant plus de

10 minutes sans avoir
éteint I'appareil.

Vous avez placé trop

d'aliments dans le bol.

Ce phénomene est
normal.

Vous avez placé trop
daliments dans le bol
ou les avez mixés
pendant trop
longtemps.

Vous avez placé trop

d'aliments dans le bol.
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Solution

Détartrez le réservoir d'eau. Reportez-vous a la
section « Détartrage » du chapitre « Nettoyage et
entretien ».

Fermez le couvercle de 'ouverture de remplissage
correctement (clic).

Nettoyez la sortie vapeur avec un objet pointu en
veillant a ne pas endommager I'anneau et, a l'avenin,
suivez les instructions de détartrage. Reportez-vous
au chapitre « Nettoyage et entretien », section

« Détartrage ».

Enlevez la soupape et nettoyez bien la sortie vapeur
du couvercle.

Une fois la cuisson terminée, éteignez I'appareil dans
un délai de 10 minutes, puis mixez les aliments ou
retirez-les du bol.

Eteignez 'appareil et réduisez la quantité de
nourriture. Ne remplissez pas le bol au-dela du
bord supérieur de I'ensemble lames vert.

Si l'odeur persiste, vérifiez si la quantité d'aliments
mixés et la durée d'utilisation sont correctes.
Reportez-vous au chapitre « Ingrédients et temps
de cuisson ».

Mettez des plus petites quantités d'aliments et ne
les mixez pas pendant plus de 30 secondes
consécutives.

Arrétez I'appareil et mixez/hachez une portion
moins importante.
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Probleme Cause possible Solution

Vous faites fonctionner  Ne faites pas fonctionner I'appareil pendant plus de
I'appareil trop 30 secondes consécutives.

longtemps sans

interruption.

Le couvercle du  Le couvercle n'est pas  Placez le couvercle correctement sur le bol.

bol fuit. placé correctement sur Reportez-vous au chapitre « Ultilisation de
le bol. I'appareil ».
Vous avez placé trop Arrétez |'appareil et mixez/hachez une portion
daliments dans le bol. ~ moins importante.
Lorifice du Du calcaire s'est formé Ce phénomeéne est normal. Retirez le calcaire
réservoir d'eau, le  sur ces éléments. régulierement. Reportez-vous au chapitre
bol, le filtre et le « Nettoyage et entretien ».
couvercle

présentent des
taches blanches.

L'appareil fait du  Le filtre n'est pas fixé ~ Assurez-vous que le filtre est fixé au couvercle du

bruit et de la au couvercle du bol. bol.

fumée s'en

dégage pendant

le mixage.

L'eau du Des résidus d'aliments  Nettoyez le réservoir d'eau selon les instructions du

réservoir deaua ont pénétré dans le chapitre « Nettoyage et entretien », section

une couleur réservoir d'eau « Nettoyage du réservoir d'eau ». Utilisez 'appareil

insolite lorsque pendant ['utilisation. en respectant rigoureusement les instructions. Veillez

vous la videz ou a ne pas trop remplir le réservoir d'eau (maximum

lorsqu'elle 200 ml) et a ne pas placer trop de nourriture dans

pénétre dans le le bol (ne pas remplir le bol au-dela du bord

bol pendant la supérieur de I'ensemble lames vert). Ne cuisez pas

cuisson, ou elle a a la vapeur de mémes ingrédients pendant plus de

une odeur 20 minutes et ne versez pas d'eau directement dans

désagréable. le bol pour la cuisson a la vapeur. Assurez-vous
également que la soupape est fixée au couvercle.

Une odeur de Des résidus d'aliments  Nettoyez le réservoir d'eau selon les instructions du

nourriture grillée  ont pénétré dans le chapitre « Nettoyage et entretien », section

ou brllée émane  réservoir d'eau « Nettoyage du réservoir d'eau ». Utilisez I'appareil

du réservoir pendant l'utilisation et en respectant rigoureusement les instructions. Veillez

deau ont formé une crolte  a ne pas trop remplir le réservoir d'eau (maximum

sur I'élément chauffant. 200 ml) et a ne pas placer trop de nourriture dans
le bol (ne pas remplir le bol au-dela du bord
supérieur de I'ensemble lames vert). Ne cuisez pas
a la vapeur de mémes ingrédients pendant plus de
20 minutes et ne versez pas d’eau directement dans
le bol pour la cuisson a la vapeur. Assurez-vous
également que la soupape est fixée au couvercle.



Probléme Cause possible

Il'yadestaches  Des résidus d'aliments
sur la nourriture  ont pénétré dans le

pour bébé ou réservoir d'eau

l'eau dans le bol a  pendant ['utilisation et
une couleur ont formé une cro(te
insolite. sur I'élément chauffant.

lls ont ensuite pénétré
dans le bol lors de la
cuisson a la vapeur.
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Solution

Nettoyez le réservoir d'eau selon les instructions du
chapitre « Nettoyage et entretien », section

« Nettoyage du réservoir d'eau ». Utilisez I'appareil
en respectant rigoureusement les instructions. Veillez
a ne pas trop remplir le réservoir d'eau (maximum
200 ml) et a ne pas placer trop de nourriture dans
le bol (ne pas remplir le bol au-dela du bord
supérieur de I'ensemble lames vert). Ne cuisez pas
a la vapeur de mémes ingrédients pendant plus de
20 minutes et ne versez pas d'eau directement dans
le bol pour la cuisson a la vapeur. Assurez-vous
également que la soupape est fixée au couvercle.
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Introductie

Gefeliciteerd met uw aankoop en welkom bij Philips Avent! Wilt u volledig profiteren van de
ondersteuning die Philips Avent u kan bieden? Registreer dan uw product op www.philips.com/
welcome.

Deze stomer en blender in één is speciaal geschikt voor de bereiding van kleine hoeveelheden
babyvoeding. De stomer en blender in één helpt alle ouders bij het bereiden van verse maaltijden
voor hun baby met een eenvoudige stoom- en blenderfunctie in één apparaat gecombineerd.

Algemene beschrijving (fig. 1)

Deksel met stoomopening
Zeef

Mesunit

Kan met mesunithouder
Vulopening van waterreservoir
Stoomopening op motorunit
Vergrendelgebied voor handvat
Motorunit

Stoomlampje

10 Bedieningsknop

11 Ventiel

12 Spatel

13 Maatbeker

14 Onderkant van apparaat met netsnoer

NO 0O N ONUTANWN—

Belangrijk
Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat

gaat gebruiken. Bewaar de gebruiksaanwijzing om deze zo nodig later te
kunnen raadplegen.

Gevaar
- Dompel de motorunit nooit in water of een andere vloeistof en
spoel deze nooit af onder de kraan.

Woaarschuwing

- Controleer of het voltage dat wordt aangegeven op het apparaat,
overeenkomt met de plaatselijke netspanning voordat u het apparaat
aansluit.

- Gebruik het apparaat niet indien de stekker; het netsnoer of het
apparaat zelf beschadigd is.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet u het laten vervangen door
Philips, een door Philips geautoriseerd servicecentrum of personen
met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te voorkomen.

- Dit apparaat kan worden gebruikt door personen met verminderde
lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke capaciteiten of weinig ervaring en
kennis, mits zij toezicht of instructie hebben ontvangen aangaande veilig
gebruik van het apparaat, en zij de gevaren van het gebruik begrijpen.
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Dit apparaat mag niet worden gebruikt door kinderen. Houd het
apparaat en het netsnoer buiten bereik van kinderen.

Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

Raak de snijkanten van de mesunit niet aan wanneer de stekker in
het stopcontact zit en tijdens het schoonmaken. De snijkanten zijn
erg scherp.

Als de mesunit vastloopt, haal dan de stekker uit het stopcontact
voordat u de ingrediénten verwijdert die de mesunit blokkeren.

Het apparaat wordt erg heet tijdens het stomen en kan bij aanraking
brandwonden veroorzaken. Til de kan alleen op aan het handvat.

Pas op voor hete stoom die tijdens het stomen of wanneer u het
deksel verwijdert uit de kan komt.

Pas op voor hete stoom die uit de vulopening van het waterreservoir
komt wanneer u het deksel opent.

Wanneer het stoomproces is voltooid, blijft er gedurende enige tijd
hete stoom uit de stoomopening van de motorunit en de
stoomopening in het deksel van de kan komen.Wees voorzichtig
wanneer u de kan van de motorunit tilt.

Bij onjuist gebruik van het apparaat kan er hete stoom uit de
vulopening komen. Raadpleeg hoofdstuk ‘Problemen oplossen” om dit
te voorkomen of op te lossen.

Laat het apparaat nooit zonder toezicht werken.

Haal de motorunit niet uit elkaar voor onderhoud of reiniging. Laat
die in een door Philips geautoriseerd servicecentrum repareren.

Let op

Gebruik geen accessoires of onderdelen van andere fabrikanten of
die niet specifiek door Philips worden aanbevolen. Als u dergelijke
accessoires of onderdelen gebruikt, vervalt de garantie.

Plaats het apparaat niet op of in de buurt van een kachel of
kookplaat als deze ingeschakeld of nog heet is.

Haal altijd de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat
afkoelen voordat je het gaat schoonmaken.

Gebruik de kan of andere onderdelen van het apparaat nooit in een
magnetron, omdat de metalen delen van het handvat van de kan en
de mesunit niet geschikt zijn voor dit gebruik.

Steriliseer de kan of andere onderdelen van het apparaat nooit in
een sterilisator of in een magnetron, omdat de metalen delen van het
handvat van de kan en de mesunit niet geschikt zijn voor dit gebruik.
Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik. Bij (semi-)
professioneel of onjuist gebruik en elk gebruik niet overeenkomstig de



68 NEDERLANDS

gebruiksaanwijzing vervalt het recht op garantie en aanvaardt Philips
geen aansprakelijkheid voor eventueel hierdoor ontstane schade.

Wees voorzichtig wanneer u hete vioeistof in de beker giet. Hete
vloeistof en stoom kunnen uit de beker komen en brandwonden
veroorzaken.

Laat het apparaat circa 10 minuten afkoelen voordat u een nieuwe
hoeveelheid ingrediénten gaat stomen.

Het apparaat is niet bedoeld voor het hakken van harde ingrediénten
zoals ijsklontjes en suikerklontjes.

Laat de blender nooit langer dan 30 seconden achtereen werken. Als
u na 30 seconden nog niet klaar bent, schakel het apparaat dan uit en
wacht enkele seconden voordat u verder gaat. Als het apparaat heet
wordt, laat het dan eerst enkele minuten afkoelen voordat u verdergaat.
Plaats het apparaat op een stabiele, horizontale en viakke
ondergrond. Zorg ervoor dat er voldoende vrije ruimte rondom het
apparaat is om beschadigingen aan bijvoorbeeld keukenkastjes of
andere voorwerpen te voorkomen, omdat het apparaat tijdens
gebruik hete stoom afgeeft.

Gebruik dit apparaat niet indien het gevallen of op enige wijze
beschadigd is. Laat het in een door Philips geautoriseerd
servicecentrum repareren.

Doe nooit water of andere vioeistoffen of gemengde voeding in de
kan voor het stomen om schade aan het apparaat te voorkomen.
Gebruik de stoomfunctie nooit zonder water.

Zorg ervoor dat er niet te veel water in het waterreservoir zit

(max. 200 ml). Overschrijd het op de maatbeker aangegeven
maximumniveau niet.

Wanneer u ingrediénten stoomt, zorg er dan voor dat u de kan niet
te ver vult. Zorg ervoor dat de bovenrand van de groene mesunit
niet bedekt is met voedsel (fig. 2).

Wanneer u vloeistoffen mengt, overschrijd dan niet het op de kan
aangegeven maximumniveau (450 ml).

Steek geen voorwerpen in de vulopening of de stoomopening.

Vul het waterreservoir nooit bij tijdens het stoomproces, omdat dit
ertoe kan leiden dat er heet water en stoom uit het apparaat komt.
Zorg er altijd voor dat het deksel na het stomen is afgekoeld voordat
u het opent om eventueel meer ingrediénten toe te voegen voor het
mengen.

Sluit het apparaat niet aan op een externe schakelaar zoals een timer.
U mag het ook noott aansluiten op een stroomvoorziening die regelmatig
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wordt onderbroken. Hierdoor voorkomt u gevaarlijke situaties als gevolg
van het onbedoeld resetten van de oververhittingsbeveiliging.

- Controleer de temperatuur van de babyvoeding altijd vodr het
voeden op de rug van uw hand.

- Controleer altijd de dikte van de babyvoeding. Zorg ervoor dat er
geen grote stukken meer in de voeding zitten.

- Wanneer het stoomproces (max. 20 minuten) is voltooid, stoom of
verwarm de babyvoeding dan niet opnieuw.

- Gebruik uitsluitend de bijgeleverde spatel om het voedsel uit de kan
te halen.

- Regelmatig ontkalken voorkomt schade aan het apparaat.

- Schakel het apparaat uit en haal de stekker uit het stopcontact voor
u accessoires verwisselt of in de buurt komt van onderdelen die
tijdens gebruik bewegen.

- Wees voorzichtig bij het aanraken van de scherpe messen bij het
legen van de kom en tijdens het reinigen.

- Trek altijd de stekker uit het stopcontact als u het apparaat
onbeheerd achterlaat.

- Reiniging en onderhoud dienen niet door kinderen te worden
uitgevoerd.

Veiligheidssysteem

Het apparaat heeft een ingebouwde veiligheidsvergrendeling. Het apparaat werkt alleen indien u alle

onderdelen op de juiste manier op de motorunit hebt bevestigd. Als dat het geval is, wordt de

ingebouwde veiligheidsvergrendeling ontgrendeld.

Het apparaat is ook voorzien van een oververhittingsbeveiliging. Oververhitting kan optreden als de

tijd tussen twee stoomprocessen te kort is, als de blenderfunctie te lang is gebruikt of als er te veel

ingrediénten in de kan zijn gedaan. Als de oververhittingsbeveiliging het apparaat tijdens gebruik

uitschakelt, zet u de bedieningsknop op O en laat u het apparaat een paar minuten afkoelen. Hierna
kunt u het apparaat opnieuw gebruiken.

Elektromagnetische velden (EMV)
Dit Philips-apparaat voldoet aan alle toepasbare richtlijnen en voorschriften met betrekking tot
blootstelling aan elektromagnetische velden.

Voor het eerste gebruik

Verwijder al het verpakkingsmateriaal van het apparaat.

Maak alle onderdelen schoon, met uitzondering van de motorunit
(zie hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud’).

Het apparaat gebruiken

Controleer de temperatuur van de babyvoeding altijd voor het voeden op de rug van uw hand.

Zorg er altijd voor dat het deksel na het stomen is afgekoeld voordat u het verwijdert om
eventueel meer ingrediénten toe te voegen voor het mengen. Overschrijd het op de kan
aangegeven maximumniveau niet.

Leeg het waterreservoir voordat u dit opnieuw bijvult om een nieuw stoomproces te beginnen.
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Zorg er altijd voor dat de bovenrand van de groene mesunit niet is bedekt met voedsel wanneer

u begint met stomen.

Overschrijd het op de kan aangegeven maximumniveau (450 ml) niet als u vloeistoffen mengt.

Dit apparaat is bedoeld voor het stomen van verse vaste ingrediénten en het mengen daarvan om
babyvoeding te maken. Zie het receptenboekje voor een aantal voorbeelden. Gewoonlijk zult u de
ingrediénten eerst stomen en daarna mengen. U kunt het apparaat echter ook gebruiken om alleen
te stomen of te mengen. Indien u het apparaat alleen gebruikt om te mengen, kunt u de instructies
onder ‘Het waterreservoir vullen’ en ‘Stomen’ overslaan en alleen de instructies onder ‘Mengen’
volgen. Stoom het gemengde voedsel nooit na het mengen. Stoom dezelfde portie ingrediénten
nooit langer dan 20 minuten of meer dan één keer.
Dit apparaat is NIET bedoeld voor:

Het ontdooien van voedsel
- Het stomen van bevroren voedsel
- Het stomen van reeds gemengd voedsel
- Het langer dan 20 minuten stomen van dezelfde ingrediénten
- Het koken van rijst en pasta
- Het mengen van ingrediénten om ze daarna te stomen
- Het opwarmen van vioeistoffen, bijv. soep of water
- Het gedurende enkele uren warmhouden van voedsel
- Het opnieuw opwarmen van voedsel

Het waterreservoir vullen

Vul de maatbeker tot het vereiste niveau met water (fig. 3).
Op de maatbeker staat de hoeveelheid in millimeters en de bijbehorende stoomtijd in minuten.
Raadpleeg het aparte receptenboekje voor de aanbevolen hoeveelheden voor de recepten.

Opmerking: Overschrijd het op de maatbeker aangegeven maximumniveau (200 ml) niet, zodat er niet
te veel water in het waterreservoir komt.

Opmerking:Wij raden u aan geen mineraalwater te gebruiken, omdat de mineralen in dit soort water
kalk in het waterreservoir veroorzaken.

Giet het water in de vulopening en sluit het deksel (fig. 4).
Opmerking: Doe alleen water in het waterreservoir en niets anders.

Stomen

Als bepaalde groenten en fruit voorzichtig worden gestoomd, zijn ze perfect voor baby's die met
vast voedsel beginnen. Stomen is de gezondste manier om voedsel te bereiden, omdat op deze
wijze veel vitaminen en andere gezonde voedingsstoffen behouden blijven.

Opmerking: U vindt de recepten en de benodigde bereidingstijden in het aparte receptenboekje.
De recepten zijn gekoppeld aan de leeftijd van het kind.

Opmerking: Stoom bevroren ingrediénten niet, omdat het apparaat bevroren voedsel niet kan opwarmen
tot de temperatuur die vereist is voor het stomen. Ontdooi bevroren vaste ingrediénten altijd voordat

u ze in dit apparaat stoomt. Schud eventueel overtollig water van de ontdooide ingrediénten af

voordat u ze in de kan doet.

Plaats de mesunit op de mesunithouder in de kan (fig. 5).

Snijd vaste ingrediénten in kleine stukjes (blokjes van maximaal 2-3 cm) voordat u ze in de
kan doet.
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Opmerking:Verwerk geen grote hoeveelheden vaste ingrediénten tegelijkertijd.Verwerk deze ingrediénten
altijd in kleine hoeveelheden.

Doe de ingrediénten in de blenderkan (fig. 6).
Opmerking: Overschrijd de bovenrand van de groene mesunit niet.

Opmerking: Doe nooit water of andere vloeistoffen in de kan voor het stomen om schade aan het
apparaat te voorkomen.

Plaats het ventiel in het deksel (fig. 7).
Opmerking: Zorg ervoor dat het ventiel goed vast zit.
Doe de zeef in het deksel van de kan (‘klik’) (fig. 8).

A Plaats het deksel op de kan en draai het rechtsom om het vast te zetten. De kleine
uitsteeksels op het deksel moeten in de gleuven van de kan glijden. Zorg ervoor dat het
grote uitsteeksel van het deksel zich precies boven het handvat van de kan bevindt (fig. 9).

Plaats de kan ondersteboven op de motorunit, dus met het deksel naar beneden. Zorg
ervoor dat het handvat zich aan de rechterkant bevindt en dat het goed is bevestigd (fig. 10).

Opmerking: Het apparaat begint niet met stomen als de kan en het handvat niet juist zijn geplaatst.

Bl Draai de bedieningsknop naar de stoomstand.
e Het stoomlampje brandt oranje om aan te geven dat het apparaat bezig is met stomen (fig. 11).

U kunt uw vingers branden aan hete stoom en heet water. Raak hete onderdelen en stoom niet
aan en laat kinderen deze nooit aanraken. Dit kan brandwonden veroorzaken (fig. 12).

e De stoomtijd hangt af van de hoeveelheid water die u in het waterreservoir hebt gedaan.
Raadpleeg de tabel in hoofdstuk ‘Ingrediénten en stoomtijden’ en het receptenboekje.

® Wanneer het stoomproces is voltooid, maakt het apparaat een zoemend geluid en gaat het
stoomlampije uit.

[l Zet de bedieningsknop op de ‘uit’-stand.Wacht 2 minuten totdat er geen stoom uit de
stoomopening komt om verbranding door hete stoom te voorkomen. (fig. 13)

Opmerking:Als u nog een portie ingrediénten wilt stomen, moet u het apparaat 10 minuten laten
afkoelen voordat u weer begint te stomen.

Volg de hieronder beschreven instructies in ‘Mengen na stomen’ als u het gestoomde
voedsel wilt mengen.

Onder normale omstandigheden blijft er na het stomen geen water achter in het
waterreservoir. Echter, in sommige gevallen (bijv. door kalkvorming in het waterreservoir,
onderbreking van het stoomproces of onbedoeld gebruik) kan er water achterblijven in het
waterreservoir.Als dit het geval is, maak dan het waterreservoir na gebruik volledig leeg om
bacterievorming te vermijden. Zie hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud’ om het
waterreservoir te ontkalken.
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Mengen na stomen

Pak het handvat van de kan vast en til de kan van de motorunit af. Draai de kan om en schud
ermee zodat al het voedsel omlaag valt op de mesunit (fig. 14).

Raak alleen het handvat van de kan aan. Het deksel, de onderkant en de buitenkant van de kan
zijn heet (fig. 15).

Indien nodig verwijdert u het deksel en voegt u extra ingrediénten toe om te mengen
(bijv. water of olie).

Zorg er altijd voor dat het deksel van de kan en het deksel van het waterreservoir na het
stomen zijn afgekoeld voordat u ze opent om meer ingrediénten toe te voegen aan de kan of om

het waterreservoir te legen.

Nadat u vloeistoffen in de kan hebt gedaan, mag u de kan nooit in de stoomstand zetten.

Plaats de kan rechtop op de motorunit, dus met het deksel naar boven. Zorg ervoor dat het
handvat zich aan de rechterkant en tussen de twee randen van het vergrendelgebied bevindt
(fig. 16).

Draai de bedieningsknop naar de mengstand. Houd de knop in deze stand totdat het voedsel
goed is gemengd (fig. 17).

Laat de blender nooit langer dan 30 seconden achtereen werken.Als u na 30 seconden nog
niet klaar bent, schakel het apparaat dan uit en wacht enkele seconden voordat u verder gaat.
Als het apparaat heet wordet, laat het dan eerst enkele minuten afkoelen voordat u verdergaat.

Opmerking:Als de ingrediénten aan de wand van de kan blijven plakken, schakel het apparaat dan uit
n verwijder de ingrediénten met de spatel of giet er wat vloeistof bij.

Opmerking: Zorg ervoor dat de dikte van de babyvoeding (bijv. op harde stukjes) voordat u de baby voedt.

Opmerking:Als de babyvoeding nog te dik is, kunt u er wat vloeistof (bijv. water) aan toevoegen,
totdat de voeding zacht en glad is.

Laat de bedieningsknop los wanneer u klaar bent met mengen (fig. 18).
e De knop draait vanzelf terug naar de ‘uit’-stand.

A Haal de stekker uit het stopcontact.

Verwijder de mesunit.WWees voorzichtig wanneer u de mesunit verwijdert; deze kan heet zijn.
Verwijder het gemengde voedsel uit de kan. Gebruik indien nodig de spatel die bij dit
apparaat zit.

Controleer of de babyvoeding niet te heet is voor uw baby.

IEl Onder normale omstandigheden blijft er na het stomen geen water achter in het
waterreservoir. Echter, in sommige gevallen (bijv. door kalkvorming in het waterreservoir,
onderbreking van het stoomproces of onbedoeld gebruik) kan er water achterblijven in het
waterreservoir.Als dit het geval is, maak dan het waterreservoir na gebruik volledig leeg om
bacterievorming te vermijden. Zie hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud’ om het
waterreservoir te ontkalken.

Mengen zonder stomen

Het apparaat is bedoeld voor:
- het pureren van gestoomde en gekookte ingrediénten voor babyvoeding
- het mengen van vloeistoffen en fruit voor babydrankjes

Het apparaat is niet bedoeld voor het hakken van harde ingrediénten zoals ijsklontjes en
suikerklontjes.
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Nadat u vloeistoffen in de kan hebt gedaan, mag u de kan nooit in de stoomstand zetten.

Opmerking: Let er bij het mengen van vioeistoffen op dat u de kan niet verder vult dan de
maximumindicatie op de kan.

Opmerking: Stoom babyvoeding nooit na het mengen.
Plaats de mesunit op de mesunithouder in de kan (fig. 5).

Snijd vaste ingrediénten in kleine stukjes (blokjes van maximaal 2-3 cm) voordat u ze in de
kan doet.

Tip:Verwerk geen grote hoeveelheden vaste ingrediénten tegelijkertijd.Verwerk deze ingrediénten altijd in
kleine hoeveelheden.

Doe de ingrediénten in de blenderkan. (fig. 6)
Opmerking: Overschrijd de bovenrand van de groene mesunit niet.
Plaats het ventiel in het deksel (fig. 7).

Opmerking: Zorg ervoor dat het ventiel goed vast zit.

Doe de zeef in het deksel van de kan (‘klik’) (fig. 8).

A Plaats het deksel op de kan en draai het rechtsom om het vast te zetten. De kleine
uitsteeksels op het deksel moeten in de gleuven van de kan glijden. Zorg ervoor dat het
grote uitsteeksel van het deksel zich precies boven het handvat van de kan bevindt. (fig. 9)

Plaats de kan rechtop op de motorunit, dus met het deksel naar boven. Zorg ervoor dat het
handvat zich aan de rechterkant en tussen de twee randen van het vergrendelgebied
bevindt (fig. 16).

Bl Draai de bedieningsknop naar de mengstand. Houd de knop zolang als nodig op deze stand,
maar niet langer dan 30 seconden (fig. 17).

Opmerking:Als de ingrediénten aan de wand van de kan blijven plakken, schakel dan het apparaat uit en
verwijder de ingrediénten met de spatel of giet er wat vloeistof bij. Overschrijd het aangegeven
maximumniveau op de kan niet.

Opmerking: Zorg ervoor dat de dikte van de babyvoeding (bijv. op harde stukjes) voordat u de baby voedt.

Opmerking:Als de babyvoeding nog te dik is, kunt u er wat vloeistof (bijv. water) aan toevoegen,
totdat de voeding zacht en glad is. Overschrijd het aangegeven maximumniveau op de kan niet.

Opmerking: Stoom babyvoeding nooit na het mengen.

Laat het apparaat nooit langer dan 30 seconden achtereen werken.Als u na 30 seconden nog
niet klaar bent, schakel het apparaat dan uit en wacht enkele seconden voordat u verder gaat.
Als de motorunit heet wordt, laat deze dan eerst enkele minuten afkoelen voordat u verdergaat.

Bl Laat de bedieningsknop los wanneer u klaar bent met mengen. (fig. 18)
e De knop draait vanzelf terug naar de ‘uit’-stand.

Haal de stekker uit het stopcontact.

Verwijder de mesunit. Wees voorzichtig wanneer u de mesunit verwijdert; deze kan heet zijn.
Verwijder het gemengde voedsel uit de kan. Gebruik indien nodig de spatel die bij dit
apparaat zit.

Controleer of de babyvoeding niet te heet is voor uw baby.
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Ingrediénten en stoomtijden

Soort voedsel Ingrediént Geschatte stoomtijd*
Fruit Appel 5 min.
Sinaasappel 10 min
Perzik 10 min
Peer 5 min.
Ananas 15 min.
Pruim 10 min
Groenten Asperges 10 min
Broccoli 20 min
Wortel 15 min.
Bloemkool 15 min.
Bleekselderij 15 min.
Courgette 15 min.
Venkel 15 min.
Sperziebonen 20 min
Prei 15 min.
Ui 15 min.
Doperwten 20 min
Paprika 15 min.
Aardappel 20 min
Pompoen 15 min.
Spinazie 15 min.
Koolraap 15 min.
Zoete aardappel 15 min.
Tomaat 15 min.
Vlees Kip, rundvlees, lamsvlees, 20 min

varkensvlees enz.

Vis Zalm, tong, kabeljauw, forel enz. 15 min.

* Al het voedsel moet in kleine stukjes van maximaal 2-3 cm worden gesneden.

Opmerking: Op de maatbeker ziet u de millimeters en de bijbehorende stoomtijd in minuten
(50 ml = 5 minuten, 100 ml = 10 minuten, 150 ml = 15 minuten, 200 ml = 20 minuten).
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Reiniging en onderhoud

Maak het apparaat na ieder gebruik schoon.

Dompel de motorunit nooit in water.

Gebruik nooit bleekwater of chemische sterilisatievloeistoffen/-tabletten in het apparaat.

Gebruik nooit schuursponzen, schurende schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals
benzine, aceton of alcohol om het apparaat schoon te maken.

Haal de stekker uit het stopcontact en verwijder de kan van de motorunit (fig. 19).
Verwijder het deksel van de kan en draai het deksel ondersteboven (fig. 20).
Verwijder de zeef en het ventiel uit het deksel. (fig.21)

Maak het ventiel schoon in warm water met wat afwasmiddel en spoel het schoon onder de
kraan.

Verwijder de mesunit uit de kan (fig. 22).

A Maak de mesunit direct na gebruik grondig schoon onder de kraan.Vergeet hierbij niet de
binnenkant van de buis van de mesunit ook schoon te spoelen (fig. 23).

Wees zeer voorzichtig wanneer u de mesunit beetpakt. De snijkanten zijn zeer scherp.

Opmerking:Als u de mesunit grondiger wilt schoonmaken, kunt u deze na het afspoelen ook in de
vaatwasmachine doen.

Maak de overige onderdelen die met voedsel in aanraking zijn geweest direct na gebruik
schoon met warm water en wat afwasmiddel.

Opmerking:Alle onderdelen, met uitzondering van de motorunit, kunnen ook in de vaatwasmachine
worden gereinigd.

Bl Maak de motorunit indien nodig schoon met een vochtige doek.

[Ell Controleer of er voedseldeeltjes in het waterreservoir zijn terechtgekomen. U kunt dit doen
door in de vulopening te kijken om te zien of er voedseldeeltjes in zitten of door het water
op een ongewone kleur en het waterreservoir op een onaangename lucht of brandlucht te
controleren.Als dit het geval is, maak dan het waterreservoir schoon (zie ‘Het waterreservoir
schoonmaken’ in dit hoofdstuk).

Laat het deksel van de vulopening open om bacterievorming te voorkomen.

Het waterreservoir ontkalken

Als voedseldeeltjes in het waterreservoir terechtkomen, kunnen ze vast komen te zitten op het
verwarmingselement in het waterreservoir tijdens de volgende stoomprocessen. Deze deeltjes
kunnen niet worden verwijderd door alleen het waterreservoir om te spoelen.

Daarnaast moet u het apparaat elke vier weken ontkalken om ervoor te zorgen dat het goed blijft
werken. U kunt voorgekookt of gefilterd water in het apparaat gebruiken om kalkvorming te
verminderen.

Volg de ontkalkinstructies hieronder om voedseldeeltjes in het waterreservoir te verwijderen en het
apparaat te ontkalken.

Zorg ervoor dat het apparaat is uitgeschakeld.
Voeg 50 ml witte azijn (8% azijnzuur) toe aan 150 ml water.

Opmerking: U kunt ook ontkalkers op basis van citroenzuur gebruiken. Gebruik geen andere soorten
ontkalkers. .
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Vul het waterreservoir met de oplossing van azijn (of azijnzuur) en water.
Sluit het deksel van de vulopening.

Plaats de lege kan (zonder voedsel) met mesunit en deksel bevestigd in de stoomstand
3 g
(dus met het deksel naar beneden gericht) op de motorunit.

A Draai de bedieningsknop naar de stoomstand.
e Het stoomlampje brandt oranje om aan te geven dat het apparaat bezig is met stomen.

Schakel het apparaat na 5-6 min. stomen uit en haal de stekker uit het stopcontact.

Bl Giet de gebruikte oplossing van witte azijn (8% azijnzuur) en water uit het
waterreservoir (fig. 24).

Bl Spoel het waterreservoir en de kan een aantal keren grondig met schoon water.

Vul het reservoir met 200 ml water en laat het apparaat een stoomproces van 20 minuten
doorlopen met een lege kan voordat u er weer voedsel mee gaat bereiden.

Laat het deksel van de vulopening open om bacterievorming te voorkomen.

Recycling

- Dit symbool betekent dat dit product niet bij het gewone huishoudelijke afval mag worden
weggegooid (2012/19/EV) (fig. 25).

- Volg de in uw land geldende regels voor de gescheiden inzameling van elektrische en
elektronische producten. Door een correcte afvalverwerking helpt u negatieve gevolgen voor
het milieu en de volksgezondheid te voorkomen.

Opbergen
Leeg het waterreservoir voordat u het apparaat opbergt (fig. 24).

Zorg ervoor dat alle onderdelen schoon en droog zijn voordat u het apparaat opbergt
(zie hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud’).

Plaats de mesunit in de kan als u het apparaat opbergt om beschadigingen te voorkomen.

Plaats het deksel niet op de kan en laat het deksel van de vulopening open om
bacterievorming te voorkomen.

Garantie en ondersteuning

Als u informatie of ondersteuning nodig hebt, ga dan naar www.philips.com/support of lees het
‘worldwide guarantee’-vouwblad.

Technische specificaties

- Voltage/vermogen: zie het typeplaatje aan de onderzijde van het apparaat.

- Maximale capaciteit van het waterreservoir: 200 ml.

- Maximale capaciteit van de kan (vloeistoffen): 450 ml.

- Bescherming: verwarmingssysteem met temperatuurregeling en veiligheidsvergrendeling.
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Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de problemen die u kunt tegenkomen tijdens het gebruik van
het apparaat. Als u het probleem niet kunt oplossen met de informatie hieronder, ga dan naar
www.philips.com/support voor een lijst met veelgestelde vragen of neem contact op met het

Consumer Care Centre in uw land.

Probleem Mogelijke oorzaak
Het apparaat Het apparaat is
werkt niet. voorzien van een

beveiliging. Het
apparaat werkt niet
indien de onderdelen
niet op de juiste
manier op de
motorunit zijn

bevestigd.
Het stoomlampje  Het apparaat is niet
gaat niet aan. op netspanning
aangesloten.

De kan is niet goed
op de motorunit
geplaatst.

U wilt een tweede
stoomproces starten
direct nadat u er een

hebt afgerond.
De ingrediénten De stukken in de kan
zijn niet volledig zijn te groot, er zit te
opgewarmd. veel voedsel in de kan

of u hebt het voedsel
niet lang genoeg laten

stomen.
Het apparaat Er zit geen water in
stoomt niet. het apparaat.

U hebt de kan niet in
de juiste stand op de
motorunit geplaatst.

Het stomen duurt  Er bevindt zich te veel
te lang of de kalk in het
stoomfunctie waterreservoir.

werkt helemaal

niet.

Oplossing

Bevestig alle onderdelen op de juiste manier.
Zie hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken’.

Steek de stekker in het stopcontact.

Plaats de kan goed op de motorunit.

Schakel het apparaat uit en laat het enkele minuten
afkoelen voordat u het tweede stoomproces start.

Snijd het voedsel in kleinere stukken (2-3 cm),

doe minder voedsel in de kan of kies een langere
stoomtijd (max. 20 minuten). Raadpleeg het
receptenboekje en/of de tabel in hoofdstuk
‘Ingrediénten en stoomtijden’ om ervoor te zorgen
dat u de juiste stoomtijd kiest voor de ingrediénten
die u wilt stomen of het recept dat u wilt bereiden.

Schakel het apparaat uit en giet de juiste
hoeveelheid water in het apparaat.

Plaats de kan in de juiste stand op het apparaat
(zie ‘Stomen’ in hoofdstuk ‘Het apparaat gebruiken’).

Ontkalk het waterreservoir. Zie ‘Ontkalken’ in
hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud’.
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
Er komt stoom uit  Het deksel van de Sluit het deksel van de vulopening goed (klik').
de vulopening. vulopening is niet

goed gesloten.

De stoomopening op  Maak de stoomopening schoon met een puntig

de motorunit zit voorwerp zonder de afdichting te beschadigen en

verstopt met voedsel  volg de ontkalkinstructies in de toekomst op. Zie

of kalk. ‘Ontkalken’in hoofdstuk ‘Schoonmaken en
onderhoud'.

De stoomopening in  Verwijder het ventiel en maak de stoomopening in
het deksel zit verstopt. het deksel goed schoon.

Het stoomlampje U hebt de kan per Schakel het apparaat binnen 10 minuten uit nadat
gaat weer branden ongeluk langer dan 10 het stoomproces is voltooid en meng vervolgens
nadat het minuten op de voet het voedsel of verwijder het uit de kan.
stoomproces is laten staan zonder het

voltooid. Na een  apparaat uit te

tijdje maakt het schakelen.

apparaat weer een
zoemend geluid.

De mesunit of de  Er zit te veel voedsel  Schakel het apparaat uit en verwerk een kleinere

motorunit is in de kan. hoeveelheid.Vul de kan niet verder dan tot de
geblokkeerd. bovenrand van de groene mesunit.

De eerste paar Dit is normaal. Als het apparaat deze geur blijft afgeven nadat u het
keer dat het een paar keer hebt gebruikt, controleer dan of de
apparaat wordt hoeveelheid die u verwerkt en de verwerkingstijden
gebruikt, wel kloppen. Zie hoofdstuk ‘Ingrediénten en
produceert de stoomtijden’.

motorunit een

onaangename

geur.

Het apparaat blijfft U doet te veel Verwerk kleinere hoeveelheden en laat het

een onaangename  voedsel in de kan of u  apparaat niet langer dan 30 seconden achtereen
geur afgeven nadat laat het apparaat te werken.

ik het een paar lang werken.

keer heb gebruikt.

Het apparaat Er zit te veel voedsel ~ Schakel het apparaat uit en verwerk een kleinere
maakt veel lawaai, in de kan. hoeveelheid.

produceert een

onaangename

geur, voelt heet
aan, produceert
rook enz.

U laat het apparaat te  Laat het apparaat niet langer dan 30 seconden
lang werken zonder achtereen werken.
onderbreking.
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
Het deksel van de U hebt het deksel niet Bevestig het deksel goed op de kan. Zie hoofdstuk
kan lekt. goed op de kan ‘Het apparaat gebruiken'.
bevestigd.
Er zit te veel voedsel ~ Schakel het apparaat uit en verwerk een kleinere
in de kan. hoeveelheid.
Er zitten witte Er is kalkaanslag op Dit is normaal. Ontkalk het apparaat regelmatig.
vlekken op de deze onderdelen Zie 'Ontkalken’ in hoofdstuk ‘Schoonmaken en
vulopening, de kan, ontstaan. onderhoud'.
de zeef en/of het
deksel.
Het apparaat De zeef is niet aan het  Zorg ervoor dat de zeef aan het deksel van de kan
produceert veel deksel van de kan is bevestigd.
lawaai tijdens het  bevestigd.
mengen.
Het water in het ~ Voedseldeeltjes zijn Maak het waterreservoir schoon volgens de
waterreservoir tijdens het gebruik in  instructies in ‘Het waterreservoir schoonmaken'’
heeft een het waterreservoir in hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud-.
ongewone kleur terechtgekomen. Gebruik het apparaat precies volgens de instructies.
wanneer u het uit Zorg ervoor dat er niet te veel water in het
het waterreservoir waterreservoir zit (max. 200 ml) en dat u niet te
giet of wanneer veel voedsel in de kan doet (vul de kan niet verder
het in de kan komt dan tot de bovenrand van de groene mesunit).
tijdens het stomen, Stoom dezelfde ingrediénten niet langer dan
of het water in het 20 minuten en doe geen water voor het stomen
waterreservoir rechtstreeks in de kan. Controleer ook of het
heeft een ventiel in het deksel is geplaatst.
onaangename
geur.
Uit het Voedseldeeltjes zijn Maak het waterreservoir schoon volgens de
waterreservoir tijdens het gebruik in  instructies in ‘Het waterreservoir schoonmaken’
komt de geurvan  het waterreservoir in hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud'.
gegrild of verbrand  terechtgekomen en Gebruik het apparaat precies volgens de instructies.
voedsel zijn aangekoekt op het Zorg ervoor dat er niet te veel water in het

verwarmingselement.  waterreservoir zit (max. 200 ml) en dat u niet te
veel voedsel in de kan doet (vul de kan niet verder
dan tot de bovenrand van de groene mesunit).
Stoom dezelfde ingrediénten niet langer dan
20 minuten en doe geen water voor het stomen
rechtstreeks in de kan. Controleer ook of het
ventiel in het deksel is geplaatst.
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing

Er zitten donkere  Voedseldeeltjes zijn Maak het waterreservoir schoon volgens de

vlekken op de tijldens het gebruik in instructies in ‘Het waterreservoir schoonmaken’

babyvoeding of het waterreservoir in hoofdstuk ‘Schoonmaken en onderhoud'.

het water in de terechtgekomen en Gebruik het apparaat precies volgens de instructies.

kan heeft een zijn aangekoekt op het Zorg ervoor dat er niet te veel water in het

ongewone kleur. verwarmingselement.  waterreservoir zit (max. 200 ml) en dat u niet te
Hierdoor kunnen veel voedsel in de kan doet (vul de kan niet verder
resten van deze dan tot de bovenrand van de groene mesunit).

voedseldeeltjes tijdens  Stoom dezelfde ingrediénten niet langer dan

het stomen in de kan 20 minuten en doe geen water voor het stomen

terechtkomen. rechtstreeks in de kan. Controleer ook of het
ventiel in het deksel is geplaatst.
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