
 

  

Mit innovativem Konzept und prominenten Gästen:  
ALDI SPORTS begeistert tausende Besucher:innen auf der 
FIBO 
Mülheim a. d. Ruhr (16.04.2024) – ALDI SPORTS, der neue Service von ALDI SÜD 
für einen bewussten und sportlichen Lebensstil, sorgt auf der FIBO 2024 in Köln 
schon zum zweiten Mal in Folge für Aufmerksamkeit. Mit einem innovativen 
Standkonzept, prominenten Gästen und einem vielfältigen Angebot an 
Produkten, Gewinnspielen und Aktivitäten begeistert ALDI SPORTS tausende 
Besucher:innen der bekannten Fitnessmesse. 

Der ALDI SPORTS Stand lud auf der weltweit größten Fitnessmesse ein, die vielfältige 
Welt von ALDI SPORTS zu entdecken. An verschiedenen Stationen konnten tausende 
Besucher:innen die ALDI SPORTS App testen, Proteinriegel und Clear Wheys 
verkosten, an attraktiven Gewinnspielen teilnehmen und sich von den ALDI SPORTS 
Coaches wie zum Beispiel Rebecca Barthel und Arne Derricks bei Live-Workouts 
herausfordern lassen. 
 

Prominente Unterstützung 
Moderatorin Amira Pocher, Tischtennis-Paralympics-Sieger Valentin Baus sowie die 
Influencer Karo Kauer und Marc Eggers repräsentierten ALDI SPORTS vor Ort und 
tauschten sich am Stand mit den Besucher:innen über einen aktiveren Lifestyle und 
bewusste Ernährung aus. Sie zeigten sich begeistert vom Konzept von ALDI SPORTS 
und betonten die Wichtigkeit eines aktiven Lebensstils. „Ich finde es toll, dass für 
ALDI SPORTS Fitness mehr als nur Muskeln bedeutet, sondern ganzheitliches 
Wohlbefinden“, resümiert Amira Pocher begeistert am Finaltag der FIBO. 
 

Die ALDI SPORTS App – Fitness und Ernährung leicht gemacht 
Im Fokus des Messeauftritts stand die ALDI SPORTS App, die den Nutzer:innen eine 
Vielzahl von Funktionen bietet, um ihr Fitnesslevel und ihre Ernährung zu 
verbessern. Die App bietet kostenlose Workouts mit den ALDI SPORTS Trainer:innen, 
über 200 einfache und leckere Rezepte sowie Trainingspläne und 
Expert:innenwissen. 
 

ALDI SPORTS – Der neue Begleiter für ein gesundes und aktives Leben 
Mit der erfolgreichen Teilnahme auf der FIBO 2024 unterstreicht ALDI SPORTS seinen 
Anspruch, der führende Anbieter für ein bewusstes und aktives Leben in 
Deutschland zu werden. ALDI SPORTS bietet allen Menschen die Möglichkeit, einfach 
und unkompliziert mit Sport und einer bewussten Ernährung zu beginnen. „Getreu 



 

unseres Claims Gutes für alle möchten wir den Fitnessmarkt in Deutschland 
demokratisieren und mit der ALDI SPORTS App jedem quasi einen Personal Coach für 
die Hosentasche bieten. Unsere User:innen dürfen sich auf weitere spannende 
Features freuen”, sagt Kai Schmidhuber, Managing Director Customer Interaction 
bei ALDI SÜD.  
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ALDI – Gutes für alle. Seit mehr als 110 Jahren steht der Name ALDI für Qualität zum 
besten Preis. Der Discounter ALDI SÜD mit Sitz in Mülheim an der Ruhr betreibt rund 2.000 
Filialen in Süd- und Westdeutschland und ist Arbeitgeber von über 50.000 
Mitarbeiter:innen. Der wirtschaftliche Erfolg beruht auf einem ausgewählten Sortiment, 
das zu 90 Prozent aus exklusiven ALDI Eigenmarken wie z.B. Nur Nur Natur, MILSANI, GUT 
bio, MOSER ROTH oder MyVay besteht. Nachhaltigkeit ist ein Grundpfeiler des 
unternehmerischen Handelns, was Initiativen wie der #Haltungswechsel für mehr 
Tierwohl und der #Ernährungswechsel, der eine bewusste Ernährung für alle leistbar 
macht, immer wieder aufzeigen. Darüber hinaus ist ALDI SÜD Bio-Händler Nr.1 in seinem 
Verkaufsgebiet und führt über das Jahr verteilt mehr als 550 Bio-Produkte. 
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