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Produktinformation 

Fit ins neue Jahr: Voll durchstarten mit den vielseitigen 

Trainingsgeräten von HOFER 
 

Die perfekte Gelegenheit für all jene, die ihre guten Neujahrsvorsätze motiviert in Angriff nehmen möchten: Bei 

HOFER sind ab 4. Jänner unter der Exklusivmarke Crane Fitnessgeräte zum günstigen HOFER Preis erhältlich. Ob 

Premium-Laufband mit integriertem Dämpfungssystem oder Crosstrainer mit Trainingscomputer - mit HOFER findet 

jeder Trainingstyp das Richtige für sich.  

 

(Sattledt, 30. Dezember 2020; HOFER) Wer kennt es nicht, Jahr für Jahr nimmt man sich eine aktivere Lebensweise vor, doch 

die wohl gemeinten Neujahrsvorsätze gehen dann doch wieder recht schnell im Alltagstrubel unter. Wer überflüssigen 

Kalorien diesmal wirklich den Kampf ansagen und seine Fitness wieder auf Kurs bringen möchte, dem ermöglicht HOFER 

mit einer Auswahl an hochwertigen Crane Trainingsgeräten ein flexibles Training in den eigenen vier Wänden. 

 

Als absolutes Highlight gilt das Premium-Laufband mit einer extra Komfort-Lauffläche mit integriertem Dämpfungssystem 

sowie einem Trainingscomputer mit beleuchtetem 10,1“ LCD-Display und WIFI-Empfänger. Dieses überzeugt mit 

zahlreichen Funktionen, wie beispielsweise Geschwindigkeit, Distanz, Zeit, Circa-Energieverbrauch, Puls- und 

Herzfrequenzmessung, verstellbarem Neigungswinkel und einer Tablet- und Smartphone-Halterung. Zusätzlich lässt sich 

zwischen einem Zielprogramm und vier unterschiedlichen Trainingsprogrammen mit je zwölf Varianten wählen. Ein 

integrierter Ventilator und MP3-Lautsprecher sorgen während der körperlichen Ertüchtigung für maximalen Komfort. Das 

zusammenklappbare Laufband inklusive Transportrollen ist um 1.199 Euro per Stück inkl. Zustellung im HOFER Online-

Portal „HOFER liefert“ erhältlich. Weiters hat der Diskonter einen Crosstrainer mit einem in 32 Schwierigkeitsstufen 

regulierbaren Tretwiderstand, einer langlebigen elektromagnetischen Wirbelstrombremse und einem Trainingscomputer 

mit LCD-Display um 349 Euro per Stück inkl. Zustellung im Angebot. Nicht nur mit dem günstigen HOFER Preis, sondern auch 

mit weiterer Top-Ausführung inklusive verschiedener Trainingsprogramme, Pulsmessung über Handkontakt-Sensoren am 

Haltegriff und einer praktischen Trinkflaschenhalterung weiß der Crosstrainer zu begeistern. Perfekt für diese beiden 

Fitnessgeräte geeignet ist die um 9,99 Euro per Set erhältliche Bodenmatte von HOFER, welche den Boden vor Kratzern und 

Druckstellen schützt, etwaiges Verrutschen des Gerätes verhindert und beliebig durch weitere Sets erweiterbar ist. 

 

Produktinformationen im Überblick 

Crane Premium-Laufband 

 extra komfortable Lauffläche von 144 x 57 cm mit integriertem Dämpfungssystem und Trainingscomputer mit 

beleuchtetem 10,1 Zoll (25,7 cm) LCD-Display inkl. WIFI-Empfänger und integrierter Tablet-/Smartphone-Halterung, 

Ablageflächen  

 Funktionen: Distanz, Zeit, Circa-Energieverbrauch, Geschwindigkeit von 1-20 km/h wählbar,  

Puls-/Herzfrequenzmessung, einstellbarer Neigungswinkel von 0-12 %, integrierter Ventilator und MP3-Lautsprecher 

 Auswahl zwischen Zielprogramm und 4 verschiedenen Trainingsprogrammen (Fettabbau, Intensität, Pulsmodus oder 

persönlicher Benutzermodus) mit je 12 Programmen 

 Maße: 1.980 x 975 x 1.470 mm (L x B x H), vertikal klappbar, inkl. Transportrollen 

 Um 1.199 Euro per Stück inkl. Zustellung 
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Crane Crosstrainer 

 stabile, robuste Stahlkonstruktion  

• langlebige elektromagnetische Wirbelstrombremse für eine präzise Bremsleistung 

• Widerstand über den Computer in 32 Schwierigkeitsstufen bis max. 400 W regelbar 

• Trainingscomputer mit beleuchtetem und übersichtlichem LCD-Anzeigefeld 

• verschiedene Funktionen und Trainingsprogramme mit unterschiedlichen Anforderungsprofilen, 4 unterschiedliche 

Benutzerprofile (1 x Gast-Benutzer, 3 x spezifische Benutzer) 

• Pulsmessung über Handkontakt-Sensoren am Haltegriff, eingebauter Empfänger für handelsübliche 

Herzfrequenzsender mit einer 5-kHz-Frequenz (Sender nicht im Lieferumfang enthalten) 

• ergonomischer Haltegriff und Schwingarme für verschiedene Griffpositionen, Pedalstangen mit Höhenverstellung, 

rutschfeste und horizontal verstellbare Trittflächen, inkl. Trinkflaschenhalterung 

• App mit Produktvideos und zum Dokumentieren von Trainingsfortschritten sowie ausführlicher Bedienungsanleitung 

• Maße: 155 x 70 x 166 cm (L x B x H) 

• Um 349 Euro per Stück inkl. Zustellung 

 

Crane Bodenmatte für Fitnessgeräte 

 schützt Holz- und Teppichböden vor Kratzern und Druckstellen, kein Verrutschen des Fitnessgerätes 

 beliebig erweiterbar durch weitere Sets und leichte Reinigung 

 Material: 100 % PE-Schaum 

 8 Kacheln zu je 410 x 430 x 8 mm (L x B x H), Gesamtmaß inkl. Rahmen: 1.540 x 800 mm (L x B) 

 Um 9,99 Euro per Stück 

 

Über HOFER 

Die HOFER KG zählt mit mehr als 525 Filialen und über 12.000 motivierten Mitarbeitern zu den erfolgreichsten 

österreichischen Lebensmitteleinzelhändlern. Das Unternehmen mit Sitz in Sattledt garantiert unter dem Motto „Da bin ich 

mir sicher.“ höchste Qualität zum günstigen HOFER Preis. Das Standardsortiment umfasst rund 1.500 Produkte des 

täglichen Bedarfs, ergänzt durch wöchentlich wechselnde Aktionsartikel. HOFER setzt sich aktiv für Klimaschutz ein, arbeitet 

seit Jänner 2016 zu 100 % CO2-neutral und wurde dafür mit dem Energy Globe World Award ausgezeichnet. 2018 feierte 

der Lebensmittelhändler bereits sein 50-jähriges Bestehen. Zu HOFER S/E zählen neben HOFER Österreich die Schweiz, 

Slowenien, Ungarn und Italien. 

 

Rückfragehinweis 

Cathleen Völkel – ROSAM.GRÜNBERGER | Change Communications 

Tel.: 01/90 42 142-214  

E-Mail: cathleen.voelkel@rosam-gruenberger.at 

 

Bildbeschriftung 

Fit ins neue Jahr mit HOFER: Ab 4. Jänner gibt es beim Diskonter Trainingsgeräte zum günstigen HOFER Preis. 
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Fotocredit 

HOFER; Bildmaterial steht für redaktionelle Zwecke frei zur Verfügung. 

 


