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Mit Bio-Pionier Werner Lampert ,Zuriick zum Ursprung“ wandern

Am Sonntag, 16. September 2018 lddt Bio-Pionier Werner Lampert zu einer Wanderung in die Region Miihlviertel in
Oberdsterreich ein. Zwischen griinen Almwiesen, sanften Hiigeln und den mystischen Waldern, fiir die das
Miihlviertel bekannt ist, steht er Rede und Antwort zu Fragen rund um das Thema Bio-Lebensmittel und
Nachhaltigkeit.

(Sattledt, 11. September 2018; HOFER) Werner Lampert, Mitbegriinder der innovativen Bio- und Nachhaltigkeits-Marke
LZurtick zum Ursprung®, fiihrt Wanderbegeisterte durch die wunderschone Landschaft des Granitlands in der Region
Mihlviertel. Vorbei an den saftig-griinen Weiden von ,Zurtick zum Ursprung” Bauern werden alle Wanderer nicht nur neue
Einblicke in das Muhlviertler Hligelland gewinnen, sondern auch Weiderinder und Milchkiihe beim Grasen beobachten
kdnnen. Das Ziel der Rundwanderung ist der Hollerberg, wo als Belohnung nicht nur ein idyllischer Blick ins Tal, sondern
auch erfrischende Getranke und gebackene Krapfen zur Starkung warten. Mit aufgeladenen Kraftreserven geht es durch
den Plenterwald zuriick zum Ausgangspunkt der Wanderung, dem Unterkagererhof. Die ausgewahlte Route ist ein
Ausschnitt der mehrtagigen Wanderroute ,Kraft-Quelle-Baum®, die sich der Baumheilkunde widmet. Auf der Strecke finden
Interessierte auf Tafeln Informationen Uber Heilkraft, Mythologie und Wirkungen der Baume. Wahrend der Wanderung
beantworten Werner Lampert und die Muhlviertler Bio Heumilchbergbauern den Teilnehmern samtliche Fragen zum
Thema Bio und Nachhaltigkeit und sie geben Einblicke in die Haltung der ,Zuriick zum Ursprung“ Kiihe, zur Bio-
Landwirtschaft und zu ihren speziellen Nachhaltigkeitsleistungen. Zudem besteht die Moglichkeit einen der begehrten
LZurlick zum Ursprung” Wanderrucksacke gefillt mit vielen kostlichen ,Zurtick zum Ursprung“ Produkten, zu ergattern.
Diese werden solange der Vorrat reicht an alle Teilnehmer ausgegeben. Piinktlich sein zahlt sich also aus.

Mit ihren sanften griinen Hugeln ist die Region Muhlviertel ein unberihrtes Stiick Natur, gepragt von Waldern, Wiesen,
Ackern und Naturteichen. Neben dem Innviertel, Hausruckviertel und Traunviertel ist es eines der vier "Viertel"
Oberdosterreichs.

Das Miihlviertel hat seinen Namen von den Fliissen GroRe Mihl und Kleine Miihl sowie der Steinernen Miihl, die es
durchflieBen. Unsere Ursprungs-Bauern schwarmen von der Ruhe und Naturbelassenheit dieser Region. Eine Vielzahl von
Zuriick zum Ursprung Bio-Produkten finden hier ihre Herkunft.

Details zur Wanderung am 16. September 2018

e 08:30 geregelter Einlass und Rucksack-Ausgabe, Treffpunkt Unterkagererhof, Auberg 19, 4171 Auberg/00 Gaal
¢ 09:30 Vorstellung des Tagesprogramms und kurze BegriiBung

¢ 10:00 Gemeinsamer Start der Wanderung: vorbei an der Teufelmiihle bis zum Hollerberg

e 12:00 Mittagspause am Hollerberg mit Musik und Erfrischungsstationen, Einladung zur Weidefiihrung

¢ 13:30 Aufbruch und Retourweg durch den Plenterwald

e ca. 14:30 Abschluss und Get together mit Schmankerln und Musik im Unterkagererhof

e Gehzeit: ca. 3 Stunden

e Lange: ca. 10 km

*Die Wanderung wurde mit groRter Sorgfalt ausgewahlt und ist fiir Teilnehmer mit guter Kondition ohne Probleme zu bewadltigen. Bei Schlechtwetter behalt
sich der Veranstalter vor, das Event abzusagen.

HOFER.at Seite 1/2




Medieninformation

Da bin ich mir sicher.

Uber zuriick zum Ursprung

Unter der Marke ,Zuriick zum Ursprung“ sind bei HOFER jahrlich Uiber 400 nachhaltige Bio-Produkte aus Osterreichs
Regionen erhaltlich. Nachhaltigkeit ist dabei ein ganzheitliches Konzept, das von der Produktion (iber die
Verarbeitungsbetriebe bis hin zum Endprodukt reicht. Aus diesem Grund setzt ,Zurtick zum Ursprung” auf acht Grundwerte:
Regionalitat, Umweltschutz, Gentechnikfreiheit, Tierschutz, hochste Lebensmittelqualitdt, Transparenz und Fairness
gegenliber Bauern und Konsumenten. Mehr Informationen unter www.zurueckzumursprung.at.

Riickfragehinweis

Cathleen Vélkel & Johanna Tautschnig - ROSAM.GRUNBERGER | Change Communications
Tel.:01/90 42 142-214und -228

E-Mail: cathleen.voelkel@rosam-gruenberger.at; johanna.tautschnig@rosam-gruenberger.at

Bildbeschriftung

Werner Lampert unterwegs zuriick zum Ursprung.

Fotocredit
HOFER; Bildmaterial steht fiir redaktionelle Zwecke frei zur Verfligung.
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