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Produktinformation

Neue Smartphone-App „CRANE Connect“ behält den Körper stets 

im Blickfeld 
 

Egal, ob das Fitness-Armband zur Aufzeichnung des Aktivitäts- und Schlafverhaltens oder die Diagnosewaage zur 

Überprüfung der eigenen Gesundheit und Fitness: Mit den neuen Produkten von CRANE lassen sich über 30 

Körperdaten nicht nur gleichzeitig messen, sondern mittels Smartphone-App „CRANE Connect“ auch gleich 

auswerten, miteinander vergleichen oder weiterleiten. Die Fitness-Produkte sind ab 7. April - solange der Vorrat 

reicht - exklusiv bei Hofer erhältlich. 

 

(Sattledt, 1. April 2015; Hofer) Die längeren Tage laden nach den Osterfeiertagen wieder zu einer ausgiebigen 

Joggingrunde oder Mountainbiketour ein. Ständiger Begleiter sollte dabei in der kommenden Saison das neue Bluetooth®-

Fitness-Armband von CRANE sein. Ab 7. April exklusiv bei Hofer erhältlich, verrät es seinem Besitzer alles rund ums tägliche 

Aktivitäts- und Schlafverhalten. Wie viele Schritte bin ich heute schon gegangen und welche Distanz habe ich dabei 

zurückgelegt? Wie hoch war mein durchschnittlicher Kalorienverbrauch? Und konnte ich mich in der vergangenen Nacht 

gut erholen? Diese und viele weitere Fragen hat man mithilfe des Armbands nun ständig im Blick.  

 

Wer darüber hinaus seine Herzfrequenz beim Training messen möchte, greift zusätzlich auf den intelligenten 

Herzfrequenzgurt zurück. Mittels Bluetooth® überträgt er den Pulsschlag auf das Smartphone, mit 5,3 kHz Frequenz auf 

Fitnessgeräte, wie z. B. Hometrainer und Co. Dass eine bewusste Lebensweise auch Wirkung zeigt, darüber gibt die 

Bluetooth®-Diagnosewaage Auskunft. Sie misst beispielsweise nicht nur das Verhältnis zwischen Körperfett-, Wasser- und 

Muskelanteil, sondern erkennt auch, ob sich seit der letzten Messung etwas verändert hat - bei bis zu acht verschiedenen 

Personen wohlgemerkt, da sie automatisch erkennt, wer sich gerade wiegt. Abgerundet wird das persönliche 

Gesundheitsmanagement mit dem Bluetooth® Blutdruck-Messgerät, das die persönlichen Werte von bis zu zwei Personen 

aufzeichnet. 

 

Körperdaten via App mit Smartphone und Tablet synchronisieren 
Gemeinsam mit der neuen Smartphone-App „CRANE Connect“ zeigen die vier Bluetooth®-Produkte dann erst so richtig, was 

in ihnen steckt. Denn alle von Armband, Herzfrequenzgurt, Blutdruck-Messgerät und Diagnosewaage ermittelten Werte 

werden mittels der App vollautomatisch und kabellos mit dem eigenen Smartphone oder Tablet synchronisiert. Die Vorteile 

liegen auf der Hand: Erstens sind sämtliche Körperdaten stets abrufbereit und können ganz einfach miteinander 

vergleichen werden. Zweitens sind die Werte ganz einfach exportierbar und können beispielsweise dem Arzt für das 

persönliche Gesundheitsmonitoring oder dem Fitnesstrainer zur Trainingsplanerstellung für den bevorstehenden 

Marathon übermittelt werden. Apropos Datenaustausch: Mit nur einem Klick lässt sich die soeben gelaufene Strecke oder 

die Tagesschrittanzahl auch mit der eigenen Community auf Facebook und Twitter teilen. Da die Daten zusätzlich unter 

einem personalisierten Zugang auf der Website www.cranesportsconnect.com gespeichert werden, stehen diese auch 

beim Wechsel des Smartphones oder Tablets weiterhin zur Verfügung. Die „CRANE Connect“-App kann über den App Store 

und auf Google Play heruntergeladen werden. Sie ist kompatibel für alle iPhones ab 4s und Android-Geräte ab 4.3 mit 

Bluetooth® SMART. Weitere Informationen und ein Produkt-Video warten unter www.cranesportsconnect.com. 
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Passend zum Saisonstart: die neue Sportkollektion von INOC 
Für alle Sportbegeisterten, die „CRANE Connect“ sogleich testen möchten, bietet Hofer passend und ebenfalls ab 7. April 

neue Laufbekleidung sowie zahlreiche Gadgets rund ums Mountainbiken an. Mit den Schuhen, Shirts, Hosen und 

Multifunktionswesten von INOC ist jeder für die nächste Joggingrunde perfekt ausgerüstet. Und zum stylischen 

Mountainbike mit 30-Gang-Schaltung gibt es neben dem passenden Outfit unter anderem auch ein LED-

Fahrradbeleuchtungsset, einen Fahrrad-Montage-Ständer sowie eine Fuß- und Standluftpumpe. Alle Details zu den 

Sportprodukten sind auf der Hofer-Homepage unter www.hofer.at/de/angebote/ab-dienstag-07042015 zu finden. 

 

Produktinformationen im Überblick 
Bluetooth®-Fitness-Armband um 49,99 € 

� Aufzeichnung von 

Schrittzahl/Distanz/Kalorienverbrauch 

� Schlafaufzeichnung (Tief-/Leichtschlaf- und 

Wachphasen) 

� Setzung von Tageszielen für 

Schritte/Distanz/Kalorienverbrauch mit 

Zielerreichungsindikator 

 

Bluetooth®-Diagnosewaage um 39,99 € 

� Körperfett-, Wasser- und Muskelanteil in Prozent 

� Gewicht, Knochenmasse und Body-Mass-Index 

� 8 Benutzerspeicher mit automatischer 

Benutzererkennung 

Bluetooth®-Herzfrequenzgurt mit App-Funktionen um 29,99 € 

� Herzfrequenzmessung, Kalorienverbrauch und GPS-Tracking 

� Streckenaufzeichnung und -darstellung 

 

Bluetooth®-Blutdruck-Messgerät, Oberarm um 49,99 €  

� Vollautomatische Blutdruck- und Herzfrequenzmessung am 

Oberarm 

� Einstufung der Messergebnisse gemäß der Richtlinien der 

Weltgesundheitsorganisation mit farbiger LED-Anzeige 

� Durchschnittswerte aller gespeicherter Messwerte und 

Morgen- und Abendblutdruck der letzten 7 Tage 

� Arrhythmie-Erkennung: Warnung bei möglichen 

Herzrhythmusstörungen 

� Speicher für 2 x 60 Messungen inkl. Datum und Uhrzeit 

 

Über Hofer 
Die Hofer KG zählt mit rund 450 Filialen und mehr als 9.000 motivierten Mitarbeitern zu den erfolgreichsten österreichischen 

Lebensmitteleinzelhändlern. Das Unternehmen mit Sitz in Sattledt garantiert unter dem Motto „Da bin ich mir sicher.“ 

höchste Qualität zum günstigsten Preis. Das Standardsortiment umfasst rund 1.000 Produkte des täglichen Bedarfs. 

Daneben bietet Hofer mehrmals pro Woche wechselnde Aktionsartikel an. Die Angebotspalette reicht von Lebensmitteln 

über topmoderne Elektrogeräte bis hin zu Sportartikeln oder Heimwerkerbedarf. Zu Hofer S/E zählen auch ALDI SUISSE, 

Hofer Slowenien und ALDI Ungarn. 

 

Rückfragehinweis 
Silvia Grünberger & Magdalena Marhold – Rosam Change Communications 

Tel.: 01/90 42 142-225 und -226 

E-Mail: silvia.gruenberger@rosam.at; magdalena.marhold@rosam.at 
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